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BCTYII

310pOB’St HAPOAY € HANOUIBIIIOK CYCIIIHHOIO Ta 1HAWBIAYaTLHOIO IIHHICTIO,
3HAYHOIO MIPOIO BIUIMBAE HA MPOIECH 1 Pe3yJIbTaTH €KOHOMIYHOIO, COIIAJILHOTO 1
KyJBTYPHOTO PO3BUTKY KpaiHH, JeMorpadiuHy CUTYaIlil0 1 HalllOHAIbHY Oe3MeKy,

€ COLIIaJIbBHUM KpUTEPieEM OJIaronoryqysi.

PiBenb 370poB’st TpOMajisiH, a BIAMOBIAHO iX CEPEIHS TPUBAIICTH SKICHOTO
KUTTA, (POPMYETHCS TIiJI BIUIMBOM BH3HAHUX Yy CBITI YOTHPHOX CKJIQJOBHUX:
MPUPOIHUX (FTEHETUYHHUX 1 €KOJIOTTYHHX) Ta COLIAIbHO-EKOHOMIYHUX, CYCHIIbHO-

MOJIITHYHUX YMOB, a TAKOX 3J0POBOOXOPOHHHUX 1 MEAUYHOI IOTIOMOTH.

XBopobu cucremu kpoBooOiry (XCK) 3aiimaroTe TpoOBiAHE MICIE Yy
CTPYKTYpl 3aXBOPIOBAaHOCTI Ta cMepTHOCTI HaceneHHs. CydacHa cTpareris ix
JIKyBaHHS 1 MNpoQIIaKTUKK mependadyae BpaxyBaHHS  NaTO(i310J0TTYHUX
MEXaHI3MIB BIUTMBY PI3HOMAHITHUX YWHHHUKIB PHU3WKY, PAaHHE BUSBICHHS Ta

KOPEKIIis SKUX JO3BOJIUTH MOKPAIIUTH KapAI0BACKYJISIPHUM MPOTHO3.

[Tpodinaktuka XCK € omHi€0 3 HAWOLIBII MPIOPUTETHUX 3a/1a4, OCKUIBKH
2/3  dakTopiB puU3UKy OOYMOBJIEHI CHOCOOOM KHUTTS, CEpel SAKUX O
MICUXOCOIIAILHUX BIHOCATH PI3HOMAaHITHI CTPECOTEHHI MO KUTTS, XPOHIUHUN
cTpec Ha poOOTi, BIJACYTHICTh COIIQJIbHOI MIATPUMKH, HU3BKUN COIAJIBHO-
€KOHOMIYHMI CTaTyC, HAMPYKEHICTh CIMEMHMX CTOCYHKIB TOIIO. 3 1HIIOrO OOKY,
€MiIEMIOJIOTIYHI JaHl CBIIYATh MPO 3POCTAHHS TMONIMPEHOCTI, HE JUBISYUCH HA
3ycuiuis. HeBiIMOBIIHICT MIXK peagi3oBaHMMHM 3YCHJUISIMU Ta OTPUMAaHUMU
pe3yibTaTaMu 3MYIILy€e AyMaTd Mpo OaraTOBUMIPHHM MPOCTIp (PAKTOPIB PU3HKY,

CepEIOBUIIEM ISl IIPOSIBY SIKMX € IICHXOCOITIalIbHA chepa JIFOIUHHU.

CeplieBO-CyIMHHA MMATOJIOTISl 9aCTO MOETHYETHCS 3 MCUXIYHUMHU PO3IadaMu
TPUBOKHO-JIEIPECUBHOTO  CIEeKTpy. JlOCHipKeHHsT TCUXI4HOiI cdepu MaroTh

3HAYEHHS JJIs1 PO3YMIHHS COMAaTUYHOI CUMIITOMATUKH Ta MOBEIIHKOBUX (DaKTOPIB,



0 MOXYTh BIUIMBATH Ha MPHUXWIBHICTH JO JIIKYBaHHSA, 3JA0POBOTO CIIOCOOY

KUTTS, peabimiTalitHuX mporpam i mpodiIakTUKUA CTPeC-acoIIMOBaHUX PO3JIaIIB.

HDO6JZ€MQ aKmyajibHAa, AK ot OUIHKU CMAHY 300[906 's1 HAcelleHts 8 uiiomy,

Max i 8 36 3KV 3 NO2IPUWEHHAM NCUXIUH020 300p06 s yepes3 nanoemiro COVID-19

ma_BiliCbKOBULL CINAH.

Bunukae mnotpeba B onTUMi3amii KapAl0JIOTIYHOI  JOMOMOTH, IO
nepeadadyaTUME pPaHHIO JIarHOCTHKY O10MCHUXOCOILIaIbHUX YMHHUKIB BIUIMBY Ta
MOPYIIEHb TICUXIYHOTO 370POB’ s, SIK PaKTOpy PU3UKY PO3BUTKY Ta rnepediry XCK,

Ha BCIX PIBHSAX HAJaHHS MEIUYHOI JOTIOMOTH.

['oloBHOIO METOIO Jiep>KaBH B raiy3l oXxopoHu 3a0poB’s (03) e
3a0e3MeYeHHs] YMOB [UIsl JIOCSITHEHHS MAaKCHMaJbHUX TEPMIHIB TMPUPOAHOI
TpuBasiocTi XUTTA (T2K), BHCOKOi SKOCTI JyXOBHOTO 1 (hi3UYHOTO 30pOB S,
e(peKTUBHOT PenpoaAyKIii 3A0POBOI Hallii, 3aXUCT TPOMAASH 1 HABKOJHUIIHBOTO
Cepe/IOBHILA IUIAXOM CTBOPEHHS BCEOIYHOI 3aKOHOJABUYOi Ta HOPMATHUBHO-
npaBoBoi 6a3u. KpiM TOro, cycrniJibCTBO CTBOPIOE HaJICKHI YMOBU O€3IMEKH CBOIX
TPOMAJISTH 1 HABKOJMIIIHHOTO CEPEIOBHUIIA 3aBMISIKA PO3POOIll Ta BIPOBAHKEHHIO
HOpM Ol0€THUKH, MO0 0a3ylThCd HaA ICTOPUYHUX TPAMUIIAK, MOPAIBHUX 1

PENIrIMHUX MEPEKOHAHHSX, PIIIEHHAX MIXXHAPOJHUX KOHBEHIIN TOIIIO.

3a nepiog 2014-2021 pp., ynMcenbHICTh HACEJICHHSI YKpaiHU CKOPOTUIIach Ha
9,33 %, mommpeHicth XBOpoO cepea 0cid cTaplMx BIKOBHX TPYN 3MEHIIMIACH HA
7,6 %, a 3axBOprOBaHICTh B IIoMy migBumuiaack Ha 0,5 %, TOOTO MOKa3HUKHU
cynepewinBl. ['ocmitamizamis Ha 100 >xkureniB 3Hu3miIach Ha 35 %, KUIBKICTh
omeparii Ha 10 THC. HaceileHHS B aMmOyJIaTOPHO-MOMIKIIHIYHUX 3aKiagax
ckopotuiack Ha 22 %. [lokasznux 6i08i0y8aHb HACENECHHAM MEOUYHUX 3aK1A0i8
3a3HA8 HaUOiNLUI020 CKOPOUeHHs ceped YCIX NOKA3HUKIG, WO XapaKmepusyroms
cman mMeoudHoi oonomoeu. Y po3paxyHKy Ha OJIHOTO YKUTEJS YHUCIIO BIJBITyBaHb

3akiajiB O3 ckoporwiock Ha 49 % (nonmarok 2, Tadi. 2, 95).



®akTyHO OOCAT MONMUTY HAa MEAWYHI TOCIyTH 3 OOKy TpoMaasH 3i
CKOPOYCHHSIM HACEJICHHsI KpaiHU HE 3MEHIIUBCS, TPOTE YCKIATHUBCS iX TOCTYII 0
MeIUYHUX 3akianaiB. Ha 1mpomy Ti1i, Jem0 TO3WTHUBHO BHIJISAAE CHUTYaIlis 3
BUKOPHUCTAHHS JIDKKOBOTO (poHay. CepeqHe 4uCiIo 3aiMHATOCTI JiKKa 3MEHIINIIOCH
Ha 33,1 % 3a nepioa 2014-2021 pp., a cepeane nepeOyBaHHsS XBOPOTO Ha JIKKY —
Ha 15,2 %. CrniBcTaBiaeHHs IUX JTAHUX CBIAYUTH MOP TE, 110 YaCTHUHA JIKKOBOTO
donay Oyna BUBelIEeHa 3 00Iry 3 NPUYMH HEOOXITHOCTI WOro BiJHOBJICHHS 1
MozepHizamii. 3 oy Ha el (GakT 3yCWUIs, CHOpsIMOBaHI Ha IIBUIEHHS
e(EeKTUBHOCTI J1’KKOBOT0 (hOHTy, OYJIM HE 37aTHI KOMIIEHCYBAaTH BUOYTTS JIDKOK 13

byHKITIOHAIBHOTO TIpoIlecy (101aToK 2, Tabi. 95).

Kanpose 3a0e3rneueHHss MEIMYHUX 3aKJIaJlIB MAa€ TEHACHIIIO 10 3HUKEHHS.
3a0e3neyeHICTh cepeIHIM MEeTUYHUM nepcoHaioM Ha 10 Tuc. HacenenHs 3a 2014-
2021 poku 3menmmioch Ha 19 %, a mikapsmu — Tibku Ha 4 %. OyHKIIOHYBaHHS
cuctemu O3 Oyzae Hee(heKTUBHUM, NP IeDILUTI KBaTI(PiKOBAHOTO CECTPUHCHKOTO
nepcoHany. HaBeneHi mNOKa3HWKM CBiI4aTh, WIO JEpXKaBHE PpEryIIOBaHHS
pedpopmyBanHsiM cucteMoro O3 He 3amolirae BIUIMBY HETaTUBHUX (DAKTOPIB Ha

MeInJHe 3a0e3nedeHHs HaceleHHs (moaaTok 1, Tadm. 31).

OpnuH 3 OCHOBHMX 1HAMKATOPIB sikocTi cuctemu O3 3a ominkamu BOO3 €
OouiKyBaHa (MPU HAPOJKEHH1) TPUBAIICTH KHUTTSA, SKa 3HAYHO TOCTYIMAETHCS
BIIMOBITHUM  €BPONCHCHKUM 3a aOCOMIOTHUMM 3HAQYCHHSMH Ta TeMIlaMU
3pocTaHHs. TpHUBaNiCTh JKUTTS NpPU HAPOJKEHI Oe3MocepeAHbO MOB’sA3aHa 3
(dbopMyBaHHSIM 3I0POBOTO CHOCOOY >KHUTTSI, BCA (PYHKI[IOHATbHA CTPYKTYypa SKOTO
MO3UTHUBHO BIUIMBAE€ Ha CTaH 3JI0pPOB’S rpoMmaisiH. [IpakTHYHO 30pOBHI CIOCIO
KUTTS MOKHAa BHU3HAUWTH SK MEIWYHY AKTHBHICTh HACEJICHHS, IIOB’s3aHy 3
BJIACHUM Ta CYCHUIBHUM 3J0POB’SIM 1 CHOPSIMOBaHy Ha MOTro YKPIIUICHHS Ta
BiTBOpeHHs. KirouoBuM (pakTopoM (opMyBaHHS 310pOBOrO CHOCOOY KHUTTS €
cUCTEeMa JEepKaBHUX Ta CYCHIUIBHUX 3aXO0JiB 3 MNPOQIIAKTUKH, JIKyBaHHS 1

peabumiTallii 370pOB’s BCIX BEPCTB HACEJICHHS HE3QJIEKHO BiJ 1X Taly3eBoi,



TEPUTOPIATbHOI,  COIMIAJbHOI  HAJIEKHOCTI, MAWHOBOTO  XapakTepy Ta

neMorpadiyHUX MOKa3HUKIB (1oaaTok 1, Tadmn.1, 2).

B Vkpaini (ikcyroTbcss BUCOKI MOKa3HUKU CMEPTHOCTI 1 HAJICMEPTHOCTI
(0co0MBO cepen 4OJIOBIKIB) BiJi OCHOBHUX XBOpo0. L{s mpobiema € KpUTHYHOIO
s nonituku ¢inancyBanas O3. [lepkaBHe OromkeTHe (piHAHCYBAHHS OXOPOHU
310pOB’sl Mependavae aCUTHyBaHHS Ha TOTOYHI TOTpeOu Ta MaTepiajibHe-TEXHIUHE
3a0€3MeUYeHHs] MEIMYHUX 3aKJIaJliB, YaCTUHA 3 SIKHX OCBOIOETHCS Yepe3 MEIAMUHI
niboBl mporpamu. Huni B VYkpaini udactka OromxetHoro ¢inancyBanHs O3
ckianae 3 % BBII, To6To BaBiui Hk4a MiHIMyMy B 6 %, pekomMeH0BaHOIO
BOO3 nns kpaim cBity. Jlns 3amoBosieHHS MOTpeO HAceNeHHS B CYy4aCHOMY
BHUCOKOSIKICHOMY MEIWYHOMY OOCIIyroBYyBaHHI MOTPiOHO, 3a ouinkamu BOO3, He

meniie 12 % BBII (mnogatok 1, Tadm. 29-30).

[IpobGyiiemu 310poB’st 0COOJMBO aKTyalbHI B YMOBaX, KOJHM CIOCTEPIraEMO
noeqHands napaemii COVID-19 ta 306poitHOro KOH(IIKTY, HEraTUBHI HACIHIIKU
AKUX [IOJCHHO 3pOCTAalOTh HE TIIBKM B YYaCHHMKIB BIMCHKOBUX Jid Ta
MOCTPAXKIATIOT0 IUBIILHOTO HACENEHHS, alie 1 B yCiX T'poMaasiH YKpaiHd, M0
notpedye HEBIIKIAQAHUX 3aXOIB Ha JEpXKaBHOMY pIBHI Ta LIOJEHHHUX
npodecifHuX M1 MEIMYHUX MpaIIBHUKIB y HaJIaHHI JOIOMOTH Ha MOKpaIlaHHs
COMATUYHOTO 1 TICUXIYHOTO OJaromoiayyus [Jjisi TMPOJOBKEHHS CEPEAHbOI

TPUBAJIOCTI SIKICHOTO >KUTTSI.

Y yvomy nocibnuxy Hasedeno awmaniz cmamucmudyHux NOKA3ZHUKIE U000
CMEePpMHOCMI, 3aX80PHOBAHOCII MA NOUUPEHOCMI OCHOBHUX MUNIB8 HEIHMEeKYIUHUX
X80po06 y KpaiHi, nposedeHo NopieHAHHSA NOKA3HUKIE Ykpainu 3 xpainamu €C, a

MAKONC NPOCAIOKOBAHO MEHOeHYIT 3a OCMAHHI 0eCAMUIIimmsi.



I. BIIMB HOBUX BUKJIMKIB I 3ATPO3 HA CTAH 3JIOPOB’SI
HAPOJY YKPAIHI

1. HeindekuiiiHi 3aXBOPIOBaHHSA — CBiTOBA NMpodJieMa

Kowmicis Bucokoro pias BOO3 BmpoBagkye CMIIUBI Ta i1HHOBaIliiHI
pilieHHs, HEOOXiJHI [JIsi TMPUCKOPEHHA i 3 mpodiTakTuku 1 OOpoTHOU 3
OCHOBHUMH TNPUYMHAMHU CMEPTHOCTI Ta IHBAJIJHOCTI Ha IUIAHETI —
HeiHdekIiiHuMu 3axBoproBaHHsiMu (HI3), mpoBigHy posb cepen SKux BiIIrparTh
ceprieBo-cyaunHi 3axBoproBanHs (CC3), mykpoBuii niabet, XpoHIYH1 pecrmipaTopHi
Ta OHKOJIOTIYHI 3aXBOPIOBaHHS, TMcuxiuHi po3namu. HI3 copuuumnse Oinblie
cMepTed, HDK ycl 1HIIl OpUYUHHM, pa3oMm B3ATi. Haitbimpmmx BTpar Big HI3
3a3HAIOTh KpaiHW 3 HU3BKUM Ta CEPEeIHIM PIBHIMH E€KOHOMIYHOTO PO3BUTKY, IO

SIKUX HaJIekKHUTh 1 YKpaiHa.

3a ocranHi aecatunittas HI3 waObynu macmrabiB manjemii, ajne ix Tsrap
MOKHa 3MEHILIWTH, BPSITYBAaBIIM MIJbHOHU JXUTTIB 1 YHUKHYBIIM HE3JIIYECHHHUX
cTpaxaanb. Hacammepen, I1bOr0 MOXKHA JOCSATTH [UISIXOM  3MEHIIECHHS

MOIIUPEHOCTI (PaKTOPIB PU3UKY, PAHHHOTO BUSIBJICHHS T4 CBOEYACHOI'O JIIKYBaHHS.

HI3 € mpuunHOI0 ceMu 13 KOKHUX JECSATH LIOPIYHUX BUIMAJKIB cMmepTi (41
MIJIBHOH, 1110 CTaHOBUTH 71 % ycix cmepTeit y cBiTi, mpudomy y Bitli 30-70 pokiB -
15 MiH.), K1 y CBOIO Yepry CIPOBOKOBAaHI KypiHHSM, HaJIMIPHHUM CIOKHBaHHSIM
QIKOTOJIIO, HE3OPOBMM XapuyyBaHHSM 1 BIJICYTHICTIO (i3MYHOT aKTHBHOCTI.
Haiibinpine cTpakaae HaceaeHHS KpaiH 3 HU3bKUM 1 cepeHiM piBHeM aoxony (7,2
MJIH. 0ci10). B Toii ke yac 06’emu pinancyBanHs Juist 6opotsou 3 HI3 y cBiTi Bkpait

obmesxeHi (MeHIe 2 % BCiX BUTpAT HA OXOPOHY 370poB’s) (puc. 1, Tadm. 1).
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Y cBiTi B 2016 poui

CepueBo-cyOuMHHI
3axBOpPHOBaHHA

Pak
XBOpobw opraHie guxaHHA

HiabeT

IHCheKLuiT HMXHIX
OMxXansHUX WNAXIB
DemeHuin

HeoHaTanbHa cMepTh
HiapeiiHi 3axBopoBaHHA
aTn

XBOpOobOW NeYiHKK

Oeepenco: [HCTWUTYT METPUKKA Ta OUIHIBAHHA B CUMCTEMI OXOPOHM 3A0P0B R, IHASKC EAE
rnobaneHoro TArapA XBopob, NpoekT emnipudHnx aocniagsxeds Our World in Data

Puc. 1. OcHOBHI IPUYKHU CMEPTI y CBITI

Tabmuus 1. CTpykTypa CMEpTHOCTI HaceNeHHs B KpaiHaX CBITY

Ha3Bu HO30510T1#1 K-15 Bumaaxis % BHUIIAAKIB
cMepTi (B MJIH. ) CMepTI
Imemiuna xBopoba cepiist 7,25 12,8
[HCYNBT Ta iHII epebpOBaACKYISIPHI XBOPOOH 6,15 10,8
[ ek HKHIX TUXaThHUX MUISX1B 3,46 6,1
XpoHiyHa 00CTPYKTHBHA XBOPOOA JETEHb 3,28 5,8
Hiapeiini xBopoOu 2,46 4.3
BUI/CHIJ 1,78 3,1
Pax Tpaxei, OpoHXIB 1 JIeTeHb 1,39 2,4
TyGepkynbo3 1,34 2,4
ykpoBuii niabet 1,26 2,2
J1opO’KHBO-TPAHCIIOPTHI aBapii 1,21 2,1




1.1. CepueBo-cyauHHi 3aXBOPIOBaHHSA — HaiiBaromima ckiaagosa HI3

3a manumu €b BOO3 Oinbine 85 MIIH. KUTETIB €BPOMEMCHKOTO PETIOHY
ctpaxnatoth Ha CC3, a came: 3axBoproBaHHs nepudepuanux cyaus (35,7 miH.),
imemMiuny xBopoOy cepus (IXC) - 29,4 miH., ypakeHHs NEpUKapay 1 KIamaHiB

cepus (13,3 miH.), GiopusIito nepeacepab (9,5 MiH.) Ta 1HCYIbTH (7,5 MIIH.).

Cwmeprhicts Bi XCK ckmanae 3,8 MiH. oci6 y pik, abo 45 % Big ycix
cmepteit. Jlinepom € IXC — 1,7 muH. cmepteit (20 % Big ycix), OJU3BKO OJTHOTO
MmueiioHa Bif 1HCYIBTY (11 %). [Ticms XCK HacTynmHOIO 32 4aCTOTO NMPHYUHOIO

cMmepTi € onkozoris (1,9 muH. ado 23 % Bia ycix cMepTei).

PesynbTaTn aHamizy CTaTUCTHYHUX NAaHUX B YKpaiHi MOKa3ylTh, L0 B
IJIOMY 3aXBOPIOBaHICTh 3a cykynHicTio HI3 Ta ix mommpeHicTh cepen HaceneHHS
3a OCTaHHI JecATWIITTA 30utbmmiack. [lommpenicte came HeiH(EeKIITHIX
3aXBOPIOBaHb CTAaHOBUTH JIEBOBY YACTKy BIJ 3arajbHUX PIBHIB MOUIMPEHOCTI
XBOpPOO cepesl HaceleHHs. 3a CTaHAAPTH30BAHUMH KoedillieHTaMH, 3arajbHHA
pIBEHb CMEPTHOCTI BiJ HelH(EKIIIHOT MmaToJjiorii B YKpaiHi 3apa3 MNepeBHUILyE
Takuil y kpainax €C maibke BABIUI A KIHOK, Ta y 2,3 pas3u AJid YOJIOBIKIB. 3a
MpUYMHAMU CMEPTI, HAlOUTbIIIa YacTKa yKpaiHIliB MOMHUpPAE Yepe3 XBOPOOH CHUCTEM
KpoBOOOiry, Imo B cepeaHboMy B 1,8 pasu mnepeBHIIyIOTH I piBeHb B

E€pornetickkomy Coro3i Ta BaBidil — 1151 €Bpornericbkoro periony BOO3.

Hapeneni pani mpuumH CMEPTHOCTI B YKpaiHi BIAA3EPKAIIOIOTH IIHCHO
BUCOKY cMepTHIcTh Bi XCK Hammx rpomaasH (MOPIBHSAHO 3 IHIIMMH KJIacaMu
HI3, a Takox Ha T/11 MOKA3HUKIB IHITUX €BPONEHCHKUX KpaiH), a TAKOXK HAsSBHICTD
dbeHoMeHy «Tinep/llarHOCTHUKW» CEpIEBO-CYIMHHUX TATOJIOTi, OCOOJIMBO Yy

CTapIlKX 1 HAICTapIIMX TPyMax HACEJICHHS.

CporosmHi XBopoOU ceplisi CTOSITh Ha TMEPIIOMY MICIIl cepell TPUYUH
CMEpPTHOCTI B YKpaiHi, BUNIEPEIKAt0UM HaBITh pak. Takoro BUCOKOTO MOKa3HUKA —
60,1 % y 2021 p. — Hemae B XKOJHIM PO3BHHEHIN KpaiHi cBITY, a B €Bpomni Ta

Awmeputli 111 nupy HA TTOPSIIOK HUXKYI.



[Mlomo nmepemuacHoi cmeptHOCTi Bix HI3, Ta ii Tenaenmii B Ykpaini, To 3a
octanHi 20 pOKiB CIIOCTEPIraEMO MO3UTHBHY AUHAMIKY. [IpOTe 3HMKCHHS PU3HKY
CMEpTI IS JKIHOK 3a BKaszaHuil mepion Oymo Oumbmr BaromuMm (30 %), HiK ms
qosioBikiB (MeHme 25 %). He BTpatmna cBo€i roctpotu ¥ mpodiiemMa BHCOKOT
40JI0B14Oi HagcMepTHOCTI. B nisiomy, 3a nepioa 2000-2020 pp., TpUBAIICTh KUTTS
XKIHOK B YKpaiHi 30U1pImMIace Ha 2,6 poky, 4osioBikiB — Ha 4,3 poky. Aje y 2021
porii crioctepiraemo 3meHienHs TXK xinok (74,4), 1 yonosikiB (65,2) va 1,8 ta 1,2
poky BignoBigHo. [Ipu mbomy po3puB y TK 3a crartio B Mexkax 10 pokiB; pi3HUIISA
B TXK 3a TuUIOM mMOCENEeHHS CTaHOBUTH 2 POKH: JOBIIE XKUBYTh MIChKi skuteni. B
nopiBHSIHHI 3 KpaiHaMu €C, XKIHKHM XKUBYTh y CEpEIHLOMY Ha 6, a YOJIOBIKM — Ha

11 pokiB menmie (nogatok 1, Tabin. 1,2; nogatok 2 tad:m. 3,4).

OcnoBHi xponiuni HI3 — He nuiie Baroma ckjanoBa HE3BOPOTHUX BTpPAaT
4yepe3 CMEPTHICTh 1, BIAMOBIIHO, (DAKTOp CKOPOYEHHS TPUBAIOCTI KUTTS, BOHU
TaKOXX € MPOBLIHUMH Yy 1HBATIAN3AIIIT IOPOCIIOT0 HACEIeHHs. 3a [IUM MOKa3HUKOM
CHIBBIIHOIIEHHSI € TPOTHUJICKHHUM: SJKIHKH, SKI 3arajioM >KUBYTHh JIOBIIE, B
CepelHbOMY OUIbII TPUBAIUM MEPIOA KUTTSA NMepeOyBarOTh Ha 1HBAIIAHOCTI Yepe3
XpOHIYHI He1H(eK11iH1 XBopoOu. Takuil e xapakTep Mae CIiBBIAHOIIEHHS POKIB,
MPOKUTHUX 3 IHBATITHICTIO, MIXK YKpaiHowo Ta €C: 3a BIIYyTHO BUIIOI CMEPTHOCTI
Bin HI3, B VYkpaiHi sk 4YOJOBIKM, TaK 1 XIHKH TOMITHO MEHIIE KUBYTH 3
IHBAJTIITHICTIO, CIIPUYMHEHOI0 IUMU XBOpoOamu. OcoOIMBO BaroMuM € BHECOK
cykynHocti HI3 (mepeBakno — CC3) y cymapuuii Tsarap xBopod (DALYs) B
VYKpaiHi: OCTaHHIMM POKAMH BiH CTAaHOBUB OJM3bKO §/9 3arajbHUX BTpPAT POKIB

JKUTTS IS )KIHOK Ta OoHaX 3/4 — [j1d 40JI0BIKIB.

HaiiGinpme Ha pusuk po3Butky CC3 BIUIMBa€ HEJOCTaTHsS yBara A0 CBOTO
310pOB'st (TIABUIIIEHUH PIBEHb XOJIECTEPUHY 1 TIIOKO3U B KPOBi) Ta CTaH €KOJIOTIi.
[Tmroc, Opak (Hi3UYHOT aKTUBHOCTI, MCUXOJIOTIYHI CTPECH, HASBHICTh IIKIJJIUBUX
3BUYOK. 3a TaHUMH pe3yibTaTiB pociimkenas STEPS (2019 p.), npoeaeHoro B
VYkpaiHi, 3HAaYHUM € TIOMIMPEHHS OCHOBHHUX TOBEAIHKOBUX (pakTopiB pusuky (DP)

HeIH(PEeKUIHHUX XBOpOO — BXKMBAHHS TIOTIOHY Ta aJIKOTOJII0, HEMpPaBUIIbHE



Xap4yyBaHHA Ta Opak ¢i3munoi aktuBHOCTI. B mepiog mamaemii COVID-19
nutanHs HI3 3aroctpunocs. HaitOunpin yckiagHeHHS mnepediry Ta JeTaibHI
BUIIAJKN BIJ KOpOHaBipycCy crocTepiranuch came y mnamienTtiB 3 HI3. HanexHoi

yBard UM NUTaHHSAM IPUALIEHO He OyI0.

Cepen CC3, mo COpu4UHSIOTH CMEPTI, 30KpeMa W mepeavyacHy, MpPOBIAHY
posib Bigirpae imemiuyna xpopoba cepus (IXC), gactka sikoi B ctpykTypi XCK y
2021 p. cknana 70 %. Ha nei cborogni mpunanae 7 i3 koxxHux 10 cmepreit Bin
MIPUYMH LBOTO Kiacy 1 Maibke 2/3 cmepreit Bin CC3 y inTepsani Biky Bia 30 go 70
pokiB. Ha sxanb, 3a ocTaHHI J€CATh POKIB BIJICYTHI MO3UTHUBHI 3MIHU y JUHAMIII

cmeptHOCTi Big [XC B BikOBHX Tpynax Mojoaux 4oJioBikiB (15-19 ta 20-24 pokiB).

Koxken m’stuii Bunagok cMmepti (y Tomy umci 13 nepemdacHux Big CC3)
cpuuuHEeHHH T1iepeOpoBackysipaumu  xBopoObamu (I[BX), wactka sxux B
ctpykrypi XCK y 2021 p. cknana 19,2 %. 3MeHIIeHHS Tepe4acHOi CMEPTHOCTI Y
Bili 30-69 pokiB Big LIBX B Ykpaini B nitomy 3 2010 mo 2021 pp. BUSBUIOCH

3HA4YHO BaromimuM (y cepeaaboMy Ha 19 %), Hixk BHachigok [XC (menme 9 %).

3aranmom 4acToTa cMepTei KiHOK Bij 000x mpoBiganx CC3 3a 1eit mepion
3HU3WJIACh BIIUYTHIIIE, HIXK 4oJoBIKiB: 3a IXC — Ha nonazg 15 % (mpotu 6 % —y
4oJ10BiKiB); 3a [IBX — maibke Ha 26 % (npotu 15 % — y vonosikiB). [Ipote y 2021
porii croctepiraeMo 3pocTaHHs moka3zHukiB cMmepTHocTi Bij IXC (788,8 ma 100

tuc. HaceneHHs) Ta [IBX (199,0) (nomarok 2, Ta6a. 39, 44).

OnHMM 3 HAIIOHATBHUX 1HAWKATOPIB 3MEHIIEHHS MEepeIdacHOi CMEPTHOCTI

B1x HI3, € piBeHb cMepTHOCTI KiHOK/40J10B1K1B BUT IIBX v Bimi Big 30 1o 60 pokis,

0 € OJHMM i3 3aBAaHb y nporpami BOO3 «Mimne 310poB’s Ta OJaromoayqdsi».

[{isboBe 3Ha4YEHHS BIJAIMOBIIHOTO 1HIUKATOpPA MepeI4acHOT CMEPTHOCTI IS JKIHOK,
BcTraHoBieHe Ha 2020 p., 6yno pocsrayto Bxe y 2018 p. Junamika cmepTHOCTI
yosoBikiB 30-59 poki Big LIBX 3 2015 p. Oyna mO3UTHUBHOIO, aje MOBLILHOIO,

TOMY IIJILOBE 3HAYEHHS, 3ar1aHoBane Ha 2020 p., 1O0CITHYTO He OYJI0.



XCK He numie nepeBakaloTb y CTPYKTYpl HNPUYUH CMEPTI JOPOCIOro
HaceJIeHHs YKpaiHu, a ¥ Hajle)kaTh J0 MPOBIJHUX MPUYWH MOro 1HBAJIIAU3aIlli, a
TaK0X 3aXBOPIOBAHOCTI i momupeHocTi XxBopob. Buecok XCK B moTeHiiiHi poku
*uTTa 3 iHBaMiaHICTIO (YLDs), cnpuunnenoro Bcima HI3, nns Ykpainu 3apas €

nento BuluM (Oiabine 7 %), Hixk aisa kpain €C (monazn 5 %).

CrhorojHi BiZICYTHI JaH1, SIK1 Y IOBHOMY 00’ €Mi MOTJIM O MPOJEMOHCTPYBATH
BapiabenpHICTh NomMpeHocTi gakropiB puzuky CC3 y Hamii kpaini. Kpim Toro,
MDKpETiOHaJIbHA HEOJHOPITHICTh IUX IOKAa3HUKIB BKa3ye€ Ha HEOOXIJIHICTb
BIIPOBA/DKEHHSI  MOHITOpuHTY @P B yciX perioHax, a MpOBEIEHHS
eM1EMI0JIOTTYHOTO JTOCTI/DKCHHS 3 II€] TO3UIlli € BaXJIMBUM KPOKOM IO aHaJi3y

CUTYyaIlli 1 HACTYITHOTO BIPOBA/PKCHHS aJpeCHUX NPOPITaKTUUHUX TTPOTPaAM.

3a manumu pocnipkenHs STEPS, ¢akxropamu pusuky, siki HaiOiiablie
BiuMBaroTh Ha CC3 €! mojAeHHE KypiHHS; HEAOCTATHE IOJICHHE CIIOKHWBAHHS
bpykTiB Ta/ab0 oBOYiB; Opak (i3uMuHOI aKTUBHOCTI; miaBHIIeHUH piBeHb AT (CAT

> 140 mm pt. ct. Ta/ado JJAT > 90 mm pr. ct.), HagmipHa Bara (IMT > 25 kr/m2).

VY cohepi npodinaktuku Ta koHTpoato HI3 Ha piBHI MepBUHHOI METUYHOI
nonomoru (IIM/J]), € e 6araro nporanui. HaBite CC3 HE OTpUMYIOTh HAJICKHOI
yBaru, IMONPHU CBOIO 3HAYYMIIICTh. AJie TMO3UTHUBHI 3MIHU €: BIPOBAIKYETHCS
cucteMa penepy3iiHUX TICHTPIB, OHOBJIIOETHCA IMAPK aBTOMOOITIB EKCTPEHOl
MEAWYHOI JTOTIOMOTH, JepKaBa TapaHTye Oe€30IUIaTHY JOMOMOTY IalliEHTaM 3
roctpuM iHpapkToMm miokapaa (IM) ta iHcynbTrom. [lamieHTH y KpUTHUHOMY CTaH1
OTPUMYIOTh O€3KOIIITOBHE HEBIJKIIAIHE CTCHTYBAHHS Ta TPOMOOII3UC B OJTHOMY 13
HEHTP1B penepdy31iHOT Mepexi, 3 MOKIIUBICTIO CIIOCTEPITAaTUCh B MOJAJIBIIIOMY Ha
piBHi [IM/], 1 oTpumyBaTi 6€3KOIMITOBHO, 200 3 HE3HAUHOIO JIOIIATOI0, HEOOX1/IH1
JKU. AJle CMEPTHICTb BiJI ITI€T MATOJIOTIT 3aJUIIIAETHCS CTaI0 BUCOKOIO. Lle Bka3ye

HAa CHCTEMHHUW 3JIaM B CHICTeMi BEJEHHS TaKOi TIPYIW MAalli€HTIB, 30KpeMa:

npodiIaKTUYHIM poOOTI MPUILISETHCS HE JOCTaTHbO yBard i (iHancyBaHHS. Sk
HAclIOK — B YKpaiHl IOIIMpeHa IMpaKTHKa HE3J0pOBOr0 CHOCOOY >KUTTS, IO

IPU3BOJIUTH 0 BUCOKOTO piBHA nommupenocti CC3.



1.2. Mcuxiyxi po3jaau - oaHa 3 HAWBANKJIMBIIIUX MPOOJIEM OXOPOHH

310POB’sl

VY cdepi ncuxiyHoro 310poB’s, B YKpaiHi cyTTeBO Opakye Oe3mepepBHOCTI
Ta CHCTEMHOCTI HaJaHHS IMOCAYr, 3 NPUYMHH OOMEXKEHOI KOMYHIKAIlli MIX
pi3HHUMH iX HajzaBayamMu. KpiM TOro, cmnocTepiraroThCsi HAaCTOPOXKEHICTh Ta
HEJIOBIpa HACEJICHHS 1010 30epeKeHHS TaEMHHII PO iXHIM MCUXIYHHUM CTaTyc,
10 IPU3BOAUTH 0 HEOAKaHHS 3BEPTATHCS IO JOTIOMOTY 3a MICIIEM MPOKUBAHHS.
Yacto mociayru He ajanToBaHl 0 MOTped pPI3HUX TPyl HaceleHHs abo Majo
TOCTymHI (0coOM TOXWJIOTO BIKY, BETE€paHU Ta Y4YaCHUKM OOMOBHX i,
nepeceNieHI Toio). Y il IapuHi HEAOCTaTHBOIO € POJIb HECMeliaai30BaHuX,
IPOMAJICHKHX, COIIaJIbHUX MPAIliBHUKIB Ta 1HIIMX HaJlaBadiB MOCIYT, sIKI MOTJIH O

CYTTEBO MOCWJIUTH 1X JOCTYMHICTH Ta €()EKTUBHICTD ISl HACEICHHS.

Crorogni mommupeHicTh ncuxiunux posnanais  (IIP) e onniero 3
HaWBaXUIMBIIIKX MPOOJIEM OXOPOHH 3/10poB’s B €Bpormeiickkomy perioni BOO3,
ajpke TYyT BOHU BHUCTYNAIOTh OJIHIEI0 3 MPOBIAHUX MPUYMH 1HBATIHOCTI Ta
MOMITHOIO CKJIaJJOBOIO 3arajlibHOro TArapst xBopoO. Buecox Bnacue IIP y
MOTEHITIHHI poku *)uTTA 3 1HBamigHicTio (YLDs) Buacmigok ycix HI3 3apas
ctaHoBuTh 17 % sk B €C, Tak 1 B YKpaiHl; YacTKa X MCHUXIYHUX PO3JIaiB y
3araJbHUX BTpaTax noTeHUinHuX pokiB kuTTd (DALYS) Bin ycix HI3 cranoButs

maibke 8 % B €C Ta nemo menire B Ykpaini (5 %).

PiBens cmeptrOcTi Bin 1P B Ykpaini B pa3u Hwkuuii, HiX B kpaiHax €P
BOO3. IIpore KOpEeKTHICTh MIKHAPOAHUX MOPIBHSAHb CMEPTHOCTI Bl MCUXIYHHUX
pO3NaaiB y I[bOMY BHUIIQJKy MiJJA€EThCA CYMHIBY Yepe3 HasBHI BIJMIHHOCTI
MIIXO/IB 10 BUOOPY OCHOBHOI MPUYHMHHU CMEPTI ¥ 110710 mUdpyBaHHS J1arHO31B.
OniHka * peanbHUX MaclTadiB cCMepPTHOCTI, 3ymoBieHoi [IP, B mexax kpainu
TaKOX YCKJIQJHIOEThCS THUM, IO Hemano mamieHtiB 3 [IP momupae Bin

HEMPUPOTHUX MPUYUH (30KpeMa, caMoryOCTB, MEBHUX HEIACHUX BUIAIKIB TOIIIO).

3 TNCUXIYHUMHU PO3JaJiaMH TIEBHOIO MIPOIO aCOIIIOETHCS CMEPTHICTh BiJ

13HUX MATOJIOT1A HEPBOBOI, CEPIIEBO-CYAUHHOI Ta 1HIIUX CUCTEM, 1[0 OB’ A3aH1 31
p P , CCPII YA )



CTaHOM TMCHUXIYHOTO 3A0pOB’sA. 3riAHO 3 JaHUMH OQILIHHOT CTATUCTUKU, B

VYkpaini y 2019-2021 pp. BHECOK cMepTeid Bijl XBOPOO KJlacy «po3Jiaay NMCUXIKU ¢
MOBEIHKI» Y 3arajibHe 4yucio cMeprei - B Mexkax 0,2 %. Hotupu 3 KOKHUX 11’ ATH
cmepreit Bin 1P Oyno crnpuumHEeHO po3nagamMy BHACHIIOK BXKHUBAaHHS aJIKOTOJIO

a00 X IHIIKX MICUX0-aKTUBHUX PEUYOBHH.

CwmepTHicTh 4o0JOBIKIB BHachigok I[IP B VYkpaiHi ocTaHHIMH pOKaMH B
cepenHpoMy B 4,5 pa3u MepeBUINyE CMEPTHICTh JKIHOK; MOKA3HUK JJISl CLITHCHKOTO
HACEJIEHHS — Y 2,5 pa3u BUIMI, TOPIBHAHO 3 MiCTIHAMU. TOXX HaWBHUILUM pIBHEM
cmeptHocTi  Bigy IIP  BUpI3HAIOTBCS ~ CIIBCBKI  YOJOBIKM:  BIAMOBITHUMN
CTaHJAPTU30BAHUM TOKA3HUK JUIsi HHUX OUIbII HDK BTPUYl IIEPEBUIIYBAB

KOe(iIlIEHT JIJIs1 BChOTO HACEJIEHHS Y KpaiHHU.

3a HasBHUMH HAal[lOHAJbHUMH OI[IHKaMHU MOIIUPEHICTh NCUXIYHUX PO3JIAIiB
B YKpaiHl 0XOmIoe 01M3bK0 5 % HaceneHHs. i OLlIHKY peanbHOl MOIIUPEHOCTI

[1P 151 iHdopMallis € HETIOBHOIO.

Tak, nanpuknan, y xoxi gociaimkennas STEPS (2019) Oyno BusiBieHO, 110
12,4 % onuTaHUX MaJdM CUMIOTOMHU JElpecii MPOTATOM pOKY; 3a JaHUMHU
nocimimxenas WMH (2002 p.), 17,6 % pecnionnentiB nepexwnn Bumajaok [P
npotarom nonepenuboro, 2001 p., a 10,6 % — Manu MOTOYHUN MCUXIYHUN PO3NIAL.
[Tpu upomy, ckopouenHs nommuperocti [1P BinOyBanock HIKYMMHU TEMIIaMH, HIXK
CKOPOYCHHSI 3aXBOPIOBAHOCTI Ha Il XBOPOOHW. 3a TMOIIMPEHICTIO TCUXIYHHUX
pO3JIajiB, 3YMOBJICHHX BXKMBAaHHSM aJIKOTOJIO, NMEPEBUILEHHS IOKa3HHUKA JJIs

YOJIOBIKIB HaJ )KIHKAaMU CTaHOBUJIO TTOHAJ 7 pasiB.



1.3. HacranoBa BOO3 3 OmiHKH CHPOMOKHOCTI CHCTEM OXOPOHU

310pOB’s 010 npodiiakTuku Ta Jikysanasa HI3

VY 2014 p. BOO3 po3pobmia KepiBHUIITBO 3 OI[IHKHA CIIPOMOKHOCTI CUCTEM
OXOpPOHH 3A0pOB’s o0 npodimaktuku Ta JikyBanHs HI3 «Kpami pesynbratu
JIKyBaHHS HelH(EKIIMHUX XBOPOO: BUKIUKU Ta MOKIMBOCTI JIJIsl CUCTEM OXOPOHHU
3nopoB’st» (mami - «KepiBaunro 3 omiHku BOO3»), skuM TIpoOMOHYBaBCs
CTPYKTYpOBaHUM MiJX1J 10 BUSBJICHHS HASBHUX MPOTajuH y cdepi mpodiIakKTUKU
ta jikyBaHHa HI3, omiHku crarycy peanizaiii KJIIOYOBUX BTpy4YaHb Ha PiBHI
HACEJICHHsI 3arajioM, Ta Ha I1HIWBIAYaJlbHOMY PiBHI, IO JO3BOJISJIO OIIIHUTH
npobiemMu Ta MoxJmBocTi cucreMu O3. KepiBHMLITBO OyJI0 BUKOPUCTAHO MJis
npoBesieHHs ok y 14 kpainax €P BOO3 npotsarom 2014-2019 pokis, a 3BiTH
3a pe3ynbTaTaMu POBEICHUX OIIHOK ommyOrikoBaHi Ha caiiti BOO3.

B Vkpaini Taky ominky Oyno mpoBeieHo Bmepimie Hampukiami 2021 —
no4yarky 2022 poky B MeKax YKpPaiHO-IIBeHIAPCbLKOro nmpoekrty «/liemo mias
310poB’s1». [IpoBoamia omMiHKY KOMaH/Ia YKpaiHCHhKUX €KCIEPTiB, BIIIMOBITHO 10
po3pobieHoi MeToaoorii, sika rpyHTyBaniacst Ha Kepisaumrei BOO3, onnak Oyia
ajanToBaHa JI0 YyKpaiHChkuX ymoB. Cepen IHIIOTO, METOJIOJOTIS BpaxyBaja
BuMmoru Llimelt cramoro po3BuUTKy, crenudiky, MOB’s3aHy 3 pedopmMyBaHHSIM
cuctemu O3, Tomo. OcoONMMBICTIO OITIHKH, ITPOBEJCHOT B YKpaiHi, € Te€, 110 BOHA
OXONWJIa HE JIUIIIE HAIIOHATLHUHN, ajie i perioHalbHUN PiBEHb.

st Toro, abu KOMIUIEKCHO OWIHUTH cutyanio y cpepi HI3 B Vikpaini,
MPOBE/ICHO: aHali3 I[IOKA3HUKIB, OXOIUIEHHS OCHOBHMMH BTPY4YaHHSMH Ta
MOCITyTaMH; BUKIUKA Ta MOXJIHBOCTI cucteMu O3 uisi pO3MIMPEHHS OCHOBHHX
3axoxiB Ta mocayr moao HI3; BuB4eHHS iHHOBAIIIN Ta TIEPEIOBOTO JOCBIY.

[IpoBeneHHs MAOCHIMKEHHS JAal0 MOXJIMBICTh MOPIBHATH CUTYallll0 B
VYkpaini 3 IHIIUMH KpaiHaMu €BpPOMNECHKOro periony, ki BxKe MPOBeNr MOII0HY
OI[IHKY Ta MOJUBUTHCS HA MMO3UTUBHUI JTOCBIJI CYCIAHIX KpaiH.

Ouinka BKiIrOYaia 3pi3 cutyaii y cdepi npodinaktuku ta kontposao HI3 B
VYkpaini, a Takox BpaxoByBasia BIuiMB Ha Hel nmanaeMii COVID-19. Pazom 3 tum,
3BIT HE MICTUTH 1H(OpMAIli Mpo BIUIMB BOEHHHMX i Ha CHUTYyallilo B YKpaiHi,

OCKUIbKK 1H(opMariito Oyyo 310paHO Ta MpoaHaATI30BaHO IIE 1O iX IOYaTKYy.



Po3zymitouu ennue soennux 0iti Ha nowWUPEHiCMb Ma CMEPMHICMb Gi0 XPOHIYHUX
3axeopiosanb, a makKodxc Ha cgepy npoghinakmuku ma xoumpomo HI3,

86aHCAEMBCA OOYITLHUM Yepe3 NeGHUL 4ac NPo8ecmu NOGMOPHE 00CTIONCEHH .

[MIACYMKU:

OCKiTBKH CEepIEBO-CYIMHHI 3aXBOPIOBAaHHSA, 30KpeMa 1H(papKT MioKapay Ta
1HCYJIBT, € OCHOBHUMH YMHHUKAMHU 3aXBOPIOBAHOCTI, CMEPTHOCTI Ta 1HBAJIIHOCTI
HAIIUX TPOMAJISH, LI TpyMi NpUAUIAEThCS O6araTo yBaru B cucremi O3 Ha ycix ii

pIBHSX (B1J IEPBUHHOI Ta €KCTPEHOT MEIMYHO1 JOTIOMOTH JI0 peadiiTariii).

HeoOximHo BUABIATH OCIO 3 TPyl BHCOKOTO PU3UKY, BHKOPHUCTOBYIOUU
IHTErpOBaH1 €KOHOMIYHI 1 €(PEeKTHBHI MIAXOJIW JO OLIHKA PHU3UKIB Ta KEpyBaTH
HUMHU. [IpOorHO3HI pO3paxyHKH BKa3ylOTh, MO SKIIO IM HE NPOTHIISITH, TO
HETaTUBHUN BIUIUB Ha 3J0pOB’s Oyae 1mie OuUIbIIuM Yy MaiOyTHBOMY.
[TepeopienTartis O3 Ha €eKOHOMIYHO 3alliKaBieHY MPO(IIAKTUKY; YIacTh TPOMAIH;
IpOrpamMu MiABUIIICHHS CBIJJOMOCTI, CHIEIIabHO CIPSIMOBaHI Ha MOJO/b 1 IIKOJIH,
JOTIOMOXYTh HACTYITHOMY TIOKOJIIHHIO. 3HWXeHHs cMmepTHocTi Big XCK -

colfiajibHa MpooJiemMa 1 BUPIIICHHS TOBUHHO OyTH 3arajbHOEPKaBHUM.

Ha crorogni mepBHHHa MeEIWYHA JONOMOra B YKpaiHi € IEeHTPaJIbHOIO
00’ €THYIOUOIO JJAHKOIO B CHCTEMi I'POMAJICHKOTO 3JI0POB’S B IUIOMY 1 y TUTAHHSIX
npotuaii HI3 3okpema. Amxe ocHoBHa dyHkIis [IMJ] — koopauHaliis 1orsiay 3a
nari€eHTaMyd 3 BIIMOBITHOI MOJACIUIIO (piHAHCYBaHHS Ta TMOTYXKHOIO (DYHKITIEIO

MONICPCIKCHHA BUHUKHCHHA 3aXBOPOBAHD.

EdexTuBHicTh peanizalii modiTuku npodinakTuku ta 6oporsobu 3 HI3 sk Ha
3araJIbHOJICP’KAaBHOMY PiBHI, TaK 1 Ha PIBHI IHAMBIAyaJIbHUX TOCIYT, B IIIJIOMY,
3aJIe)KUTh BiJl JBOX OCHOBHMX CKJIQJIOBUX: HAsSBHOCTI TIOJMITHYHOI BOJi Ta
HaJIaro/PKEHOI KOOpAMHALl M ympaBiiHHS mpu peanizarii nomiTuku. [lokasHuku
37I0pOB’sl HAceJeHHS MO)kKHa Oyyio O MOKpalluTH, HABITh MPU HHUHINIHIX PIBHIX
¢dinaHcyBaHHs, fKOM 3ax0au Ta TMOCIYyTd OynaM Kpaimie iHTerpoBaHi. Tox,
HAWBaXJIMBIIIOK Yy3arajbHEHOI0 PEKOMEHMALIEI0 € TOCHJICHHS KOOpAMHALIl Ta

yIpaBJiHHSA B pealizauii momituku y cdepi 6oporsdu 3 HI3.



2. Biiina Ta ii BIUJIMB HA 3/10pOB’sl HACEJIeHHA

2.1. Hacainku 30poiiHUX KOH(UIIKTIB Ha 370poB’sl iX YYACHUKIB

[lcuxiyne 370poB’s Ta OJaromnoiayydss € HAMBaXXKJIMUBIIIMMHU CKJIaJ0BHUMHU
BHUCOKOTO PIBHS SIKOCTI KUTTS, IO JIO3BOJISIIOTH JIIOJIMHI BBAXATH CBOE MKUTTS
MOBHOITIHHUM Ta 3HAYYIIUM, OyTH aKTUBHUMH 1 TBOPUYUMH WICHAMH CYCIIJILCTBA.
B pesynbTaTi pociiickkoi arpecii 1 BiiiHM Ha cxoil Ykpainu, aHekcii AP Kpum,
HACeJICHHs YKpaiHM MacoBO MOTPANMJIO MiJ] BIUIUB MOTEHIINHO TpaBMAaTUYHHUX
nonii. B pe3ynbrari HMX MOJiN BeaMue3Ha KUIbKICTh YKpaiHIIB 3aUIIMINCA Oe3
KUTJA, OTpUMaJIA (PI3UYHI Ta TICUXIYHI TPAaBMH, 1MO30YauCs 3ac001B 10 1CHYBaHHS
1, HepiaKo, AocTymy a0 MeauuHoi pomomoru. Ilannmemis Covid-19 mornmbuna
TYMaHITapHYy KpHU3Yy, 1110 TO3HAYMWIOCh Ha TICUXIYHOMY 3/I0pPOB’i HACEJICHHSI.

3rigHo 3 gocnipkenHsM STEPS (2019 p.), 6ausbko 30 % mroaeit B Ykpaini
CTpaX/Jal0Th Ha TCUXIYHUN pO37aJ BOPOAOBXK JKUTTA. Posnajn, crnpuunHEeHUn
B)KMBAHHSAM QJKOTOJII0, € HAaWOUIbII MOIIMPEHUM CEepel 4YOJIOBIKIB, TOMAl SIK
Jenpecis Ta TPUBOXKHICTh € OUIBII MOIIMPEHUMH cepell KiHOK. KoxkeH BocbMMii
nopocnuii (12,4 %) maB cUMOTOMH, IO BIiANOBIJAIOTH KIIHIYHOMY [1arHO3Y
nenpecii. [Ipu 11p0My, NOMMUPEHICTH Aenpecii Malxke BABIYI OlIbIIa cepel] KIHOK
(16,2 %), Hix cepen gosoBikiB (8,7 %). BogHodac iuie kokHa yeTBepTa ocoda 3
iMoBipHOIO Jnenpeciero (3,0 % Bia 3araabHOi KUIBKOCTI HaceJeHHs) Oyjia mpo 11e
noiHdopMoBaHa JiKapeM 4u MeauyHuM mpairiiBaukom. Jlume 0,4 % HacemeHHs
MIPOUIILIH JIIKYBaHHS aHTUCTIPECAHTaMH a00 XOMJIM Ha CEaHCH TICUXOTEepaItii.

OkpiM 1IBOTO, MPOCTIAKOBYETHCS TICHHM B3a€MO3B’SI30K MK IMOTIPIICHHSIM
MICUXIYHOTO 37I0pOB’Sl HAceleHHs YKpaiHu Ta OigHICTIO, 0e3po0iTTsIM, IO
M1JICUITIOETHCS BILTMBOM KOHGIIKTY. [Ipu 11boMy, 0COOIMBO BpazIuBUMHU IpylaMu
€. ydyacHUMKM OOMOBHUX Jid Ta JIOJIM, IO NPOXKHUBAIOTH HA CXOJN1 YKpaiHH,
BHYTPIIIHBO-TIEPEMIITIICHI 0COOH, a TAKOXK JIFOJU TTOXUJIOTO BIKY.

OxkpemMotro nmpo0JIEMOIO € BIUIMB Ha TICUXIYHE 37I0POB’ Sl BXXUBAHHSI AJIKOTOJIIO.
YuciieHH1 MIKHAPOHI JOCTIIKEHHSI Ta YKPAiHChK1 JJaH1 CB1IYaTh, 1[0 BXKUBAHHS

QJIKOTOJII0 Ma€ IIMPOKHUI CIEKTp HEraTUBHUX BIUIMBIB Ta HACIIJKIB, a Came:



HOTIPIIEHHSI ~ 3arajJbHOrO0  CTaHy 3/J0pPOB’S, PO3BUTOK  HElH(EKIIMHUX
3aXBOPIOBaHb, MEpEIYaCHy CMEpPTHICTb TOLIO; TMOTJIMOJEHHS COLIabHO-
CKOHOMIYHMX  TpoOiemM  (3yOOKiHHS,  pPO3TMYy4YEHHS, CHUPITCTBO  TOIIO);
CTUrMaTH3allilo Ta Auckpenurtaiiro. OCTaHHI JBI TPy, Y CBOIO Yepry, TaKOXK
HEraTMBHO BIUIMBAIOTh HA CTaH 3[0pOB’S HACEJEHHS, MOCUIIIOIYM MPoOeMu
HETaTHUBHOTO BIUIMBY QJIKOTOJIIO HA 370pOB’si. He MeHIT BaXIIMBOIO, IPOOJIEMOIO B
[IapUHI MEHTAJbHOTO 370pOB’S B YKpaiHi, € caMmoryocTBa, $Ki € JOCHUTh
MOIMPEHOI0 MPUUYMHOIO TIepenyacHoi cMepTi. YacTora cyimuaiB cKiIagae B Mexkax
20-22 na 100 THC. HaceneHHS.

BiliHa pi3HOIUIAaHOBO BIUIMBAa€ Ha IICUMXIKYy Ta MOBEAIHKY OCOOMCTOCTI,
0CcOo0JIMBO BIWCHKOBOCIYX00BIsA. JlfoauHa ayke BpasiuBa IMepel] MOTYKHUMHU
cTpec-(hakTopamMu BiliHU, TAKUMH SIK HeOe3MeKa, 3aru0esb TOBapHUIIIB, TOPaHEHHS,
IHBaJIITHICTh, YYaCTh Y HACUJILCTBI, 3HUIIICHHS IPOTUBHUKA, HOBU3HA, HECITO/TIBaH1
3MIHM MOJIA, HaWBHWINA BIAIOBIJAJIBHICTH, OUIHL Ta I1HIIE, IO € TOJOBHUMH
XPOHIYHUMH, TEPMaHEHTHO-CTPECOBUMH HaciiakamMu. Ocoba 3MmylieHa IiSITH
BCyIleped CBOid MPUPOJIl, HANEpeKip 1HCTUHKTaM CaMO30epexeHHs, ITHOPYIOUu
NOTpeOW BJIACHOTO OpraHi3aMy, B 1M’ HaJO0COOUCTICHUX, COIiaJbHUX IIJICH Ta
1HTEpeciB, OCOOIMBO B yMoOBax OOHOBOr0O 3ITKHEHHS 3 BOPOrOM OJHAKOBOI
KYJIbTYpPHU, PEIIrii, MOBU.

3 gaciB Kopeiicbkoi, B’etHamcbko1 Ta AdraHcbkoi BiliH, 0COOJMBO, MICTs
BIMCHKOBUX 3ITKHEHb Ha TepuTopii YedeHcrkoi Pecy0Ouiky, cTano 3po3ymisio, o
JUIL  3HAYHOI YacTUHM BIMCHKOBOCIYKOOBIIIB BiiHa HE 3aKIHUYe€ThCS 3
MOBEPHEHHSAM JI0 MUPHOTO KHUTTSA. CHMITOMH OOHOBOTO CTPECY MEPEXOIITh y TaK
3BaHl «mocTtTpaBMatuuHi ctpecoBi posmanm» (IITCP), sxi mMoxyTe TpuBatu
JNECATWITTSAMU, a B Psi/ii BUINAJKIB CTalOTh HE3BOPOTHUMH. BOHM € Haciigkom
TOTO, 0 B YMOBax JIOKAJIbHUX BIMCHKOBUX KOHMIIKTIB (Ticis Jpyroi cBiTOBOi
BIMHU OIBIIICTD iX KBaJi(iKYIOTbCA SIK JIOKAJIbHI), ¥ iX y4aCHHUKIB (POpPMYIOThCA
pO37aaM MCHUXIKH, IKI MOKYTh MaTH NEpeOIr K Ha JOHO30JIOTIYHOMY PiBHI, TaK 1y
dbopMi TICHXIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS, CKJIAJAlOud CYTHICTH OONOBOi MCHXI4HOI

TpaBMu Ta ii HachmiakiB. L1 nmposiBu HaOyBarOTh MIUPOKOTO MOLIMPEHHS TOJ1, KOJIU



B CYCIIUJIBCTBI BIICYTHE PO3yMIHHSI HEOOX1THOCTI TaHOTO 30POWHOTO KOH(IIKTY
Ta MOro CIpaBeIJIMBOCTI, a XiJ BIMCBKOBHX il PO3XOJIUTHCS 3 YCBIJTOMJIEHHSIM
HOro ydJacHUKIB TpPO MOpaJbHY JAOMYCTHMICTh BXHUTHX OmeEpaliid, ado Koiu

CYCH1JILCTBO BUSIBIIAETHCS Oaiy>KUM JI0 iX Pe3ybTaTiB 1 10J1 iXHIX YUYaCHHUKIB.

3a o¢imiiiHuMu naHuMu, i 4Yac OoioBux Aiil y B’ernami 3arunyno
O0mm3bko 60 THCSY aMepUKaHIlIB, a KUIBKICTh CaMOTYOIIIB 3 YKCJIa BETEpPaHIB IIE B
1988 p. mepeBanmno 3a 100 tucsy. IlizpaxoBaHo, 0 YYaCHUKHU BifHH (3 XBOPOIO
MICUXIKOI0) BHOCSATH ICTOTHUHM BIJICOTOK Yy 3arajbHHUIl piBEHb 3JIOYMHHOCTI KpaiHH.
Jlns aepskaBy BUSIBWIIOCS JICHICBIIE 3aiiMaTHCS 3/I0POB’SIM KOJIMIIIHIX OIMINIB, HIXK
MiIpaxoByBaTh 30WTKK Bim iX 3mounHiB. CamMe TOMYy MIHICTEPCTBO Yy CIpaBax
BerepaniB CIIA 3aiiHsiocs 1€ MpoOJIeMOI0, 3alyYUBIINA OJIU3BKO JIBOXCOT

H_IHI/ITaIIiB, A€ HAAAETHC IMICUXOTCPAIICBTUIHA JJOIIOMOT4A.

«B’eTHaMCBKHII  CHHIPOM»  PO3BUBABCSA  IOCTYIIOBO, HAKOIMMHYYHOUH
MATOJIOTIYHI O3HAKH TakKi, K Tyra, 0171b, MapeHHs, HECTIMKICTh MCUXIKH, TIPU SKIN
HaBITh CaMi HE3HA4yHl BTPATH, TPYIHOII IITOBXAIOTh JIIOJUHY Ha CaMOTyOCTBO;
ocoOJiMB1 BUAM arpecii; O0Os3Hb Hamaay 31 CIIMHM; BHHA 3a T, IO 3aJIMIIHUBCS
KUBUH; 11eHTU(iKalis cebe 3 yOUTUMU. AMEpPUKAHCHKI BYEHI BU3HAUWIIM, IO

«TPariyHUM MiK» XBOPOOJIUBOIO CTaHy MPUMIIOBCS Ha 8-11 micys BiHU PIK.

«A¢rancekuil CHHAPOM», Y BY3bKOMY HOTO PO3YMiHHI, TAKOX € MOX1IHUM

: , - :
B «B’e€THaAMCBhKOTO cuHApoMYy». Octanniii B CIIA € Meagu4HHM TEpMIiHOM,
00’€HYIOUMM DPi3HI HEPBOBI Ta MCHUXIYHI 3aXBOPIOBAHHS, KEPTBAMH SIKUX CTaJlU

aMEpPUKAHCHKI cosiaaTH 1 odillepu, siKl IIPONIUIHN BIHiHY vy B’eTHaMmi.
b

UedeHChbKNH KOH(DIIKT, BKJIIOYAIOYM OOWABI BIWHU, 3aBIaB KOJOCAIBHOI
mkoau. 3 1991 mo 2005 pp. O6yno BO6uTO moHan 160 Tuc. oci6. Ha tepuropii
YeueHCHKOT peciyOIliKi, B X0l KOHTP-TEPOPUCTUYHOI Omnepailii 3aruHysino MmoHaja

10 Tucsy, 6inpiie 70 TUCAY OTpUMAU OpaHeHHs, 14 TUCSAY cTalM 1HBaiJaMH.



EmouiiiHO-TIcHXi4HEe  TepeHanmpyXeHHs  NpPU3BEIO  JO  PO3BUTKY
HECHPUATIMBUX MCUXIYHUX HACHIAKIB y 75 % ydacHukiB B’eTHaMcbkoi BiifHH, a
cepen nopanenux 1 kamik [ITCP csraB 42 %. BcranoBneHo, 1110 YMM TpHUBATIIIE
COJIIAaTH 3HAXOAWINCh y OOWOBHMX [iX, THUM OuIbllle OylIM CXWIbHI [0
JeNpecuBHUX CTaHiB: 65 % 4osoBikiB 1 59 % >KiHOK, 110 Opainu y4yacTh y BIiiHI,
CTpaXKAaJld Ha CUHAPOM MocTTpaBMaTu4Horo crpecy. Tomy B CIIA, B kinmi 80-x
POKIB OFOJIKET OopraHizaliii, siki 3/{1HCHIOBAJIA TICUXOJIOT1YHY JIOTIOMOT'Y B€TepaHaM

B’€THAMCBHKOI BIifHU, CTAHOBHB 4 MJIPJI. J0JapiB.

«AQraHcbKuif» CHHIPOM — 1€ COIIaJbHO-TICUXOJIOTIYHI 3MiHH, IO
BiIOynucst B ocoOuctocti moauHu komumHboro CPCP, ska Opana ydacte B

«adraHChbKIN BIfHI» 1 HE 3MOTJIa 3HAaUTH ce0e B MUPHOMY JKUTTI.

TectyBanns, mpoBenaeHe Ha modarky 1990-x pokiB, mokaszano, MO SK
MiHiMyM 35-409% ydacHuKiB BiifHM B AdrasicTaHi rocTpo MnoTpedyBaiu
nomoMoru  mpodeciiianx TcuxoyioriB. [loBeprarounch 3 BifiHM, BOHH Malld
YSIBJICHHS TIPO MOYAaTOK HOBOTO KHUTTS «T€pOs-3aXMCHUKA», aje BIAUYNH, IO iX
HIXTO HE YeKae, HiAKOi MOBard J0 HUX Hemae. 3’sSBUJIacs rocTpa XBOPOOIMBa
YYTIUBICTh 7O HECHPaBEUIMBOCTI, MIUIOCTI, OosAry3TBa Ta iHmUX Banx. llpum
MpaleBIalliTyBaHHI X OOMOBHUH JOCBIA CHpUMMaBCs K HETaTMBHUM (DAKTOp, IO
oOyMOBJIEHO  TXHBOIO  MPSAMOJIHIMHICTIO, BHUOYXOBHUM  XapakTepoM, HeE
MIPOTHO30BAHOIO TIOBEAIHKOIO. Y 3B’S3Ky 3 IUM, Iie B 80-Ti POKH PO3IIISIAIUCS
NUTAaHHS Tpo peadiiTaiiio «adraHiliBy, aje JiTepaTypHi JlaHi CBIIYaTh MPO Te,
IO TOBHOIIIHHE Cy4YacHE BIJHOBIIOBAJIbHE JIIKYBaHHSA JOPOTOBApPTICHE, TOMY

JOCTYITHE TIEPEBAXKHO OaraTUM KpaiHaM.

Binmomo, mo mncuxoreHHi po3iaad HE MalTh TEHACHIII 10 3HUKHEHHS.
Hagpnakwu, 3 yacom y OUIbIIIIM YacTUHI BUIIAJKIB BOHU MOCUIIOIOTHCA. OUiKyBaHHS
TOTO, IO MPOUAYTHh POKH, 1 BCE 3a0yIeThCs, He BUIPaBAOBYeThCA. 111 cuHapoMu
HAYyTh 1O HApOCTaIOYiil 1 BUMAraloTh MOCTIHHOI KOpPEKIii, He3aJIeKHO BiJ] 3MIH Y

CYCHIJIBCTBI, COIIaJILHOTO CTAaTyCy BOTHA.



[le oco6mMBO MOXe MPOSBUTUCS B HAIllild Jep>kKaBl TOMY, 110 00HOBI ii
BEIyThCA 3 TPOTUBHHUKOM, SIKMM Ma€ TOW camMuii TEHHUH KOJ, MOBY, CHIJIbHI
Tpaauulii i KyapTypy Ta penirito. Biiicbkosi aii 3 2014 p., a ocobauso 3 2022 p. B
VYkpaini, MOXKyTh MaTH II¢ OLIbII Bpakaroul HEraTUBHI HACTIAKUA JJIs 3J0POB’S
MOCTPXJAIUX Ta CYCIUIbCTBA, OCKUIBKM 3HayHa 4YacTHUHA YYaCHUKIB Oy
Henpo(eciiHUMU ~ BIICHKOBOCTYXOOBLSIMA 13 HEMIATOTOBIEHOIO 1O BTpar
CTPECOCTIMKICTIO B yMOBax BiliHU. 30poiHUN KOHMIIKT YCKJIQJHIOE COLIaJIbHO-
€KOHOMIYHY 1 CYCHIJIbHO-TIOJNITUYHY CUTYaIlll0, KA MOCUIIIOE XPOHIYHUN CTpeC y

a0COJIFOTHOT O1IBIIIOCTI TPOMAJISH, a BIAMOBIIHO IICUXOCOMATHYHI OPYIIICHHS.

2.2. Crtpec i xBopoOdu cucremu KpoBoodiry. IlocTrpaBmMaTuuHmMii

CTPEeCOBUil po3Jiaj

B ychoMy CBITI HayKoOBIIl, JIKapi 1 JyXOBEHCTBO CTYpOOBaHI TeMIlaMU
PO3IOBCIO/KEHHSI TICHXIYHUX 3aXBOpPIOBaHb. 3a orinkamu BOO3, B ychoMmy CBITI
Bin memnpecii ctpaxnae 3,8 % nacenmenHs, To6to O6ym3bko 280 muH oci6. Bueni
npunyckaroTh, mo 10 2030 poky aemnpecis Oyje Mepiior Mo po3MOBCIOKEHOCTI
NPUYMHOIO HEMpale3JaTHOCTI HaceleHHs IaHeTH. JKiHku OiIbIl BpasiuBl 10
nenpecii, Hixk gonoBiku (20-26 % npotu 8-12 % BiamosigHO); 10 20 % mopoiib
CTalOTh 1i *KepTBamM micis mosoriB. OcobiauBa Hebe3leka Aenpecii B TOMy, IO
BOHA MOXX€ MPUBOJUTH 10 camoryOctBa: mopiuyHo y cBiTi Outeiie 700 000 oci6
HAKJIQaloTh Ha ce0e pyKH; CYilua MOCIJa€ 4YeTBEpTEe MICIE cepell OCHOBHUX
IPUYMH CMEPTI MOJOJUX JroJer y Bill 15-29 pokiB. CMyTOK 1 )KypOa € cTaHaMmu,
OJMM3bKUMU JI0 JAeTpecii, aje BOHU He TOTOXHI. Cepel MPUUMH CMYTKY 1 KypOu
4acTO € BIJICYTHICTh YOTOCh Jy)Ke€ Oa)KaHOro, 3J11 AYMKH Ta 1HIIE; BOHU MOXYTb

OyTH 1 OE3MPUYNHHI, 1110 Y MICUX1aTP1l HABUBAETHCS €HOO2EHHOIO OeNnpeciclo.

CydacHa MenuyHa Hayka TIparHe po3TisAaTH JIOJUHY B KOHIEMIT
010MCUXOCOIIIOTyXOBHOI MOJIENI, HE BIJOKPEMIIIOIOUM (P1310JOTIYHI MOPYLIECHHS
B1JT 0OCOOMCTOCTI maricHTa. Bece OuIblie JOCIIUKEHb JOBOIUTEL TICHHUH 3B'SI30K MK

INCUXIYHUM Ta COMAaTUYHUM OJaromojyyusiM, IO BKa3ye Ha HEOOXIJHICTh



OPUIISATH OUIbIIE yBaru €MOLIHHOMY CTaHy MalieHTiB. SIK IS HAyKOBHX
JOCIIJIKEHb, TaK 1 JJI1 NPAKTUYHOI MEAUIMHUM HE € HOBHUHOI T€, 1[0 IEBHI
XapaKTepOJIOTiyH1 0COOIUBOCTI MOXKYTh SIK YCKJIAJHIOBAaTH TaK 1 MPUCKOPIOBATU
OJY’KaHHS, a HAsABHICTh KOMOPOITHOT MCHUXIYHOI MATOJOr1i, HETaTUBHI COIllaJibHI
(dbakTopu MaroTh AOJATKOBUM MaToOIIacTUYHUN edekT. BaxximBuM Ta akTyalbHUM
B Cy4yaCHMX yMOBax € MO€JHAHHS MPAKTUYHOTO JOCBiYy Ta JOKa30BOi 0a3u y
MDKJIUCHMIUTIHAPHUX Taidy3sX, 30KpeMa, IHTerpallisi METOJIB ICHUXOJOTT4HOI
JIarHOCTUKY Ta TICUXOTEPANICBTUYHUX MIAXOIB Y 3aTrAJIbHO-MEIUIHY MEPEXKY, 110
BIJIMOBIZA€ aKTyaJIbHIA KOHIEMIIT MKIyBaHHS HE TIIBKU MPO 370pOB’s, a U Ipo
SKICTh KATTA MMAlll€HTA.

Crparerisi, 0 BpaxoBYy€ BIUIMB I1HAUBIAYadbHHUX OCOOUCTICHMX pHC Ta
MCUXOCOITIaTbHUX (DAKTOPIB Ha TMepedir 3aXBOPIOBAHHS Ta SKICTb JKUTTS,
BIIPOBaKyeThes LleHTpoM npodigakTHUHOT MEAUIIMHHI, COLIAIbHOT Kap/I10JI0Tii Ta
meauko-comianbaoi peadbimiranii JY HHII «lHctuTyT Kapmiosnorii, KJIiHIYHOI Ta
pereHepaTuBHOI MeauIHM 1M. akaa. M.Jl. Ctpaxeckay.

Cep11eBO-Cy/IUHHI 3aXBOPIOBaHHS 3aJIMIIAIOTHCA OCHOBHOIO TMPUYHHOIO
CMEPTHOCTI y CBITI, IPUYOMY iX MTUTOMA Bara 3pocia 3a octanHi 15 pokis Ha 20 %.
CydacHi MeAW4YH1 JOCSITHEHHS 30UIBIIMIA TPUBATICTh KHUTTS, aje HOro SKICTh
3aJTUIIIAETHCS. HE3aI0BUTLHOIO, B TOMY YHCI, Y€Pe3 GeNUKY KilbKICMb eMOYIUHUX,
cmpecogux — po3nadie  ma  ncuxocomamuuyHux — cumnmomis. llommpeHicTb
NICUXOCOMATUYHUX po3naiB — Bia 15 mo 50 % y nmomynanii. ¥ MeauuHii npakTuil
Taki nopymeHHs ckiagatk Biax 30 mo 57 %. Kpim Toro, mesiki kap/ioJorivHi
HO30JI0T1i, HaINpUKIaa, apTepiajibHa TIMEPTEH31s BIIHOCATHCS 10 «KIACHYHHUX)
MICUXOCOMAaTUYHUX 3aXBOPIOBaHb. baraTto CydYacHMX HAayKOBHX JIOCIIIKEHb
JIOBOJASATH BIUIUB IICHXO0-€MOIINHUX (PAaKTOpIB HA 1HIIN KapAiOJOTi4HI IMAaToJjorii,
30KpeMa iH(papKT MioKapay, IEeMIYHy XBOpOOY CepIls, CEpIIeBY HEIOCTATHICTb.

Taxum ynHOM, XBOPOOU CepIls Ta MCUXIYHI PO3JIATIN € B3a€MOIIOB’ I3aHUMU.
Sk KoMOpO1HI MCUXIYHI PO3JIau OOTSIKYIOTH Mepelir, MOripIIy0Th MPOTHO3, TaK
camo 1 CC3 ™MoxyTh OyTH WIAIPYHTSIM [ BUHUKHEHHS TPUBOXHHUX,

ACTIPCCUBHUX, IIOCTTPAaBMATHUYIHHUX CTPCCOBUX pOSJIa,IIiB TOIIO.



Kpim Toro, maromnactTuyHuil epekT MOXYyTh MaTH TMEBHI MCHUXOJOTIYHI
0COOJIMBOCTI JIFOJIMHU Ta HETaTUBHI McuxocomianbHi pakropu. Hanpuknazn, 6arato
JOCTIPKEHb CTOCOBHO MiJIBUILEHOTO PHU3UKY CEPLEBO-CYJMHHOI MaTOJOrli Ta
NOJAIBIINX YCKIaAHEHb Y 0Ci0 aucTpecopHoro tumy («tum J»), ane € i 6arato
IHIIUX TICUXOJIOTIYHUX Ta COLIAIBHUX (PAKTOPiB, IO MPOBOKYIOTh, OOTIKYHOTh
nepeOir, MOTipUIyI0Th TPOrHO3 XBOPOO ceplis.

Bce Bumie BkazaHe akTyallizye 3aCTOCYBaHHSI MCHXOCOMATHYHOTO TMiAXOIy
70 Kapaionoriunoi martosorii. B cydacHux ymoBax BiOyBa€Tbcs MOCTYIOBA
IHTerpais ICUXOCOMAaTUYHUX MIAXOMIB Y 3arajbHO-MEAUYHY Taly3b, IO
MOB’A3aHO 3 HASBHICTIO BEJIUKOI KUIBKOCTI (PAaKTMYHUX JaHUX Ta BHCOKOIO
COLIIAJIbHOIO Ta CTPATEriuHOK 3HAYMMICTIO M€l mpoOieMu, 1o poOuth il
aKTyaJIbHOK JJIi BC€ OUIbII IMMPOKOTo KoJia ¢axiBIliB, 30KpeMa J0JIyYeHHs
NICUXOCOMATUYHUX (DAaKTOPIB 10 PEKOMEHAAIIIM MPOBIIHUX MEIUYHUX aCOLIaLlii.

JliarHOCTHKa Ta BYacHE KOPUTYBaHHS CYMYTHIX ICHUXIYHUX MOPYUICHb
J03BOJISI€ 3HU3UTH BUPAXKEHICTh CHMIITOMATHKH, MOKPAIIUTH MPUXHIBHICTH 0
Teparii, MPUCKOPUTHU COIIAJIbHY Ta TPYIOBY aJalnTalliio, MMiBUIIUTH PIBEHb SIKOCTI
KUTTS, cpopMyBaTH aJeKBaTHy KapTHHY XBOpOOM Ta CTaBIEHHS [0 Hef,

po3poOuTH eheKTUBHI 3ac00M MPO(DIIAKTUKY MOPYIIEHB, OB’ SI3aHUX 31 CTPECOM.

2.2.1. ITlcuxocoMaTH4Hi NOPYLIEHHS1 Yy TMOCTPAXAAJIUX BHACTIIOK

00MOBMX il

entpoM mpodiakKTUIHOT MEAUIIMHHU, COILIaIbHOT Kapl0JIorii Ta MeIuKO-
coumianpHoi peaOimitamii Y HHI[ «lactutyr kapmionorii, KimiHIYHOI Ta
perenepatuBHoi MeaunuHu iM. akan. M.J[. Crpaxkecka» HAMH VYkpainu, Bxe
TPUBAIUN dYac TPOBOAATHCA JOCTIPKCHHS TIICUXOCOMATHYHUX TMOPYIIEHb Y
MOCTpaKaanuX y4acHuKiB O6oroBux it (YB/I). 3 Meroro 3a0e3nedeHHs] HaIeKHOT
MEIUYHOI JonoMOTH Y b/I, CTBOPEHO peecTp 3BEPHEHD, Ta BEACTHCA CIIOCTEPEKECHHS
3a HUMHU. 30Kpema, iM HaJa€ThCs PI3HOIUIAHOBA KOHCYJIHTATHBHO-JTIKYBaJbHA Ta

MEIMKO-ColllajibHa Jioromora, sika Bkimodae mposeneHHs EKI, XonrepiBchkoro



moniTopyBanHs EKI' ta aptepiansHoro tucky (AT), exokapmiorpadii (ExoKT'),
HaBaHTAXYBAJIbHUX JiarHocTHUHUX po0 (BEM), mabopaTtopHuX AOCHIKEHb Ta
IHIINX, 32 TOKa3aMH.

[Ipy HEOOX1AHOCTI TAIIEHTH TOCIITATI3YIOTHCS, UM CHPSIMOBYIOTBHCS B IHIII
HaykoBl lleHTpy mnpu cynyTHIM maronorii (KapaioXipypriuHi, HEBPOJIOTIYHI,
TPaBMaTOJIOT1YHI, TaCTPOEHTEPOJIOTIUHI, OTOJIAPUHTOJIOTIYHI) JUIi TOAAJIBILIOTO
JIKyBaHHs Ta AiarHOocTUKU. Maibke 90 % mnaiieHTiB, ski Opaiu y4acTb y OOMOBUX
Jisix, mepeOyBaroTh Ha OOJIKY Y ICHUXOJIOTIB 3a MICIIEM MPOXKUBAHHS, Y BIICHKOBUX

TOCIITAJIAX, peaduTiTalliiHUX 1IeHTpaX, B iHcTuTyTax HAMH.

2.2.2. Mapkep¥u NiIBHIIIEHOT0 CePLEBO-CYAUHHOT0 PU3UKY NPH cTpeci

30poiiHuii KOH(IIIKT, U0 BUHUK 1 MPOJOBXKYETbCS Ha TEpUTOPii YKpaiHw,
BXK€ IMPHU3BIB JI0 BIMYYTHUX HETAaTUBHUX MEAUKO- Ta COLIIbHO-TICUXIYHUX
HACMIJIKIB 1 MPOJOBXYBaTUME YUHUTH BIUIMB y OJU3bKOMY Ta BiJJAJICHOMY
MaifOyTHboMy. Tomy mnpoOGiaeMu KOMOPOITHOCTI TICHXIYHOI Ta COMATHYHOI
MaTOoJIOT1i ChOTOH1 HA0YyBaIOTh BCE OLIBIIOTO 3HAYEHHS.

Pesynbrat mochipkeHb, MPOBEAECHUX HAIIMMU Kojeramu 3 [HCTHTYTy
HeBpoJorii, ncuxiatpii Ta Hapkosiorii HAMH Vkpainu, mokaszanmm, 1o cepen
NCUXIYHUX PpO3JIaJiB Yy BIHCHKOBO-CIYXO00BIIB 30poitHux cun Ykpainu (3CY),
oiniBs Harmionansuoi reapaii (HID), X poauviB 1 ODKEHIB, NPEBAIOIOTH
MOCTTPaBMATUYHUIN CTPECOBUI po3Jiaj Ta posianu ananrarii (PA).

[Ipu mocmimxenni IITCP 1 PA romoBHa yBara Oyma 30cepemkeHa Ha
MICUXOJIOTIYHUX 1 MCUXIYHUX XapaKTePUCTUKAX 3a3HAYEHOI MaToJIOTii, 3 MEHIIUM
aKIICHTOM Ha BUBYCHHS 3B’S3KYy 13 COMaTWYHUM 370poB’siM. [IpoTe romoBHI
comianbHo-ekoHoMiuHl Hachigku IITCP xpuroTecs B acomianii OCTaHHBOTO 3
MIIBUIIEHUM  KapJio-BaCKySIpHHUM pu3ukoM. CamMe TOMy € BaXJIMBUM
JOCTIKYBaTH MapKepH MiABUILEHOTO CEPIEBO-CYIMHHOTO PU3HKY B MAIl€HTIB 13
CTPECOBUMHM PO3J1aJIaMHU, 10 J03BOJIUTH PO3POOUTH 1HIMBIAYyaIbHY TPOPIIAKTUKY

Ta KOMIUIEKCHE HaJaHHS MeauyHoi aomomoru xBopum 13 CC3 1 cymyTHIMHU



po3nagamMu, TMOB’SI3aHUMH 3 TPaBMOIO YHM BIUIMBOM CTpeCy, Ha MiJACTaBl

TreHETUYHHUX, JJA0OPATOPHUX Ta IHCTPYMEHTAJIbHUX MapKepiB.

OTtpuMaHi pe3ynbTaTH JOCTIKEHHS 3acBII4yr0Th, mo 3 2014 poky
HecTaOUTbHA COI[IAIbHO-TIONITHYHA CUTYaIllsl B KpaiHi Ta BIACHKOBI Jii IpU3BEIH
710 TIOTIPIICHHS TICUXIYHOIO 370pOB’S Ta MiABUILEHHS CEPLIEBO-CYAMHHOTO PU3UKY
B 3HAYHOI YaCTUHU HaceJeHHs (BIMChKOBI, a TAKOXK MOTEPITLUT BHACTIAOK 00HOBUX
Aiil 1 CymyTHIX COLIaTbHUX NOTPSCIHB).

[TocTTpaBMaTHUHMI CTpEeCOBU pO37aj Ta PO3JIaay aJanTalii, o Mo JaHUM
daxiBuiB IHctuTyTy HeBposorii, ncuxiarpii Ta Hapkosnorii HAMH Vkpainu
MPEBATIOIOTh K CepeJl BIMCHKOBHX, TaK 1 IMBUIBHOTO HACEJICHHS, HE MOJKHA
pO3IUISIaTh JIMILE SIK TOTIPIIEHHS TCHXIYHOTO 370poB’s. BonHouac BoHU €
He3aJeKHUMHU (DaKTOpaMH PU3UKY XBOPOO CHCTEMHU KPOBOOOIry.

B yuacHukiB OoMoBHX il € 6arato (pakTOpiB PU3UKY KapaiOBaCKYJSIPHOI
MaTOJIOT1i, CBOEYACHE BHSBJICHHS Ta YCYHEHHS SKUX MOXYThb CTaTH JI1€BUMU
iHctpymeHntamu  npoditaktukn  XCK.  ComiaqbHO-€KOHOMIYHMIA — HACIHIJIOK
HEJIOOI[IHKM 3a3HAYEHUX BHUINE CTAHIB MOJATAE Y 3HAYHOMY 3POCTaHHI CEpIIEBO-
CYJIMHHOI TIATOJIOT11 Cepe] mpare3JaTHOTO HACEJICHHS.

[HIACYMKU:

- IlcuxoHeBposoriyHi po3naau € Apyrumu 3a 3HauuMictio micias CC3 Tta
ckianaTh 12 % Bix ycix 3aXBOpIOBaHb. Y HaWOIMK4YOMY MallOyTHHOMY MOKHA
OUYIKyBaTH BTpPATy BHACIIJOK I1HBAJIJIHOCTI BiJ TNCHUXOHEBPOJOTIYHUX PO3JIaIiB
omusbko 15 % poxkiB xutTs. [lcuxocomianpHuil AUCTpec, Ta acolliiioBaHi 3 HUM
TPUBOTA Ta JIeNpecisl, BU3HAHI He3anexkHUMH (pakTopamu pusnky XCK.

- CBiTOBUI TMOKAa3HUK TICHUXOTEHHUX TOPYIIEHh BHACIIJOK JIOKAJIHHOTO
BilicbkoBOro KOHGIKTY ctaHOBUTH 10-25 %. IITCP cranoButs 10-50 % Bix ycix
MEIUYHUX HACIIAKIB O0HOBHUX Jiii.

- akTopu cTpecy BOEHHOTO Yacy MalOTh HEPIBHO3HAYHUMN 32 BETUYHHOIO Ta
HACJIJIKAMHM BIUTUB Ha TMOKAa3HUKU 370pPOB’S, MOPAIbHO-TICUXOJIOTIYHUN CTaH

BIMICBKOBHUX Ta [IUBUILHOTO HACEJICHHS.



- IlcuxoemoniiiHi cTpec-pakTopu MarOTh OUIBII BHPAXKEHUM BIUIMB, HiXK
Gb13u4H1 cTpecopH, 10 MOTpedye po3poOKU Ta peaizallli KOMIUIEKCHOI mporpaMu

OPOTHUIT CTpecy, BUPOOJIEHHS CTPECOCTIMKOCTI Ta MOCT-CTPECOPHOI peadimiTallii.

- Oco0nuBoi yBaru mMOTPeOYIOTh NHUTAHHS CBOEYACHOTO IPOBEICHHS
peaOiumiTalliiHUX Ta pe-aJanTalllifHUX 3axOolIB JJs BETEpaHIB Ta YYacCHHKIB

OO0MOBHX [, cepe/l AKUX TakKi, 10 OTPUMAIIH KOHTY3I1.

- CBoeuacHe TPOBEJCHHS KOMIUIEKCY 3aXOJiB MEIHUKO-TICUXOJIOTTUHOI
peabumitamii YB/[ 103BOIUTH BITHOBUTH IMCUXO(DI3MUYHMN CTaH BIMCBKOBUX Ta
CIPUSATUME M1BUIICHHIO 00€31aTHOCTI MiAPO3I1LTIB Ha OCHOBI

MMOCTTPABMATHUYHOI'O 3PDOCTAHHA 0c000BOTO CKJIangy.

- Tlepexim n0 MHPHOTO JKUTTS € JOJATKOBUM IICUXO-TPAaBMYIOUUM
dbakTopoM, KU MOTpedye CTBOPEHHS YMOB JUIS TOJICTIICHHS pe-colliasi3aliii.
Bupimenass Meauko-comiallbHUX Ta COLIaJbHO-TICUXOJOTTYHUX mpodiem YBJ]
noTpeOye CTBOPEHHS CHCTEMH peallmiTaiiiHoi JOMOMOTHM HAa  OCHOBI
MYJTbTUANCIUILTIHAPHOTO MIAXOAY, 3 METOK KOMIUIEKCHOCTI JIiKyBaJbHO-
KOPETYIOUOTO BIUIMBY, MAaKCHMaJbHO 10 HUX HaOmDKeHoi. BmpoBamkeHHs
KOMIUIEKCHUX 3aXOJlIB 1 MporpaMm peadunTariiiHoi JOMOMOTH Ta COIlaJbHOIO
3aXUCTY BIMCHKOBOCTYXKOOBIIIB, MOCTPaXAATUX Ta POAUH 3arvOIMX BHCTYyMA€E

(dakTOpoM CTabIIBHOCTI CYCHIIbCTBA.

- Komop6igna matomoris TpUBOKHOTO Ta JIEIPECUBHOTO CIIEKTPY MOTpedye
aJIeKBaTHOI  JIarHOCTUKM Ta JIIKYBaHHA XBOpPOO CHUCTEMH  KpPOBOOOITY.
EdexTuBHICTh KOpEKIlli po3JajiiB TPUBOKHOTO Ta JCMPECHBHOTO XapakTepy
JOCATAETHCS MOEAHAHHAM (apMako- 1 mcuxoTepanii. 3amydyeHHsl Icuxosora abo
IICUXOTEeparneBTa J0 JiKyBaHHs J03BOJIUTh 3HU3UTU PU3UK PO3BUTKY IICUXOT€HHUX
nopyuieHb. Kopekiiisi MCUXi4HOro 30pOB’sl Ta NCUXOJOTIYHUN CYIPOBIA MaloTh

OyTH CKJIaJJOBUMH KOMILJIEKCHOT Kap/110JIOTTYHOI TOTIOMOTH.



3. [Tanaemisi kopoHaBipycy Ta ii BILIMB HA 3I0POB’ S HACEJIEHHS

3.1. BOO3: I'no6anbuuii Bucoknii puzuk COVID-19

S tpaBHus 2023 p. BOO3 oronocuia mpo 3aBeplIeHHS] PEKUMY HA3BUYANHOT
cuTyauii y cBiTi y 3B’a3Ky 3 nmapaemiero COVID-19. [Ipo e noBigoMuB ronosa

BOO3 Tenpoc Ananom ['ebpeiiecyc.

4 TpaBHS KOMITET 3 HaJ3BHYAWHUX CHUTyaliii mOpoBiB 15-y 3ycrpiu i1
pekoMmeHayBaB rojioBi BOO3 orosocutu npo 3aBepllieHHs] HaI3BUYaHOT cUTYyallii
nmo COVID-19 B cucremi OXOpOHU 370pOB’s, sIKa BUKJIMKaJla MIXHAPOJHY
CTypOOBaHICTh. «S MOTOMMBCS 3 IIEI0 PEKOMEHAIIE, - cka3aB I edpeitecyc Ha
koH(pepeHili y JXeHeBi. - 3 BEIMKOI HAJIEI0 I OTOJIONIYIO PO 3aBEpIICHHS
COVID-19, sax rmobanbHOiI HAA3BUYAWHOI CUTyarlii». BiH TakoX yTOYHHB, IO
Bi/IMiHA CTaTyCy MaHJEeMii HE O3Hauae, M0 3arpo3a IMOIIUPEHHS KOPOHABIPYCY
OCTaTOYHO MHHYJA, T4 HArajas, 10 3a TPU MUHYJIMX POKH BiJ I[LOTO BIPYCY

nomepiio Ounbie 20 MiTbHOHIB TroeH (odiliitHa cCTaTHCTHKA HapaxyBaja / MITH.).

BukonaBuuit qupextop nporpamu BOO3 3 Hag3BuuaiiHUX cUTyalliil B chepi
OXOpOHM 370poB’s Maiik Paifan ckazaB: «IIpakTMYHO HEMOXKJIMBO OCTAaTOYHO
Bukopenutu COVID-19, moxna GopoTucs nuine 3 WOro HaciuiakamMu. Aje MU
MO>KEMO TMOKJIACTU Kpail HaJ3BUYAMHUM CUTYaLlisIM, sIKI BiH CTBOPIO€». 3a CIOBaMU
Paitana, cnocobu nepegaui COVID-19 Big TBapuH 10 JIIOJWHU 1 HABMAKU pOOUTH

MaJIOMMOBIPHUM OCTaTOYHE 3HUIIIEHHS BIpYCY.

VY nmomosini-3Biti, omybmikoaHii BOO3 19 tpaBus 2023 p. ckazaHo, 110
nepiri nBa poku nanjaemii COVID-19 apryBanu maiixe 337 MUIBHOHIB POKIB
KHUTTSI Uyepe3 mepeaqyacHy cMepTh MinbiioHiB moned. Tooto BOO3 migkpeciioe

PYHHIBHY 110 KpU3u y cdepi oXxopoHH 3710poB’s, cnpuarHeHoi COVID-19.

«le piBHO3HAUHO, IO BTPATHTU 22 POKH KUTTA 332 KOXHY IEpeaqyacHy
cMepTh», - 3asBuiia Camipa Acma, 3amicHUK kepiBHuKa BOO3 no nanum 1 ananizy,

JIOJIABIITH, 1110 1IEW pO3paxyHOK I'PYHTYEThCS Ha JaHUX, AocTynHuX y 2022 p.



3 TOro 4acy 4YMcjO MOMEPJIUX MPOJOBXKYE 3pOCTaTH, XOU 1 MOBUIBHIIIE,
1o npumycuiao BOO3 migHSITH piBeHb HeOE3NEKH IS 310POB’ s, 3a3HAUYMBIIHI MPU

[OMY, IO KOPOHABIPYC «IOBHICTIO HE 3HUK.

Odiuiline YHUCIO TOMEPIMX Yy CBITI BiJ 1i€i XBOpoOHW, pEryssipHO
nonoBoBane BOO3, ckianae 6,9 MinbiioHIB 0oci0 ctaHoM Ha 17 TpaBHs 2023 p.
Axne 6arato kpain He Hagann BOO3 nocToBipHUX AaHMX: 3a OI[IHKaMHU €KCIEpTIB,
HACIpaBIi, naHAeMis 3a0pajna y Tpu pa3u OUTBIIE )KUTTIB 32 TPU POKH, B Mexkax 20
MUIbHOHIB 0ci0. Ilg mmdpa Briaroyae npsmMi cMmepTi 0€3MOoCepeHbO  Bijl

KOpPOHAaBipyca, a TAaKOX Ti, 1[0 MOB’s3aH1 3 BIVIMBOM TaHeMii Ha cuctemu O3.

Y 3BITI MIAKPECTIOETHCS, IO «CYTT€BA HEPIBHICTh JICKHUTh B OCHOBI
PO3MOIITY BUIAKIB 3aXBOPIOBAHHS 1 CMEPTI, @ TAKOXX JOCTYMHOCTI BaKIMHAIII».
BOO3 3acteperma, mo depe3 MaHAEMII0 3HAYHO TOTIPIIMIIACH IMOKAa3HUKH,

OB’ s13aH1 13 3/TOPOB’SIM, SIK1 CTIMKO MOKpPAIyBAIUCh IPOTITOM JIOBTUX POKIB.

3rimno momosimi BOO3, 3a mepmn aBa aecsatumitrss XXI| cr., y cBirti
CTIIOoCTepiraaoch 3HaUHE MOKPAIIaHHS CTaHy 3I0pOB’S MaTepi 1 TUTUHH, IPU [IOMY
CMEpTHICTh cepen Hux 3MeHmmiIach Ha 30 % 1 50 % BinmoBigHO. 3aXBOPIOBAHICTh
Ha 1HQekiHI xBopoOu, Taki sk BIJI, TyGepkynb03 1 Maispis, TaKoX 3HAYHO
3MEHIIUJIACh, SIK 1 pU3UK MEepeadyacHoi cMepTi BiJ HUX. B cykymHocTi 1i dakTopu
JIOTIOMOTJIH 301IBIIUTH OYIKYBaHY TPUBAJICTh KUTTS y cBiTi 3 6/ pokiB y 2000 p.
o 73 y 2019 p. Ane micis TOTO, SIK CHaJaxHyJa MaHAeMis, iICHyr0Ya HEPIBHICTh

30UJIBIIIMIIACH, CKACYBABIIIM MO3UTUBHY TEHACHIIIIO.

Curyaris 3 COVID-19, Buknmkana momupeHHsSM KopoHaBipycy SARS-
CoV-2, odimiitHo Oyna orojolieHa HaA3BUYaHOIO B chepi OXOPOHU 3I0pOB’S Ha
MikHapogHomy piBH1I 30 ciuns 2020 p. (mepmmii crajax 3axBOpIOBaHHS OyIlo
3aikcoBaHO B KuTaiicbkkoMy YxaHni y rpyasi 2019 p.), a craryc manaemii BoHa

orpumana 11 6epesns 2020 p.



Ha cboroani, rinobanbHuil CTaTyc po3MOBCIOKEHHS BIpYyCy, HOTO BILINB
Ha €KOHOMIKY 1 ColliaibHE KUTTSI TOHUKEHUM, ajie I1e 30BCIM He O3Hayae, 110 BiH
MOMPOINAETECS 3 HaMHM HazaBxkad. 3axBoproBadicTe COVID-19  niiicHo
3HIDKYETHCS, alieé IOJHSA BCE IIE PEECTPYEThCS 3HAYHA KUIBKICTh XBOPHX.
[IpodinakTuyHi 3ax0Au, y TOMY YHUCJ PEBaKIMHALS JJI TPYI PU3UKY — JIITHIX

JroJIeH 1 0¢10 3 XpOHIYHUMH XBOPOOAMU - 3AJTHIINAIOTHCS aKTyaTbHUMHU.

OcTaHHIM YacoM TMepecTalid ONPWIIOAHIOBATH JdaHI MpO KUIBKICTh
BaKIIMHOBAaHUX 1 KOJIGKTUBHMN IMyHITeT. Panimie 1i 3HaHHs Oynu moTpiOHI AJis
MPOTHO3YBaHHA CHUTyallli 1 TUIaHyBaHHS OOMEXYBAJIBHUX 3aXOJIB. 3apas
CTaTUCTUKA B TAKOMY BUIJIANI HE aKTyajdbHa, TaK SK OUIBIIICTh JIIOJEH
HepexBOpPiIM, JesKI HEOAHOPA30BO, 1 JOCSATHYTO MEBHOTO PiBHS KOJIEKTUBHOTO
iMyHITeTy. 3 Apyroro OOKy, SIK MIATBEPKYIOTh 1H(PEKLUIOHICTH Ta €IiIeMIOJIOTH,
LUPKYJIOI0U1 3apa3 IMITaMU MEHII NMaTOTeHHI, 1 Hapa3i y OUIbIIOCTI JroAeH nepeodir

xBOopoOu Habararo jermuii, Ha 3pa3ok ['PBI abo rpumy.

PimenHss nmpo 3akiHUEHHS MaHAEMid  NPUHAMAIOTBCA HA  OCHOBI
€niAeMIOJIOTIYHHX, KJIHIYHUX 1 HAYKOBUX JIaHUX, a TAKOXK IO pe3ybTaTaM OLIHKU
PUBHKIB ISl 370pOB’S JIIOAWMHHU, PHU3UKY MIKHAPOJHOTO PO3MOBCIOIKEHHS
xBopoOu Tomro. OcTaHHI TEHJEHII MO 3MEHIICHHI0 YHCia TSHKKUX BUITQJIKIB
3aXBOPIOBaHHS JO3BOJISIOTH CHOMIBATHUCA, IO Yy HalOmmkuyoMy MaiOyTHbBOMY

iH(ekuis, cnpuunHeHa Bipycom SARS-CoV-2, crane ce30HHOIO.

Sk11o HaBITh y JACSKUX KpaiHaxX CIIOCTEPITa€ThCs MIAHOM 3aXBOPIOBAHOCTI,
1Ie BXKe He riobanbpHa mpobijieMa, a JOKaldbHa, sIKa HE TaK KOPCTKO BIUIMBAE 1 Ha
CUCTEMH OXOpPOHM 3JI0POB’s, 1 Ha €KOHOMIKY. JIoKalbHI cmamaxu, MNPUPOJIHO,
OynyTth. Ause 3arambHuil TpeHn 3po3yminuit - COVID 1me He cTraB Cce30HHOIO
1H(eKI1i€l0, SK TPUI, HOro MOMIMPEHICTh Ma€ MEBHY LMKIIYHICTh, ajie IIIKOM
WMOBIpHO, IO y MIiJACYMKY BIH CIOKIHHO BCTYINHUTb y «CIM'IO» CE30HHUX

pecripatopHux iH(EeKIii.



3akiH4eHHs NaHAeMii O3Haydae, 10 HOBI BapiaHTU BIPYCY CTalU JIETTIUMU
10 CHMIOTOMATHII, & IPOIeC OAY>KaHHS MIPOXOAUTH MIBUALIE. AJle KO/, 3aBaHa
KOpPOHABIPYCOM, 3HAuHa - CTPaXJIA€ EHIOTENiN CyIuH, B1IOYBA€TbCA XPOHIUYHE
3arajeHHs, BPaKaeThCsl MITOXOHPIN. 3 KOPOHABIPYCOM IOKH II0 HE MPONIAIOTHCS
HI TPaKTUKYIOYl MEIUKH, Hi BYEHI, SKI TPOJOBXKYIOTh IIpalfoBaTd 1 HaJ

YIOCKOHAJICHHSM BaKIIWH, 1 HAJ] CTBOPEHHSM HOBUX JIIKIB.

Cranom Ha 1.09.2022 p. yacTka cmepTell cepell XBOPUX KOPOHABIPYCOM Yy
CBIT1 3HM3WJachk y 15 pas3iB y NOpIBHSAHHI 3 TMEPIOJOM TOYATKY IMaHAEMII.
CMepTHICTh BiJ HBOTO B cepeaHboMy 1o cBity ckiamae 0,33 %, a B geskmx

kpainax He nepesuinye 0,1%. Ha moyarky nanaemii netanbHicTh gocsarana 5 %.

VY nonogiai BOO3 3a3naueno, 1o 3 26 rpyans 2022 no 22 ciunsa 2023 p. y
CBITI 3apa3uiuch Ounbiie 11 miH oci0, Oinbine 55 THCAY y 1el nepioJ MOMEpPIIH.
[TinkpecneHo, MO KUTBKICTh JICTATLHUX BUITAJIKIB 32 1€l HETIOBHUM MICSIIh 3pOCIia
Ha 13 %, nmpu ToMy, IO YKMCJIO BHUMAJAKIB 1H(IKYBaHHS 3MEHIIMIOCH Ha 25 %.
Kpainamu-nigepamMu mo KuIbKOCTI 3apakeHb y Leld MPOMIKOK yacy ctanu SAmnoHis
(672 526 indixosanuii), CILIA (323 721), IliBnenna Kopes (192 638), Kurait (142
066) 1 bpazumis (114 916).

ImyHouIOT, Bipyconor Menscbkoro yriBepcutery EHH XaH 3a3Haumia, mo 3
nodatky 2022 poKy, KOJM CTaB aKTHBHO IOIIUPIOBATUCS HOBHM MIABU IIITaMy
KOPOHaBIPYCY «OMIKPOH», CIIOCTEpITaeThCsd (AKTUYHO emijieMis TMOBTOPHUX
3apakeHb. J[ns iHmuMX iHEKIii 11e He XapakTepHO. Y HE3BHYHOCTI TaKOTO SBHINA

«BUHEH» SIK CaM KOPOHABIPYC, TaK 1 0COOIUBOCTI pOOOTH HAIIOT IMyHHOI CUCTEMH.

BusiBunocs, mo 3 ogHoro 6oky, 30ynauk COVID-19 3naten 3MiHOBaTHCS
TaK MIBUAKO 1 CYTTEBO, IO BUXOJUTH 3 MiJl IMyHHOTO 3aXUCTy MEPEXBOPIBIIUX 1
merieHnx. 3 Apyroro 0OoKy, cam 1o co0i HampyXeHHHl IMyHITET TpPOTH
KOpOHaBIpycy (TOOTO 37aTHUHM MOBHICTIO BIJIBEPHYTH 3apa)XKEHHs) y JIIOAEH JOBOJI
KOpoTKoudacHuid. € 1 cy0’exkTuBHA mpuunHa: Joau He pobunu [MI[P-tect Ha iHmI

pecHipaTopHi BipycH, TOMY HacIpaB/il MpUYKMHA XBOPOOU HE BCTAHOBJICHA.



e onna muBHa puca COVID-19 - HuHIIIHSA CHUHXPOHHICTH Mepediry
ernijieMil y pi3HUX YaCTUHAX 3eMHOI KyJii. Y TUX 1H(EKIIH, K1 3 JOJIUHOI JaBHO,
€ ckiaagHuid mpodute uupKymsnii. BoHM 1o dWep3l BHKIMKAIOTH MiAHOM
3aXBOPIOBAHOCTI y PI3HUX perioHax. [IpakTHYHO HE 3yCTPIUa€ThCS TaKOTO
CUHXPOHHOTO, Maike OJHOYACHOTO CIajaxy 3apakeHb 10 BChOMY CBITY, SIK MpHU
COVID-19. lle BimOyBaeTbcs HE TUIBKA TOMY, IO KOPOHABIPYC IOCTaTHBO
yHIKaJIbHUHM, a CKOpIIlIEe Yepes3 Te, 1110 BiH MPUMIIIOB J0 HAC 30BCIM HEIABHO, IIIE HE
BCTUT YBIITH y OajaHC 3 HAIIOIO MOMYJALI€0 (TOOTO y JIOACH Iie HE CTBOPEHO
JIOCTaTHBO IMYHHOI TIaM’sT1). 3apa3 1ei 0ajaHc 3HAYHO OJMK4Ye, HIXK Ha MOYaTKy
naHjaemii. AJjle MOKM IO MOro He JOCATIH, CTabllbHAa CHCTEMa IOIIUPEHHS

iH(pexkI1i1 He BUpOOUIach.

COVID moxe craty ce30HHOIO 1H(EKINE, 3 JTOCIATHEHHSIM IiKa BOCEHH 1
HaBecHI. MOXIMBUM 1HIIMI CIIeHapii - KOJU HAc MEepiouYHO OYIyTh HaKpUBATU
XBUJI1, HAPSIMY HE TTOB’s13aH] 13 CE30HOM. 3apa3, HalpHUKJIIaJ, MU CIIOCTEPITaIH, 0
6-a xBwist Ha 3axonl 1 1i moyaTok mpumaina Ha jgito. Lle He xapakTepHO s
3BUYHUX PECHipaTopHO-BipycHUX iHGekIii. Ha cboroani maioM 3aXBOPIOBAHOCTI
OB’ sI3aHMM, CKOpIIe, HE 13 CE30HOM, a 3 MOSBOI0 HOBUX T'€HETUYHHX BapiaHTIB
KOpoHaBipycy. JloCTOBIpHO MPOTHO3yBaTH MOSIBY 1 BJIACTUBOCTI HOBHX MYyTaIlli
HayKa 3apa3 He MOXKe, TOMY JIFOJAMHA MOXE MMOBTOPHO 3apa3uTUCS IIBUIKO - SIKITIO
3YCTpIHETbCA 3 OHOBJEHMM 30ynHUKOM 1HGekuii. Haifuacrtime moBTOpHO

3apaXkaroThCsl Yepes MIBPOKY — 1 MIETJIeH], 1 T1, XTO MEePEXBOPIB.

Hesinomo, sik kopoHaBipyc Oyzie MyTyBaTu y noaaibiiomy. OiHe OYEBUHO
- BiH Oyzie MyTyBaTH. AJI)K€ caMe TaK MOBOJSATHCS BIPYCH, KOJIM MOTPAIISIOTH B
OpraHi3M JIOAUHU. «MU He 3HaeEMO, SIKi BapiaHTH Ie OyJayTh, YU 3MOXYTh BOHU
OOIMTH IMYHITET 1 CHPUYMHATH BaXXKH mepedbir xBopoOu, - ToBOpUTH JKepap
Kpayse (Gerard Krause), emigemiosior i3 Llentpy I'enbmroabust y bpayHniseiisi.

- Sl He MO0 TyMKY, 110 OMIKPOH-BapiaHT CTaHE MTOYATKOM €HIIEMIi.



«MoOXnMBO, O XBWJII OMIKpPOHA CTajie 1 Ha WOro 3MiHYy 3HOBY
MOBEPHEThCS JebTa-BapiaHT», - roBoputh Yibpike Ilporuep (Ulrike Protzer),

oulibHUK IHCTHTYTY BipycoJorii npu Texniunomy yHiBepcuteti MioHxeHa.

Ha cphoronni BYeHi BHUSIBIIIM JACKiIbKAa HOBHUX INTaMiB KOpOHaBipyca, sKi
HAaBUWJIUCh €(DEKTUBHO OOXOJMTH JIIOJCHKUM IMyHITET. B HaykoBomy >XypHai
Science moBigOMIIIETHCS, IO JESKi 3 TAKKX IITaMiB MOXYTh Bike B3UMKY 2023 p.

COPUYUHUTH HOBI, OUhIn crianaxu COVID-19.

3a nmaHuMU cremianicta B 00JacTi MOJEKyJsipHOi emigemionorii Emmu
Xoakpodpt i3 bepHchbkoro yHiBepcuTeTy, y BipyCi BUHUKAIOTh 3MIiHH, SIKI
JomoMaraloTh WoMy oOXOAWTH IMYyHHY BiamoBinb. Hapasi, Hanpukian, B Inmii,
Cinranypi 1 gesikux perionax €ppomnu nomuproerses miarun BA.2.75.2, skuii He
OO0IThCS JIFOACHKOTO IMYHITETY. [HIII HOBI1 IITaMU, sIKIi BMIIOTh OOXOJUTH IMYHITET,
€ noxinHuMu Bin mrtamy BA.S, Bxmovatoun BQ.1.1. OcTanHiil BXke BUSBICHUHN Y

OaraTtboX KpaiHax CBITY.

VY neskux HOBHX IITamiB, 3a CJIOBaMHU BYEHHX, NMPHUCYTHIM MEXaHI3M, 3a
JOTIOMOT'0I0 SIKOTO HEUTpasi3yloul aHTUTLIA, BUPOOJIEH]I B pe3yiabTaTi BaKIMHAII]
abo mepeHeceHoi 1H(EKIIl, 3B’A3yI0ThCcsl 3 BipycoM. B pe3ynbrari iH(DIKyBaHHS
BiJIOYBAETHCS MPOMOPIIIOHATIFHE 30UIBIIEHHS] KUIBKOCTI aHTUTII HEMPaBUILHOTO
THUITy, SIKI MILHO 3B’SI3YIOTbCSI 3 BIPYCOM, ajle HE MPUTHIUYIOTH HOro 3/1aTHICTb
iHpikyBatn kimiTuHA. lleid wMexaHi3M Moke OyTH TIEpPeIBICHUKOM HOBOI
enigemionoriynoi xBuwial. A BueHi 3 Kurar 1 IlIBenii BusgBWIN, 10 CHANKOBHI
outok mramy BA.2.75.2 uiakoMm 34aTe€H YCHIIIHO YXWJISITUCS Mailke BiJ YCIX
MOHOKJIOHAJIbHUX aHTHUTILJ, sIKI BAKOPUCTOBYIOThCs Iipu JikyBanHi COVID-19. He
3BaKalOyu Ha 1€, BaKLUMHALISA 1 peBakUMHALISA (y TOMY YHUCII MPOTH OMIKpPOH-

HITaMY) 3aJIMIIA€THCA BAXKIIMBOIO.

IIutanHsa, SKOIO IIIHOIO CBIT MOXE BHMHTH 3 mNaHAeMmli, IIOB’s3aHE 3
PO3YMIHHSIM 1 TOTOBHICTIO cycrnuibcTBa. CyCHUIBCTBO JAaBHO MHUPHUTHCS 13

BTpaTaMu BiJl TPUILY, sIKi OyBarOTh KOXKHUMN ce30H. [[opiBHAHHS 3 TPUIIOM JTIOpEUHE,



BOHM JOCHUThb ONU3bKi, TOMY 1 KOpOHaBipyC, CKOpilleé BCbOIO, MH HE

NEPEeMOXKEMO, TaK SIK 3’ SIBJISIIOTHCS HOTo HOBI BapiaHTH. MU HAaBUMIINCH JKUTHU 3
TPUTIOM: 3 JIOTIOMOT OO ICTUICHHSI, MIEPEXBOPIBIIIH, 3100yBaeEMO
imyHiteT. [TogiOHUM YMHOM MOTPIOHO BeCTH cede 1 Y BUIAIKY KOPOHABIPYCY,

BBa)XaIOTh JIIKApP1 1 BUEHI.

3.2. BliIuB KOpPOHABIpyCy Ha cepueBO-CyAUHHI 3aXBOPIOBAHHSI

Bing CC3 mopiyHo momupae HaibOuibie groaei: maixke 18 MJH. ocid, 1e
TPeTHHA yCix cMepTedt B cBiTi. Y 85 % cMepTh HacTtynuia Bin iHapKTy ado
iHCynpTy. [Ipu IXC kpoBOHOCHI CyAMHM HE 3[aTHI IOCTayaTH KPOB’IO CEpLEBUI
M’s13 1 TOJIOBHUM MO30K. Byb-ska 1H(eKIis A1t HUX MOXKe 3aKIHUMTHUCS CMEPTIO.

Ile cTocyeThes 1 THX, XTO Ma€ MOPYIIEHHS Y pOoOOTI KJIaaHiB ceplis.

INneproniuna xBopoba (I'X) - omHA 3 OCHOBHUX MPUYUH CMEPTHOCTI Yy CBITI.
Yucno rinepToHikiB y cBiTi ckiaagae 1,13 mapa ocid (tuibku y Himewunni 20-30
MiH). Bucokuit AT momkokye apTepiaiabHi CyAMHHU 1 BIUIMBA€E Ha pOOOTY ceplis,
sKe 3HaXOJUThCA y CTaHl MepeBaHTaxeHHs. Lle mpu3BOIUTE 10 PO3BUTKY Ba)KKUX
CC3 1, gk HacCHIIOK, 3MEHIICHHsS OMIPHOCTI OpraHi3My BipycaM Ta I1HIIUM
iHekuisM. ['X yacto npuBOAUTH 10 1H(GAPKTY, IHCYJIBTY, CEPLEBOT HEAOCTATHOCTI
1 pO3BUTKY MUTOTIMBOI apuTMmii. KopoHaBipycHa 1H]EKIisSi MPOBOKYE PO3BUTOK
TaKuX CTaHIB, a TAKOX CIPUSIE MPOTrPECYBaHHIO BXKE ICHYIOUHX XBOPOO cepus i

cymud. Ilpuuomy wnel pusuk 30epira€TbCsi HaBITh Yy BHIIAJKy MEPEHECEHOTO

COVID-19 B nerkiit ¢popmi.

Haituactime micns xBopoOu, a iHOAI MW y 11 mporleci, J1arHOCTYEThCS:
MIOKApJUT, apUTMisl, KapaioMiOmNaTis, CTEHOKapAis, apTepiaibHa TiMepTeH3Is;
MOJIMBUM 1H(APKT MiOKapAa, YTBOPEHHSI BHYTPILIIHBO-CEPLIEBOrO TpoMOy abo y

CyJrHax HIT. CI/IMHTOMI/I, SIK1 MOXYTb BUHHKATHU TICPCI ITOIATKOM YCKIAJIHCHH:

[0 eKCTpacHCTOJIis,
[0 Taxikap/is (HaBiTh MPHU BIJICYTHOCTI HABAHTAXKECHHS),



I ABHUIIICHA BTOMIIOBAHICTD,

OUTb y TOMIJIIT 1y TiAKOJIIHHIN SIMITI,
TUCKOMQOPT 1 TKKICTH 33 TPYAUHOIO,
ITJIMBICTD,

3aIUIIIKA MPY MBUIKINA X01b01.

Oo000nd

OCHOBHI Tpynmu pHU3UKY - JIOAM 13 CYNYTHIMH 3aXBOPIOBAaHHSIMHU:
TpomboemoOoiero jereneBoi aptepii (TEJIA), imewmiero Miokapaa, IIyKpOBUM
n1a0eToM, OXKMPIHHSM, apTeplabHOIO TIMEePTeH31€10, ayTOIMYHHUMH XBOPOOaMH -
PO3CISTHUM ~ CKJIEpO30M, OpOHXI1aJIbHOKO acTMOIO, PEBMATOIMHUM apTPUTOM,

CUCTCMHUM YCPBOHUM BOBYKOM, IIaTOJIOTIEIO HHUPOK, I'CIIaTUTOM TOLIO.

3TiIH0 HOBOMY JIOCII/DKCHHIO aMEpPUKAHCHKMX BYCHHX, KOPOHAaBIpyC HE
TUIbKU 4acTime BOuBae mrojer 13 CC3 (mpu rinmepToHii CMEPTHICTH BiJi HbOTO
carae 10,5 %), ane 1 cam MOXe BHUKIMKATH Ba)KKl ypa)K€HHS cepls y ociO, siKi
paHille HEe Malld >KOAHHMX MpoOJieM 13 370pOB’SIM, IO POOUTH HOTO OCOOJIMBO
HeOe3neyHuM. IcHye BUcoOKa BIporiiHicTh, 110 COVID-19 nomkomkye cepiieBuit
M’sI3 HaBiTh y JIOZEH, 13 310poBuM cepueM. OcobnnBa HeGe3neka s NaIleHTIB 13

CEPIIEBOIO HEAOCTATHICTIO.

Amepukancbkuii konemk kapaionoriB (AKK) BumyctuB ingopmayitinuii

Oremensb 015 aikapie, METOIO SIKOro € BUBYEeHHsS HacaiakiB emiaemii COVID-19

JUTS ceplieBO-CyAMHHOI cuctemu. Llei mokymeHT, 30kpeMa, Hajae iHdopmMaIlito mpo
MOXJIMBI KapJ1OJIOTIUHI HACHIJKK BIJI aHAJOTIYHHUX BIPYCHUX pECHIpaTOPHUX
maHAeMiii 1 TpOMOHye KIIHIYHI ~ PEKOMEHJAIlli, BpaxOBYIOUH MOTOYHY

HesuszHauenicte COVID-109.

3a3zHaueHo, mo 50 % maiieHTIB cTallioHapy, SKi CTPAXKIAITh XPOHIYHUMU
XxBOpoOaMH, MalOTh 3HAYHO BUIIMNA PU3HMK YCKJIaJHEHb ab0 cCMepTi BiJ Bipycy;
40% rocmitanizoBaHUX 3 BIPyCOM, MAlOTh XBOPOOM CHCTEMH KpOBOOOIry ado
1epeOpoBacKyISIpHy HaToioriio. l'ocTpuil pecnipaTOpHUN TUCTpEC-CUHAPOM
po3BuBaeThes y 20-30 %; mopymenHs putmy — 17 %: vacrime Taxikapzis, aie 1

opanikapaia (16 %); mok — 9 %; roctpe yumkomxeHHs Miokapaa — 7 %; roctpe



VIIKOKeHHST HUPOK — 4 %. € mani rocTporo Hamamgy ceplieBOi HeOCTaTHOCTI,

1HbapKTy MiOKap/aa, 3yIUHKU CepLis, MIOKapIUTYy.

[linkpecnoun MOTOYHY HEBHU3HAYEHICTh CTOCOBHO BipyCy, B JOKYMEHTI

BKa3aHO HACTYIHI KJIIHIYHI peKOMEHAAII1:

* B perionax 3 aktuBHOow mnepemauetro COVID-19 nopeuno indpopmyBaTu

narieHTiB 3 ocHOBHUM CC3 Tpo MiIBUIIIEHUN PU3HK.

e JliTHI drOaM piamie CTpaxAaloTh B JUXOMaHKH, TOMY HeEOOXigHa

peTenbHa OIIHKA 1HIINX CUMITTOMIB (Kalllesb, 3aUIIIKa).

» [lamieatn i3 CC3 TOBMHHI HEYXWIBHO TOTPUMYBATHCS TPU3HAYEHOI
JiKapsMU METUKaMEHTO3HO1 Teparii (ctaTuHu, 6eTa-0yokaTopu, 1HT101TOpH ATID,
ANEeTUIICATIIIMIIOBA KUCJIOTA), IO JIO3BOJUTH 3a0€3MEeUNTH JOJATKOBUN 3aXUCT

TAKUM TAI[lEHTaM I1i]] Yac enigaemii.

* Baxxnugo, mo06 mnamiedTu i3 CC3 Oynu moiHdOpMOBaHI MPO BaXKIUBICTh
BaKIIMHAIii, BKJIIOYAI0YH ITHEBMOKOKOBY, & TaKOX MPOTU TPUILY, JJIsl BUKIIOUCHHS

1HIIOTO JKeperia JUXOMAaHKH.

* HeoOximHo mpoBectu copTyBanHs naiieHTiB 3 COVID-19 y BianoBiaHOCTI

3 HasIBHICTIO OCHOBHUX CEPILIEBO-CYAMHHUX, PECIMIPATOPHUX, HUPKOBUX Ta THIIMX

XPOHIYHUX 3aXBOPIOBAHb IS IPIOPUTETHOTO JTIKyBaHHS.

 Kitacu4Hi cUMOTOMH 1 IPOSIBU TOCTPOTO iHhAapKTa MioKapjaa MOXYTh OyTH

«CTEPTI» B KOHTEKCTI KOPOHABIPYCY, IO MPUBOAUTH 10 TOMHIIOK JIIarHOCTUKH.

Taxum unnoMm, siroan 13 CC3 cKIamarTh TPYITY MiJBUIIEHOTO PU3UKY J0 i€l
1Hpexkii. [X HasBHICTD 3aBKIH 30UIBIIIYE 3arajibHl PU3HMKH, ajie OCOOJMBO 1I€
cTtocyeTrbecsi BipyciB. CydacHa crparerias npodutaktuku Ta JjikyBaHHs CC3
nependadae BpaxyBaHHS MaTO(]i310JIOTIYHUX MEXaHI3MIB BIUIMBY PI3HOMaHITHHX
YUHHUKIB PU3HMKY, PAHHE BHUSBJICHHS Ta KOPEKIliS SKHX JO3BOJUTH TMOKPAIIUTH

KapJ10BaCKYJISIPHUI MPOTHO3.



3.2.1 Miokapaur - Ba:kke yckiaagnenass COVID-19

3ananapHi 3MIHM Y MiOKapjl MOPYIIYIOTh €JIEKTPUYHY CTaOUIBHICTH ceplis,
10 MPUBOAMTH O BUHUKHEHHS TaXiapUTMii, siKa MPOSABIAETHCS NpU (I3UUHUX
HABaHTAXCHHAX, 1 CIOYATKY JIIOJIMHA MOXE HE HaJlaTH LIbOMY HaJIe)KHOI YBarw.
[HOmi, y ripmux BapiaHTax PO3BUTKY YCKJIAJHEHHS - BUHUKA€ MUTOTINBA apUTMISL.
3a-3BUuaii, JIIOU 3BEPTAIOTHCA 10 (axiBIIB JOCUTH Mi3HO, KOJIH BXKE BIUyBalOTh

BTOMY 1, SIK TIPaBUJIO, TOJIl BXKE JIIarHOCTYETHCS MIOKapIUT.

CrisibHEe JOCIHIJKEHHS, TPOBECHe BUYEHWMHU 3 YHiBepcuTeTry B [7asro i
HartionanpHoro ciry6010 oxoponu 3710poB’st Benukoi bpuranii (NHS) mokasaso,
IO Yy KOKHOI0 BOCBMOI0 MAW€HTAa, SKUA TIEPEXBOPIB KOPOHABIPYCHOIO
iH(eKiel y TOKKIA (Qopmi, 3roJoM AiarHOCTyBaliu MiokapauT. Pesymnbratn

nocipkeHHs omyosikoBani B Nature Medicine.

JIOCTIIHUKY TPOTATOM pPOKY B pealbHOMY daci crmoctepiraiu 3a 159
y4acHUKaMU JOCIIKEHHs, K1 3 TpaBHsa 2020 mo 6epe3enb 2021 poky nmocTynaiu
y nmikapsio 3 COVID-19. V nanientiB 6panu kpoB Ha aHamnizu, npoBoguwin KT 1
MPT nekinbKkoX OpraHiB, BKJIIOYAKOYH Ceplie, HUPKHU 1 JIETEHI, a TAaKOX OIIHIOBAJIN
iX caMOmouyTTs 3 JOMOMOTO aHKET. Y KOKHOT'O BOCBMOTO 4epe3 JIeSIKUii yac OyB
J1arHOCTOBAaHUM MIOKapAUT. TakoxX y JESIKUX JIOACH BUSBIISUIH YIIKOJIKEHHS
HUPOK Ta 1HIII MaTOJIOTii, BKJIIOYAIOYU MYJIBTUCUCTEMHUM 3aMaibHUN MpOIIEC.

Takox MIOKapAUT BUSBJISUIM Y JIIOACH, sIK1 paHiie He cTpaxaanu Ha CC3.

JloBruifi 4Yac BBa)KajoCh, IO TSKKICTh TMOCT-KOBIJIHUX JOBIOTPUBAIUX
YCKJIQJIHEHb 3aJIeKalla, y TepIly 4epry, BiJl XpPOHIYHHMX MPOOIeM i3 3740pOB’SIM.

HoBe nocnikeHHs Ja€ MiCTaBu MPUITYCTUTH, 1110 came mANCKICIb NePeHeceH020

COVID-19 mnop’s3aHa 3 OOBrOTPUBAJIMMHU MOCT-KOBIJHUMH YCKIAQIHEHHIMH Y

Naii€eHTa, a He paHilie BiIMIY€H] Y HbOTO MPOOIEMH 13 3J0POB’ M.



Bigomo, w0 wiokapauT - mACTYymHAa XBOpoOa 3 MOKIIMBHUMH
yckmagHeHHsMu. [larmieHTaM  TmpU3HAYalOTh TPOTH3aMalbHI  MpemapaTH, —sKi
MOCTa0IIOI0Th HABAaHTAXKEHHS HA CepIle 1 CTaOLm3yITh MOTr0 HAcOCHY (DYHKIIITO.
ITicnst 3HATTA TOCTpOi (ha3u 3aXBOPIOBAHHS, HEOOXIJTHE CIOCTEPEKEHHS Y
KapJiojora 1 mepeBipka poOOTH ceplisl KOXKHI JBa-TpU TIKHI. Y OUIBIIOCTI
NAIlEHTIB MIOKapIUT 3aBEPUIYETHCS TMOBHUM OJYyXKaHHSIM, XOda 1€ Cepilo3He

HABaHTa)XCHHS Ha OpPraHi3M, HaBITh IOPOCIIOT JIFOIUHHU.

Y mod4aTkoBiil cTaail MIOKapJUT 4YacTO ITHOPYETHCS, MOTO HE BHAETHCSA
BYaCHO pO3MI3HATH, TOMY IO JIOAM 3a-3BUYail HE MOB’A3YIOTh WOro Mepiii
CUMIITOMH — KallleJb, HeXKUTh, MIJABUIIEHY TEMIIEPATYyPy, TOJOBHUNA OUIb 1 OUIH Y
KIHI[IBKaX - 3 MioKapAuTOM. BiH TakoXX NpOSIBISETHCS y BUIJISAI 3aUIIKH,
3aMaMOpPOYCHHSI, CTUCKAIOUMX OOJIAX Yy TPYAWHI, MiJBUIIEHOTO CEpueOUuTTs adbo
aputMmii. MioKapJUT 4acTO BUHHMKAE y pe3yJbTaTl BIpyCHOI 1H(MEKI TUXaaTbHUX

HUISX1B a00 IUTYHKOBO-KHUIITKOBOTO TPAKTY.

[{ro xBOpoOy MOXYyTh BUKIWKATH, HANPUKIAJ, BIpyCH KOpy, Trepreca ado
rpuiy, a 1HOAl 1 Oakrtepii: Oopenii, cTpenToOKOKH abo jerioHenu. HaifronosHiiie
JUISl TIAL€HTIB, Y kX B pe3yibTaTi EKI™ abo anani3zy kpoBi OyB JiarHOCTOBaHUMN

MIOKApJIUT, - BUKIIOYUTH Oy/1b-sIKE HABAHTAXKEHHS Ha ceple, 0CO0JIMBO (Di3nUHE.

VY ngiteit 111 xBopoba Moxke OyTH HabaraTo MiACTYMHINIOW 1 MPUBECTH [0
BOKKHUX YCKJIQJIHCHb - CEPIIEBOI HEIOCTATHOCTI, apUTMii, a B OKPEMHUX BHITaJIKaX
MOXE CHPUYMHHUTH PANTOBY CMEPTh BiJ 3ynuHKH cepis. IcHye HeOe3meka
PO3BUTKY MioKapauty micis merieHHs MPHK-pakimaaMu st XJ10M4MKiB, 1 BOHA
3HAYHO BHUIIIAa MOBIPHOCTI 3aXBOPITH Ha TSHKKY (OpMY KOBITYy. AJie €KCIIEpTH yce

K PEKOMEHIYIOTbh LIETUIIOBATH JIITEH.



3.2.2. BakuuHauis i MiokapauT, sk modiuHa Jis y 1opocanx i girei
Bakyunayis — 3axucm 8i0 3apasicenHs i MONCIUBUX YCKIAAOHEHb

Bigomo, 1110 miersieHHst BijJl TPUITY 3aXHUIa€ HE TUIBKU B1Jl 3apaKeHHS, aje 1
BIJl TSDKKUX YCKJIQJIHEHb Y BUIIAJKy 3aXBOPIOBAHHA, y TOMY 4Hcii, 1 3 6oky CC3.

[Toai6HUM YMHOM i€ 1 TIETIJICHHS BiJ KOBIY.

Byno npoBeneHe yHikanbHe JOCTIKEHHS 3 YUacTIO Maike YBEpT1 MIUJIbIOHA

oci0. Bueni Aumepurancovkoi acoyiayii kapdiono2o6 NOBEIH, MO PU3KK (haTaIbHUX

HACJIIJIKIB Y MAIIEHTIB 13 CEPIEeBO-CYIMHHUMU 3aXBOPIOBAHHSMH, BAKIIHHOBAHUMU
BiJ rpumy, OyB Ha 18 % meHIIe y NOpIBHSHHI 3 THMH, XTO HE OTPUMAB IIETJICHHS.
Kpim Toro, Ha 28 % 3MeHIIyBaBCs PU3UK CMEPTI BiA 1HIIUX XBOPOO, MpPU LBOMY
BaKI[MHOBAHI1 BiJl rpuily Maiu Ha 13 % MeHIui pu3uk oTpuMaTH npoodsieMu 3 60Ky
cepist 1 cynuH. lleli BUCHOBOK Iy)kKe BaKIWBUNA. BakiuHariis Bijg rpumy - me He
TIIbKK (OpPMYBaHHS IMYHITETY BiJ BIpyCy, ajie¢ il BeJIMYE3HUN BHECOK Y 3aXUCT

CEPIIEBO-CYJMHHOI CHCTEMH, SIK y 3JI0POBUX JIF0JIeH, Tak 1y monei 13 CC3.
Bakyunayis 6io koponasipycy: nepesazu i HedoiKu

Brepiie moBiOMIIGHHS TIPO 3alaJieHHS CEPICBOTO M S3y Y MOJIOJIUX
4OJIOBIKIB micisi BakuuHauli npenapatom BioNTech/Pfizer 3’aBunocs B I3paini, y
kBITHI 2021 p. Y MOOAMHOKUX BHUIAJKaX I MOOIYHA Jis CriocTepiraiacs 1 micis

BaKIIMHAIlll aMepUKaHChKUM TpenapatoM Moderna (Takox TexHosoriss MPHK).

CyMmHIBM 100 HEOOXITHOCTI INEIMJICHHS BiJ KOPOHaBIPYCy y MiUTITKIB
OIACWIMINCH Michass HoBoro jociiymkeHHs y CHIA, 3rigHo SKOMy pH3HK

MiokapauTy Ticas BakumHauii npenaparoM BioNTech/Pfizer nna ximomuukis

OuTplle HIXK y IIICTh pa3iB MepeBHIlye HeOe3nmeKy TshKKoi ¢opMu KoBimy. Y

Himeduuuni goci He Bci 6aThbku BOAYarOTh HEOOX1HICT POOUTH AUTHHI IICTIICHHS.

ITocriitHa kowmicia mo BakumHaii (Stiko) micis CHIBHOTO THCKY, Y TOMY

yycii1 3 OOKy MOJITHKIB, TUIBKU 13 cepeauHu ceprHa 2022 p. peKoMeHyBaia


https://www.dw.com/ru/privivka-ot-koronavirusa-est-li-pobochnyj-jeffekt-posle-mrnk-vakcin/a-58037622
https://www.dw.com/ru/privivka-ot-koronavirusa-est-li-pobochnyj-jeffekt-posle-mrnk-vakcin/a-58037622
https://www.dw.com/ru/privivka-ot-koronavirusa-est-li-pobochnyj-jeffekt-posle-mrnk-vakcin/a-58037622

POOWTH IICIICHHS MPOTH KOPOHABipycy miTsaM 3 12 mo 17 pokis. Jlo mporo

pEeKOMEHallls TOIIMPIOBANiach JIMIINE Ha JITed 3 XPOHIYHUMHU XBOpOOaMu, IIO0

M1IBUIYBAJIM pU3UK TshKKoro nepediry COVID-19, nanpuknaz 3 giabeTom.

HNocnigauku 13 Kanighopniticbkoeo yHigepcumemy TIOPIBHSUIM, SIK 9acTO y

nepirii mosoBuHi 2021 p., micis MEIUIeHHS NpOoTH KopoHaBipycy y 12-17-piuHux
aiTel 0e3 XpOHIYHMX 3aXBOPIOBAHb PO3BUBABCA MIOKApAWT, 1 CKUIBKH HE
BAaKIMHOBAHUX JITeH, 3 Ti€i ) BIKOBOI TPYIH, JOBEJIOCS YIIMUTAIUTH UYepe3

TSOKKUAN TIepedir KoBiny.

[lin wac pociimkeHHs OyJi0o BHUBUCHO 257 BHUIMAIOK MIOKapAUTY,
J1arHOCTOBAHOTO y MIJITKIB Micls BaKIUHAIII IPOTH KOpoHaBipycy. CumMnToMu
3arajgeHHs CepIIeBOrO M’si3y OYJIM B OCHOBHOMY JIETKUMH, CMEPTEIbHUX BUIIAIKIB
HE 3apeecTpoBaHo. B mimomy, 1s cepito3Ha nmoOiyHa i BUHUKaIa BKpail piako, 3

yacToTOr0 162,2 Ha MUIBHOH IIenIeHUX XJIom4YuKiB 1 13,0 Ha MUILHOH J1IBYATOK.

Lentp 3 kouTpomo 1 mnpoduraktuku 3axBopioBanb CHIA (CDC) -
(dbenepanbHe areHTCTBO MIHICTEPCTBA OXOPOHHU 370POB’Sl KpaiHU - BBAXKAE 3B S30K
MDK UICTUICHHSM BiJI KOPOHABIPYCY 1 PO3BUTKOM MIOKapIUTy «BIPOTITHUM.
Hakinenb, mpo MOXJIMBUN NPUYUHHO-HACTIIKOBUM 3B’SI30K TOBIIOMUJIN 1

po3poouukn MPHK-Baknman kommanii BioNTech/Pfizer i Moderna.

He3Bakaroun Ha 3acToporu, 6araTo €KCHepTiB Yy raiy3i OXOPOHH 370POB’A

pansTh, IO MOXKJIMBOCTI, BaKIIMHYBAaTH JIT€H 1 MIITKIB. BOHM NmpomoBXKyIOTH

HaroJjsraTu, 1mo Hebesneka 3axBopiTd COVID-19 abo mosiBa AOBroTpUBAIUX

HACJIJIKIB IICII XBOPOOH, HAbaraTo MepeBUIIy€e PU3UK MIOKApIUTY.


https://www.dw.com/ru/v-germanii-razreshili-vakcinaciju-podrostkov-ot-12-let-i-starshe/a-58880695
https://www.dw.com/ru/skolko-detej-v-germanii-privito-ot-covida/a-59112328

3.3. Biius COVID Ha iHi opranu Ta ro10BHUH M0O30K

Menuku BHUBYQIM HIOX i cMmak y mozaeH, ski nepexopiiu COVID-19
MiBTOpa POKU TOMY Ha3zaj, 1 BUSBWIM, 10 4 % y4acHHUKIB TaK 1 HE BIIUYBaIOTh
3amaxiB, a y 49 % ix crnpuiiHATTS croTBOpeHe. BueHi BBakaroTh, MO 1€ MOXKE

CBIJUUTH IPO HE3BOPOTHE YPAKEHHS CMAKy 1 HIOXY Y TaKUX JIFOZCH.

ITepenecenuit COVID-19, He 3anmexxHO BijJ IITaMy, MOXKE MPUBECTU 0
BKKOTO YPaKCHHsSI HEPBOBOI CHUCTEMHU — HEWpOKOBiA. Y miTedt Ha ioro ¢oni

MOXYTb BUHUKHYTHU CHCTEMHI 3allaJICHHA, B T.4. MiOKapZ[I/IT.

[Ticist mepeHeceHoi KOpoHaBIPyCHOI 1H(MEKIIT 0 PI3HOTO BIKY - K CTapi,
TaKk 1 MOJIOJIl - BIIYYBAaIOTh NMCHUXOHEBPOJIOTIYHI CHMITOMH, XapaKTEpHI IS
nocTtroBigHOTO cuHApomy (ITKC): 6e3conHs, TpyIHOII 3 pO3YMOBOIO JiSTHHICTIO
1 maHiyHi arakd. Yactora 1 CEpHO3HICTh MPOSBY TaKUX CHUMIITOMIB HampsMy
3aJIeKUTh B TOTO, y SIKOMY CTaHl (pi3MYHOTO 1 MCUXIYHOTO 3J0POB’S JIIOJMHA

3aXBOp1JIa Ha KOBIJI 1 HACKIJIBKH TSKKHUM OYB mepeoir iHGeKIi.

Hanpuknan, y moiiogux drojeld mpu TsHKKOMY Iepeliry XBOpoOu, 1HO/II
CIIOCTEPITal0ThCSI CUMIITOMH «O017101 JIMXOMAHKWY, a IMICJs OJTy>KaHHS HE HacTyllae
BiJIHOBJICHHS, MMAIIIEHTHA CKap KaThCsl HA TIOTaHy TIaM’siTh, HU3bKY MPaIe3AaTHICTb 1
MOTIPIICHHS SICHOCTI MHCJCHHS, 0e3COHHS. OUIKYEThCS, IO MPHU MOCTYIIOBOMY

criajii rocTpoi pasu manaemii, yacToTa MoAI0OHUX MPOOIEM OYHE 3HUKYBATHCH.

3BUYANHO, € 3B’SI30K MDK TSDKKICTIO MEpeHeceHoi 1H(EKIT 1 HacHiIKaMH,
ajle HaBIThb Jierki ()OpMHU KOBIJly MarOTh HETaTUBHUM BIUIMB Ha MCHMXiKy. Bueni
BKa3yroTh, 1110 y 80 % THX, XTO MEpeXBOPIB KOPOHABIPYCOM - O3HAKH JI€MEHIIil.
Tum, xTo nepexsopiB Ha COVID-19, noTpiOHO 3BepTaTu yBary Ha Taki CHMOTOMHU:
TPYAHOILII 3 MHCJIEHHSM a00 KOHIEHTpAIi€l0 yBaru, BTOMA, 3allaMOpPOYEHHS,
3HIKEHHSI PO3YMOBOI 3/IJaTHOCTI, IPOOJIEMH 13 CHOM, Halaau TPUBOXKHOCTI. Bonu
MOKYTh TPUBATH BiJ JEKUIBKOX MICALIB - J0 MIBPOKY 1 HaBiTh noBIe. [Ipuuomy,

HaBITh JEIKUW KOBIJ 3/1aT€H BIUIMHYTU Ha MO30K. OCTaHHI HAyKOBI JTOCIIIKEHHS




MoKa3ajM, 10 y THX, XTO MEPEXBOPIB KOBIJOM Yy JIETKIH 1 cepenHiil ¢opmi €

3MIHM y CKJIaJi 01701 peYOBHMHM TOJIOBHOI'O MO3KY, TOTO, IO 3HAXOJIWUTHCS ITiJ
KOPOI0, 1 TOMITHI HEeHpo3anaieHHs! CepeaHbOr0 CTYTEHIO TSXKKOCTI, Y OPIBHSHHI 3
KOHTPOJILHOIO TPYIOi0. «BTOMa» TOJIOBHOTO MO3KYy MOXE IIPOWTH, aje He
IIBUKO, TaK SK BiIOYJIOCS 3arajibHe YpaKCHHS HOT0 HEPBOBOI TKAHWHH. 30KpEMa,

CHHJIPOM XPOHIYHOT BTOMH MO>K€ TPUBATH OUIBIIE IIECTH MICSIIIB.

Kogione VDAIUCEHHA 20JI06HO20 MO3KY — Ue MemadoONTYHULL  MOKCUYHUUL

cunopom, a TOKCHYHE YpaKEHHsS HEPBOBHX KIITHH OJpa3dy X 3HWKYE iX
mpaine3aTtHicTb. B 3aleXHOCTI BiJ TOCTPOTH YypaxeHHs, Yy JIOJUHU MOXE
BUHUKHYTU JACNipik (TOCTpe MOpYIIEHHS CHPUNHATTS CBIAOMOCTI), 1 JE€MEHIls
(ocnabnenHs mam’ati 1 MmucieHHs ). Kuraicbki BUeHi HABOJSATh CBOKO CTAaTUCTHKY
1 BIAMITHJIM CIUTyTaHICTh CBITOMOCTI, nenipid y 40 % xBopux, a y maibke 80%
MaIIE€HTIB MICISA KOBITY MPOSBHIMCS CUMOTOMH JieMeHIlli. [le 1 XpoHiuHa BTOMa,
TpHUBOTa, Jempecis, amatis. Te, M0 MO30K y TakOMy Ba)XKOMY CTaHi, BHHHI 1

HACJIJIKM T1MOKC1i (KUCHEBOTO rOJI0y) Mij] 4ac XBOPOOH.

SIK110 y JI0AMHM 10 XBOpoOU He OyIJI0 HISIKMX OCOOJMBHX PO3JIaJiB MCUXIKU
1 370pOB’s, TO JOTIOMOITH MO3KY JOCHTH TMPOCTO, a caMe: CTBOPUTH YMOBHU JJIs
BIIHOBJICHHS: TPABWJIBHUM PO3MOPSIOK JHA 1 HOYI, PEKUM XapdyyBaHHA 13

BKJTFOYCHHSM BiTaMiHIB, aMiHOKHCIIOT TOIIIO, 3a1100IraTH CTPECIB.

[TutanHsAM, SIK CUIBHO CTPAXKIA€ MO30OK MPH KOBIJI, a caMe HOT0 KOTHITHBHA
¢bynkuis, 3aiHsMch BueHi KemOpuakcebkoro yniBepcurery i Immepcbkoro
koJsemky Jlonaona. JlochipkeHHsS TIOKas3ajgo, IO TOPYIIEHHS PO3yMOBOI

TISUTBHOCTI Y THX, XTO MIEPEXBOPIB, exsisanrenmui 20 pokam cmapinms.

Bueni 3ocepenunuch Ha OIIHIN CTaHy JIFOACH, sIKI MEPEXBOPUIN TKKOIO

dbopmoro COVID-19. 3 oaHoro Ooky, 3a HUMHU OyJIO JIETII€ CIIOCTEPIraTu,
3amy4yaTH 70 yd4acTi y JOCHIJDKEHHI, TaK fK ycl BOHHM OyJiHM TOCHITami3oBaHi. 3
Jpyroro 00Ky, CHEIIaaiCTh MOTJIM BUBYATU MOPYIIEHHS pOOOTH MO3KY Y CUTYaIlii,
KOJU BIPYC BAApUB MaKCUMaJibHO. ToOTO, 3pO3yMITH, SKUMH MOXYTh OyTHU

«HaWCTpAIIHIII HACTIIKH 1H(EKIi.


https://www.kp.ru/go/https:/www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(22)00147-X/fulltext

BucHoBok Bpaxkarouuit 1 HeBTimmHUHN. [Ipu cepennpoMy Bimi y 51 pik, ix

KOTHITUBHI (PYHKINI BUSBMIKNCH Ha piBHI 70-piunmux. TobOto, Tsoxkuu COVID-19

CIOPUYUHUB CTapIHHSA MO3KY MpuOIn3HO Ha 20 pOKiB.

Hroaucu nocimipkeHHs Taki:

- TAI[IEHTIB MPOCWJIM MPOUTH CHeliaibHI KOMIT FOTEPHI KOTHITUBHI TECTH.
[le ocobmuBI mporpamMu, sKi TO3BOJSIOTH BU3HAYWTH CTAaH TIaMm sTi, yBarw,
MUCTIEHHS;

- TaKOX T1J Yac TECTYBaHHs OLIIHIOBAINCH O3HAKH JEMpPECii, TPUBOKHOCTI,
HECIOKOI0, TOCTTPABMATHYHOI'O CTPECOBOIO PO3Jady.

BxkazaHo Ha Tpy OCHOBHI IPUYMHU MOPYIIEHHS pOOOTH MO3KY:

1) rimokcis (HeOCTaTHE MOCTYIJICHHS KHCHIO Yepe3 YPaKeHHS JIETEHb );

2) 3amajeHHs €HJIOTEeII0 MO3KY Yy BIJNOBIAb, Ha BTOPTHEHHS Bipycy. Lle
MO’K€ CIPUYMHUTH BUHUKHEHHS APIOHUX TPOMOIB, 3aKYIIOPKY CYJIMH 1 MOPYIIEHHS
y MOCTa4aHH1 MO3KY;

3) ayroimMyHHiI momKkomkeHHs - uepe3 SARS-CoV-2 imyHHa cucTema
JIOJMHU aTaKkye cama ce0e: BUHUKAIOTh, TaK 3BaHI, ayTOAHTHUTLIA, SKi «0’IOTh 1O
CBOiX», a caMe 10 KJIITUHAM MO3KY.

VY BKazaHOMY JIOCHIIKEHHI € CJTa0Ki MICIIsl. Ix, sk MIHIMYM, TPH:

- TIO-TIepIIie, HEBEJIMKA KITBKICTh MAIll€EHTIB, HA OCHOBI OIIIHKH CTaHy SKHX
BHHeceHHni BepaukT. Ix 6y1o 46 ocib;

- MO-Apyre, BIMHOCHO HEBEIUKWN TEpMIH Micis onaykaHHsi. Ha momeHT
TECTyBaHHS B CEPEAHHOMY MPOMIILIO MIBPOKY MICIsl XBOPOOH;

- MO-TPETE, HEMA€E JTaHWX, AKUMU Oylu O MiJCYyMKH TE€CTYBaHHS, SKIIO OU
XBOP1 MPOUTIUTA OTO 0 3yCTPidl 3 KOPOHABIpYCOM. AJKE NEsIKl 3 HUX BXKE MOTJIN
MAaTH SIKICh I1I€ HE JIIarHOCTOBaH1 MOPYIIIEHHS pOOOTH MO3KY.

CaMi X mMalli€HTH, SIKI MEPEHECIH KOBiA, CTBEPIXKYIOThb, IO 3 YAaCOM iX
MUCJICHHS MTOKpAIy€eThcs. A€ BiIJaNIeH] HACIIKH Herlepe10adyBaHi.

Hapas3i nikapi pagsite yciM, XTO XBOPiB, NPUILIATHA OUIbIIIE YBar PO3yMHUM
b13MYHIM HaBaHTaXeHHsM. HaBiTh mpocTa Xoap0a Ha CBIXKOMY TOBITP1 MTOKpAIILye

KpPOBOMOCTAaYaHHs MO3KY, IO CIIPUSATIMBO JIi€ Ha HOTO poOOTY.



HCHIO,Z[aBHO BUCHI BUSBUJIN YOTHUPpH I'CHA, OB’ SI3aHUX 3 HCBpOHOFi‘IHI/IMI/I

ycknagaeHHssMu COVID-19. Hosi nani 103BOJISITE pO3pOOUTH KIIIHIYHI TECTH IS

BUSBJICHHSI TPYIl PU3HUKY TaKUX YCKJIQJHEHb CEPell XBOPUX HA KOPOHABIPYC.

Jlyist Toro, 00 BU3HAYMTH OB’ SI3aH1 3 YCKIAJHEHHSIMU T'€HETUIHI MapKepH,

BUEHI MpoaHaizyBaau reHoM 336 moOpoBoJibiiB BikoM 18-25 pokiB, ki XBOPUIU
Ha KOBIJ] 1 MaJId HEBPOJIOTIYHI CUMIITOMHU. BOHU cTpakgany Ha CHIIBHUN TOJIOBHUIMA

0171b, pOOIEMH 3 TaM’SITTIO 1 CHOM, PO3JIaJl HIOXY 1 CMaKy, ACMPECIto.

3HaliileHi TeHH 3MOXYTh MPOTHO3YBaTH Mepedir XBOPOOH Yy OKpeMHX

MAIEHTIB, 1 MPU3HAYUTH iM MIPABUIIbHE JTIKYBaHHS B CAaMOTO MOYATKYy.

Vexmaauenus micags COVID-19, gxi cnocTtepiraroTbCsl HAWYacTIIIe:

[0 XBopoOu opraHiB AMXaHHS: Kallellb, 3aUIIKA, HU3bKUN PIBEHb HACUYCHHS
KpPOBI1 KHCHEM;

O XBopoOu cepiis 1 CyIuH: TPOMOH, IHCYJIbTH, TTOPYILICHHS CEPIIEBOTO PUTMY,
MI1OKapUTH;

0 HepBoBa cucrtema: BTpaTa CMaky 1 HIOXY, 3allaMOpPOYEHHs, NpoOiIeMH 3
mam’TTIO,

O IlcuxiuHe 370pOB’A: Aenpecis, MiABUIIECHA TPUBOKHICTh, IOPYIICHHS CHY;

[1 3aranbHi NOPYIICHHA: aHeMis, O1Tb y cyrio0ax, OOJUCIHHSL.

[Momyk nmpuunH vexknaadaens iy COVID-19

OCHOBHOIO MPUYNHOIO BAKKHUX YCKIIQHEHB MICIIsI KOPOHABIPYCHOI XBOPOOH

BUEHI BBAXKAIOTH O0pomvb0Y IMYHHOI cucmemu 3 CRAUKO8UM OIIKoM 8ipycd.

Hocnigaukn  YuiBepeutery Jlinueminra (LlIBemist) moBigommim, 110
MOPYIIEHHSI 3TOPTaHHS KpPOBi, IMOIIKOHKEHHS CEplsd, MO3KY, HHPOK Ta IHIIHX
opraiB npu Baxkkomy nepebiry COVID-19 mnor’s3aHo 3 peakili€o 1MyHHOI
CHUCTEeMH Ha CTaiKoBHi O170K Bipycy. Lls mociinHuibka rpyna BUBYae XBOpoOH,
CIIPUYMHEHI HEMpaBWJIbHO 3TOPHYTMMH  OuTkamMu  (Hampukiaag, XBopoOa

Anwrreiimepa). Bonn 3a3Hauniu, mo icHye 6arato CriBmajiHb MiXK CHMITOMAaMH,



noB’si3anumu 3 COVID-19, 1 Tumu, ski € mpu XBOpoOaX, CHPUUYMHEHHUX

HENPaBWJILHO  3TOPHYTHUMH  OiKaMd.  BUKOpPHCTOBYHOUM  KOMIT IOTEpHE
MOJIeIOBaHHs, (haxiBIll BUSBWIM, IO CINAWKOBUN 010K KOPOHABIPYCY BKJIIOYAE
CIM PI3HUX IMOCJITOBHOCTEH, SIKI MOTEHI[IHHO MOXYTh MPOAYKYBaTH aMmijioin -
HEMPaBWIHHO 3rOPHYTI OUIKM, K1 BTpaydarOTh CBOi (Di310J0TiUHI BIACTHUBOCTI,
YTBOPIOIOYM BOJIOKHUCTI BIJKJIQJCHHA HABKOJO KIITUH (amMUIOiAHI OJSIIKH).
YacTrHa mOCIIOBHOCTEH YTBOpIOBaJla Tak 3BaHl, (PiOpuiin, K1 MalOTh BUTJIS

JOBTMIX HUTOK TI1J] €JICKTPOHHUM MiKPOCKOTIOM.

JIOCTIAHUKY TIOKa3yl0Th, 0 (PEPMEHT 13 OUIMX KpPOB’SIHUX TiJ€lb IMyHHOI
CHUCTEMH MOKE POo3pi3aT caikoBui 010K KopoHaBipyca. Konu BiH po3pizaeThbes,
TO BIJITBOPIOE TOYHUU BiAPI30K OliKa, SIKWM, 3T1AHO MPHUITYIIEHHIO JOCIIIHUKIB,
CKOpile BChOTo, mpoaykye aminoin. llelt ¢hepMeHT BUBUILHIOETHCS Y BEITUKHX
KUIBKOCTAX 13 OJHOTO THUITY JEHKOLMTIB, HEHUTpodiIiB, SKI, y CBOIO 4Yepry,
BUBUIBHWIIMCS HA paHHIN cTanaii mix 4ac iH@ekuid, takux sk COVID-19. Komu
JOCIITHUKH 3MIITYBaJIM YUCTUH CMAKOBHM O170K 13 UM (DEPMEHTOM, Ha3BaHUM

eJ1IacTa30l0 HEUTPOQLIiB, YTBOPIOBAIUCS HE3BUYHI (1OpUIIH.

Takox mBeAChKI BYEHI BCTAHOBWJIM, IO KOAryJstHT (iOpuH - OUIOK, KU
3HAXOJIUTHCS B KPOBI 1 BIAMOBIAE 3a ii 3rOpTaHHs MPH MOIIKOKEHHI Cy/IUHHU, HE
PYHHYETBCS MJIA3MIHOM (€ y KPOBI), SKIIIO B YTBOPEHHI 3TYCTKIB KPOB1 O€pe y4acTh
cnaiikoBuil 010K KopoHaBipyca. lleii HemaBHO BiAHAMIEHUN MEXaHI3M MOXeE
JeKaTh B OCHOBI YTBOPEHHSI MOJIOHMX MIKpPO-3TYCTKIB KpPOBI MPH BaXKOMY 1
tpuBasiomy COVID-19. TlopyiieHHs 3ropTaHHs KpOBI ICHYyE MpHU OaraThbox

XBOpo0ax, MOB’s3aHUX 3 aM1JIOiIOM.



3.4. [Ipobaema Tpusasioro COVID

BOO3 3acTeperiia: MUJIbHOHM BUMYIIIEH1 Oy1yTh )KUTH 3 HACTIIKAMHU KOBITY
pPOKaMH, TOMY BaKJIMBO BIJIIOBIJIAJIbHO CTAaBUTHUCS JIO JIOHT-KOBiAY. 3a Mepii JiBa
pPOKHM TaHjeMii Horo Biguynw MinshHoHHM sroaei. Ha aymky excmeptiB BOO3,
OUIBIIICTh JIIOJICH TICIA KOBiAYy IMOBHICTIO BUIYXYyiOTb. Ane y 10-20 %
PO3BUBAIOTHCA CUMIITOMH, BJIACTUBI TpuBajoMy koBiay. [loxunuii Bik 1 HassBHICTb
IIMPOKOTO CHEKTPY MOYATKOBHX CHMIITOMIB (BTOMa, Kalllesib, TOJIOBHI Ta M'S30BI

6o, miabet, xBopooOu serens, CC3, Ha/UIIIKOBA Maca Tij1a) 301IbIIYIOTh PU3HK.

[lim TEpMIHOM «IIOCTKOBITHUNA CHUHIAPOMY» PO3YMIIOTH Pi3HI TOHSATTS-
Omu3HIOkM. Taki, SK «TpUBAIUN KOBIIY», <JIOHT-KOBIZY», «HACHIIJKH TOCTPOT
iHpekmii SARS-CoV-2». He 3anexxHo BiJ T€pMiHOJIOTIT, TOCTKOBIIHUN CUHIPOM -
e CTaH, NpU SKOMY BIAMIYAIOTbCSI CHUMITOMH HOPYIIEHHS PI3HUX CHCTEM
Oprasi3my, ki BUHUKIU 4yepe3 3-12 THkKHIB 1 Mi3HIIIE 3 MOMEHTY BCTAaHOBJICHHS
niarnozy COVID-19. IIpu usomy IIKC Brirogae 6ibiie 100 cMMITOMIB pi3HOTO

CTYTICHIO TIPOSIBY.

3apa3 1eil cuHApoM TnpuBeprae A0 ceOe HalOuIbmy yBary. Xou
3axBoproBaHicTe Ha COVID-19 y BcbOMy CBITI 3HHIKYETHCS, IOBHICTIO IEPEMOTTH
XBOpoOy He BaaeTbcs. KoxkHOro Hs y cBiTl ikcyeTbesa 0au3bko 180 THCSY HOBHX
BumajkiB, Maibke 1800 cmepTeit 1 3arasiom Oibine 750 MITBHOHIB TUX, XTO XBOPIB
Ha KopoHaBipyc. M NpakTUYHO KOXKEH, MICIs XBOPOOHW, BIAMIYAB MOPYIICHHS
HIOXY, HEOOTPYHTOBaHY CJIa0KICTh, MPOOJIEMH 13 MITYHKOBO-KHUIIIKOBUM TPAKTOM,
ta 1Hwe. [Ipu mpboMy Jesiki CTaHM MOXKYTh PO3BUBATHCS HE BIapa3y, a uyepes
JeKUIbKa THXKHIB 200 HaBITH MicsliB. Tomy mpoOjieMa MOCTKOBIIHOTO CHHIPOMY

HaJ3BUYalHO aKkTyasbHa (puc. 2).

ITomunkoro € BBaxatu, 1mo IIKC — me kopoHaBipycHa iHGEKIls, IIo
3aTsATHYyJacs HaaoBro. Hacrpaii, BIH pO3BUBAETHCS TO/1, KOJIM B OpPTaHi3Mi BKe
HEMae BIpYCYy, 1 CHMITOMH, SIK1 3’ SIBHJIMCS, OOYMOBJICHI HE CaMHM 30YJIHHUKOM, a

npouecamMu, SKi BiJl MOYaTKy IPOBOKYIOTHCS 1MYHOJIOTIYHUM JUCOAIaHCOM.



[lpnurHa nporo aucOanaHcy - HaJAMIpHA aKTHUBAllsl IMyHHOI CHCTEMH, fKa 3
4acoM IMEPEeXOUTh y IMyHHY CYNpecio. Y MOJabIIoMy 1€ MOIINPIOETHCS HA yci
OCHOBHI CHUCTEMH 1 Opranu JoauHu. Tomy BueHi cTBepaxKytoTh. [IKC - e HoBuiA

CTaH, CIIPOBOKOBAaHUI HOBOIO KOPOHABIPYCHOIO 1H(EKIIIETO.

Josrorpusasii cumnromu Covid-19

BiacoToK nauieHTIB i3 cuMmnToMaMm
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O>kepeno: YHiBepcuTeT ArocTiHo O>kemenni (B|B|C]

Puc. 2. Bigcotok nami€eHTiB 13 JoBrorpuBaiumu cumnromamu Kosimy-19

VY mnarmieHTiB BuHHMKae Oarato mpoOisem, crpuuunHenux IIKC. HaitbGinbin

YaCTUMHU € TIPOOIEMH 3 HEPBOBOIO CHCTEMOI: O€3COHHS, BTOMA, JICTIPECis, €301

30ymkeHHs (pazom 72,4 %), xorHiTHBHI mopyiieHHs (65,9 %), rogoBHUi Oib,

3amamopoueHas (9,5 %). I3 cepleBo-CYIMHHOIO CHUCTEMOIO: ITiIBUIIECHHS

apTepiaibHOTO THUCKY, CepleOouTTs, mepedoi y pobdoti cepiy, cinadkicts (40 %),

sagumika (30 %), HaOpsku Ha Horax. CTpakga€ ONOPHO-PYXOMHI amapar:

3HIDKYETBCS TIPAIle3/IaTHICTh, 3 ABIAEThCA Oib y M’s3ax 1 cyriobax (61,4 %).



HeraTuBHi Hacmiaku 1 Jj11 CUCTEMU TPABJICHHS. HYJ0Ta, MEPIOAUYHA OJIIOBOTA,

niapes. Aje HalJacTile CIOCTEPIraEThCs MOEAHAHHS JEKUTbKOX cuMmmnToMiB. [Ipu
oMy y OutemocTi BunaakiB cumnroMu [TIKC 36epiraroTsest Oinbie 5-8 micsiliB,

a X BUPaXXEHICTh 3aJICKUTD BiJl TSHKKOCTI nepernecenoro COVID-19.

JlaHi MIKHApOJHMX OOCHIIXKeHb cBiguaTh, 1o COVID-19, skum xBopiB
MaIi€HT, MOXE CIPUYMHUTH PO3BUTOK HOBHUX 3aXxBOpIOBaHb. Haitvacrime
BIIMIYA€TbCA PO3BUTOK apTepiayibHOI TimepTeH3ii, 1MIeMIYHOT XBOpOOW cepld,
iH(apkTy Miokapaa, IyKpOBOTro aia0eTy, PO3CISHOrO CKJIEpO3y, ayTOIMyHHHX
xBopo06. JloBemeno, mo y xBopux micas COVID-19 mi cranm 3ycrpidaroThes

HabaraTo yacTille, HiXK y CEpeAHbOMY B MOMYJISIIII.

Ha pusuk possurky [IKC BmnmBaroTh, sIK HaJJUIIKOBAa Maca Tila, Tak i
HemocTaTHs Horo Bara, Bik (ctapmie 80 pokiB), a TaKOX CYITyTHI 3aXBOPIOBaHHS:

ayTOIMYHHI1, XpOHIYHA 1 TOCTpa CEpIIeBa, JEreHeBa 1 HUPKOBA MaTOJIOT1i, ajiepris.

VYcninHe BiTHOBICHHS MOXIJIMBE TUIBKM MICHS MPOBEACHHS KOMIUIEKCHOT
JTIarHOCTHKU CTaHy TMallieHTa, sKa BKIOYae: JlabopaTopHi (3arajdbHUE 1
OlOXIMIYHMIA aHaJIi3WM KpOBI, aHami3 cedi) Ta IHCTPYMEHTaJIbHI METOIU
nocaimkenns (Y3l HHPOK, CYAMH TOJIOBH 1 IIWi, HMJKHIX KIHIIIBOK Ta IHIIE);
OLIHKY  (yHKmioOHATBHMX  MoOkauBocTeir  xBoporo  (EKI',  cmipomerpis,
BEJIOEPTrOMETPisi a00 TPEAMUI-TECT, OPTOCTATUYHA MP00a), a TAKOK KOHCYIHTAIIIO
Kapaionora i HeBpojora. ba)kaHO BUKOpHUCTaHHS METOIB BUSBICHHS TPUBOTH,
Aenpecii 1 OI[IHKKA KOTHITUBHOTO cTaTycy xBoporo. [licns mpoBeaeHoi 11arHOCTUKA
NOTPiIOHO 3pOOUTH aKIEHT Ha (PYHKIISAX, SAKI MAIOTh MOPYIICHHS. Baxiupo mnpu
IbOMY mam’sataty, o JikyBaHHs [IKC moBuaHO OyTH KoMIekcHuUM. [IpoBoasun
peaOumiTamio, HEoOXiIHO BpaxoBYBaTH (YHKI[IOHAJbHUI pIiBEHb MallleHTa [0

xBopoOu 1 TspkkicTh COVID-19, sskuM BiH XBOpIB.

SIKIo 'y XBOpOTO BUHHUKIM MpPOOJEMH 3 JHUXAIbHOIO CHCTEMOIO, TO
PEKOMEH/IOBAaHO BIIMOBHUTHCS BiJl KYypiHHS, YHUKAaTH TOKCHUYHHX pPEUYOBHH,

eKCTPEeMaJIbHUX TeMIlepaTyp 1 HaaMIpHOTO (PI3MYHOrO HaBaHTaXeHHs. baxaHo



BUKOHYBAaTH JWXaJIbHI, TOMIpHI aepoOH1 BIPaBH 3 ONTUMAILHUMH MO3aMH IS

IOJCTIICHHA TUXAaHHAI.

Ilpu euasienui o3nax CcmMeHoKapoil, apummii, 20Cmpoco KOPOHADHO20

CUHOPOMY, V 8ION0BIOHOCMI 3 MidicHapoOHumu Hacmanosamu no IIKC, nompiono

In€DﬂﬁH06036€Dn%UnMCﬂ3aZMBMOKOKLMeauqHOK)OOHQMOZOKL

J171s KopekInii CHHAPOMY XPOHIYHOI BTOMH, SIKHIA 9aCcTO 3yCTPIYa€ThCs MiCIs
COVID-19, neoOxiaHi KOTHITMBHO-TIOBEAiIHKOBa Tepamis 1 mnomipHa JIOK.
OnTuMansHUM € BapiaHT, SIKIO HaJl KOPEKIIE€I0 KOTHITUBHUX MOPYIIEHb MPAITIOE
KOMaH/a CIeLiaIICTIB; HEBpOJOra, MCUXO0Jora, COLIaJbHOTO MpalliBHUKA, a MpHU
HEOOX1THOCTI - joromena. JlikapsmMu Moke OyTh mpu3HA4YeHa 1 (papMakooTivyHa

HiATPUMKA, BKJIFOYAIOYH Mpenapatu: MeTHI()EeHI1aT, TOHETEe31] 1 MEeMaHTHH.

[Ipy mnpaBuILHOMY, BYAaCHO TIOYATOMY JIIKYBaHHI, OUIBIIICTh XBOPHUX
BUYKYIOTh. KpiM 1bOro, HEOOXITHO aIeKBATHO Xap4yBaTHUCS, POOUTH MIOJEHHI

MPOTYJISTHKU Ha CBIXKOMY TTOBITP1 1 MTOBHOIIIHHUM COH.

Ouinpnuk €Pb BOO3 Xanc Kurore 3asBuB mNpo HEOOXITHICTh TaKOXK
BUBYATH TIPOSIBU 3aTSHKHOTO Iepediry KOpoHaBipyca y BaKIMHOBAHHX 1

HCBAKIIMHOBAHUX.

B nporeci npoBeaenns aociimkeHHs KopoaiBebkoro kosieaxy Jlonaona
aHaJi3yBaJU JlaHi, HAJaHI JIIOJbMH, SKI BHOCUJIHM CBOI CUMITOMH Ta pe3yJbTaTd

TecTiB y mporpamy Covid Symptom Study. Otpumani naHi BHSIBWIH

3aKOHOMIPHOCTI JIJIsl TepeAdadeHHs, XTO MaTHUME TPHUBAIMM mepedir XBopoOwu.
Pe3ynbTaTH, siki 3rogoM OyIyTh ONyOJIIKOBaHI, MOKa3ylOTh, 110 TpUBaja XBOpoOa
MOJK€ CITITKaTH KOTO 3aBrOJHO, ajie JAedKi (aKTOpH MiJIBUIIYIOTh pU3uK. OTpUMaHi
pE3yNbTaTH JOMOMOXYTh PO3POOUTH METOIMKY PAaHHHOTO BHSIBIICHHS MAIi€HTIB,
SKAM HEOOXIMHWM JOJATKOBHM JOTISIA, ab0 THUX, XTO IIBHUIKO OIYXKYE TPH

PaHHBOMY JIIKYBaHHI.


https://covid.joinzoe.com/

«HasBHICTH OibIlIe M'ATH PI3HUX CHUMITOMIB MPOTATOM TMEPIIOrO THUKHS
Oyna OgHUM 13 KIHOYOBUX (haKTOpiB PU3HUKY», - Kaxke jikap Knep CriBc i3
Kopomnicskoro konemxy Jlongona. Ti, XTo MaB Kaieiab, BTOMY, TOJIOBHHU O11b,

Jiapero Ta BTPATUB HIOX - MaJii OUTBIINIA PU3UK, aHIXK Ti, XTO MaB JIMIIE KaIlIeb.

Pu3nk Takox 3pocTae 3 BIKOM - 0COOJIMBO ISl JItoIeH, cTapmx 3a 50 pokiB,
0COOHMBO KIHOK. «3 MEPHIMX JAaHUX MU Oa4ymiM, M0 YOJOBIKA MalOTh Habarato
OUIBLINI PU3HK Ty’KE BaXKKOTO Mepediry XBopoOH, 1, Ha *Kajlb, CMEPTI, a JKIHKH, SIK
BUSIBUJIOCH, OLIbIIIE CXWJIbHI JO TPHUBAJIOTO 3axBOproBaHHs». JKOAHI CyIyTHI
xBopoOu He Oynu MOB'A3aHI 3 TPUBAIMM IMEepediroM KOBily, OKpIM acTMHU Ta
xBOpoO JiereHiB. CUMIITOMU TPUBAJIOr0 KOBIAY PI3HATHCS Yy KOXKHOTO TAlll€HTAa,
alle 3a2aNbHUM AsUWeM € 8MoMd. XBOPo0a, sika pO3MOYNHAETHCS 3 TMXOMAHKHU Ta
JIETKOTO TOKAIUTIOBAaHHS, IIBHAKO TEPEXOAUTh N0 CTajii, KOJIM MOTpiOeH
JIOIATKOBUM KHCEHb. Uepe3 JOCUTh TPUBAIMM Yac CIOCTEPIralOThCs CUMIITOMU
TPUBAJIOrO KOBIAY: MpOOJIEeMH 3 30pOM, CTpalleHHa BTOMA, apTPUTHI CYTrio0w,

MMOBTOpPHA BTpaTa BIMUYTTA CMAKy Ta 3amaxy.
JlocipKeHHSIM BCTAHOBJICHO:

[] KOKHa ChbOMa JIFOJMHA XBOPi€ IOHAWMEHIIIE YOTHPH THKHI,
0 xoxHa 20-Ta Jr0IMHA XBOPI€ MOHAWMEHIIIE BICIM THXXKHIB,

[0 koxHa 45-Ta Jr0IMHA XBOpPI€ MOHAWMEHIIe 12 THXKHIB.

BaxmuBuMm € Te, mo Ha eTami JOCTIDKEHHS OylI0 CTBOPEHO BIAPI30K
KOMI'FOTEPHOTO KOy, SIKUH Ma€ JOMOMOTTH MepeAdaduTH, BiJl CAaMOTO IMOYaTKy
3apakKeHHsSI KOPOHABIPYCOM, XTO PU3HMKY€E 3aXBOPITHM HAa TpUBAIUi KoBiA. Bin He
17IealIbHUM, ajie JOCUTh TOYHO BHU3Hauvae 69 % mione, Aki JIHCHO MaTUMYTh
TpuBanui nepedbir xBopobu. OpHouacHO BKazye, mo 25 % 3 HuUX, NOpu
3aMpoBa/KEHUX BUYACHO 3aX0JaX, MIBUIKO OyKatoTh. «Lle AiiicHO BaXKIMBO, apKe
MOXHa 1IeHTU(IKYBATH IUX JIOJEH, 3allpONOHYBaTH iM MpOQUIAKTUKY, 1, IO
HaWBaXJIMBIIIE, TPOCTIIKYBAaTA 3a HUMHU Ta MEPEKOHATHUCS, IO BOHU OTPHUMAIA

HEOOX1IHY pealdiiTalioy, - kaxe jikap CTiBc.



Minictp oxoponu 310poB'ss bputanii TakoX 3a3HauyMB, IO PE3yJIbTATH

nocaimkenns Covid Symptom Study maroTh BKOTpe HarajaTth CyCHiJIbCTBY, a

ocobmmBo Monomai, mo Covid-19 € HeGesmeyHuM I yCiX, Ta MOXE MaTu

JIOBrOCTPOKOBI Ta MOTEHIIIMHO pyHHIBHI HACHIIKU IS 310POB'A.

[TincymoByrOUM pe3ynbTaTh IOCHIIKeHb MocTkoBiqHOTO cuHApoMy (ITKC),

K1 TIPOBOAMIIMCS y PI3HUX KpaiHaX CBITY, 3p0OOMMO BUCHOBKHU:

1. € mwuacnioku kosidy, ane nwoouna enesuena, wo He xeopina. IIKC
CIIOCTEPITAEThCA K Yy TAIIEHTIB 3 TOKKAM IepediroMm XBOpoOW, Tak 1 'y
oeszcumnromuux. Yacrime (80 %) IIKC npu Tspkkomy nepebiry xBopoOwu, ajne B

cepenapomMy Ha [TIKC cTpaxgamm 6au3bpko 60 % ycix, XTO XBOPIB.

2. Ilocmkosionuii cunopom He 3anexcums 6i0 wimamy. Yactora po3BUTKY
[TKC nHe 3anexxuth BiJl MABUAY KOPOHABIPYCY - CIIOCTEpIraBcs Npu anbda, 1ebTI 1
OMIKpOHi. |, HaiBiporiaHime, Oyae 1 Hajgami, He 3aJeXHO B TOTO, SIK 3MIHUThCS

TeHEeTHKa KOPOHABIPYCY.

3. IIKC wue 3anexcumv 6i0 eaxyunayii. BcTaHOBIEGHO, IO ITOCTKOBIIHHUI
CUHIPOM pO3BUBABCS HE 3aJCKHO BiJ HAsIBHOCTI IICIUICHHS, a/DKe I He

YCKJIQHEHHS, a MPOJAOBKEHHS Ti€l caMoi XBOpOOH.

4. Bix xeopux na I[IKC - cepeoniii. Haituactime y Bimi Big 30 mo 60 pokis. €
BUMAJKUA Cepejl MITeH 1 MIITKIB, y BHUIJISAI BTOMH, 3HWIXKEHHS KOTHITUBHHX

dyHKIII#, maM’sTi.
5. 3’sacosano, axi paxmopu enausarome Ha pozeumox I1IKC:

* )iHOYa cTath (y KiHOK - 70 %, y 4omoBiKiB - 50 %);
* HaJUIMIIIKOBA Maca Tija;
* : 6 .

HAsSBHICTH ayieprii (0co0JIMBO XpoHIYHUX (PopM).

6. IlocmxosioHull cuHOpOM 3anyCcKae aymoiMyHHI X6opobu - PEeBMATOITHUIMA
apTpuT, [1a0eT, TUPEOoinu; MEPBUHHI MATOJOTli CEepLEeBO-CYAMHHOI CHUCTEMH,

BKJIFOYAIOYH BIIEPIIIC J1arHOCTOBAHY apTeplajabHy TIIMEePTEH3IIO.



6. Hativacmiwi nposeu [IKC:

|. Actenis (BTOMa, BiCyTHICTB cun) - 49 %.

Il. [Topymiennst mam’sTi, MOCTiiHA 3a0yAbKYBaTicTh — 36 %0.

I11. KorniTuBHI nopyuieHHs - 27%.

IV. [lopymenns quxanbHoi PyHKLIT (3aauiKa, HecTada noBiTps) - 11,7%.
Y. [lopymenns ¢yukiin KIIT, giapes - 5,7 %.

o eaocchiusux cumnmomie [IKC sionocsamucs: ingapkmu ma_iHcyiomu,

nopyuteHHs (QyHKyiu HUpox, y 3 % 3acocmpenns 2epnec-8ipycHoi iHghexyii.

Pusuk crapry ayTOIMyHHHX XBOpOO CYTTEBO MIABHUILYETHCS TMpHU
KOpPOHaBIpyCHIN 1H(EKIi: iIMyHHa CHCTEMa JIIOJMHU MMOYMHAE aTaKyBaTH 3J0pPOBI
KJIITUHYU, TKaHUHU 1 opranu. L1 ¢aTanbHi nmopyieHHs y poOOTi IMyHHOI CHCTEMHU
JiKapi MoYajyd MOMIYATH Ie Ha CTApTi MaHAeMil KOBiTy, caMe TOMl 3arOBOPHIIH
PO IUTOKIHOBUK ITOpPM. Temep, 3 JOMOMOTOK MAacIITaOHOTO aHami3y JaHUX

850000 mromeil, nepexeopisuiux Kogioom, 1 TAKOI K KIIBKOCTI He X60pPIGUUX Y

KOHMPObHIU 2pyni, BAANOCS T00auuTH, SK 1HQEKIsS MNPUBOJAUTH A0 JEOITY

ayTOIMYHHHUX XBOPOO y monel, siki 70 3yctpiul 3 COVID-19 6ynu 310poBi.

3rifHo nMaHuX JocHiaHWKIB 13 [apBapacbkoi MIKOJM TpoMaacChbKOro
3nopoB’ss Ta IHcruTyry MenuumuHu 3 TaiiBaHio, yepe3 6 MicAIiB Mmicis
iHpikyBanus COVID-19, 3pocnu pusuku po3BUTKY (y MOPIBHSIHHI 3 KOHTPOJILHOIO

IPYIIOI0):
- PeBmatoinnoro aptpury -y 2,98 pasy;
- CHCTEeMHOTO YepBOHOTO BOBYKA - Y 3 pa3H;
- lepmaromnomnimio3uty (3anajeHHs M’ s13iB) - y 1,96 paswy;

- CucremHOi ckiepomepmii  (3aXBOpIOBaHHS  CHOJYYHOI  TKaHWHH,
XapaKTepU3ye€Tbcsi ~ HE  OakTepialbHUM  3amajeHHsSIM 3 TOPYIICHHSIM

MIKpOLUPKYJISIIii kpoBi) - y 1,58 pasmy;



- Cunnpomy lllerpena (ayToiMyHHE CHCTEMHE 3aXBOPIOBAHHS CIOIYYHOI
TKaHUHH, ypa)XxaloThCs 3aJI03U 30BHIIIHBOI CEKpELii: CIbO3WHI 1 CIMHHI, @ TAaKOX

MIOTOBI, CaJIbHI, CIIM3UCTI) - y 1,62 pasu;
- 3MIIIaHOTO 3aXBOPIOBAHHSI CIOJYYHOT TKAaHUHHU - Y 3,14 pasu;

- XBopoOu bexuera (cHCTeMHUN XPOHIYHMN BaCKYJIT 3 MOJIOPTaHHUM

ypaxxeHHsM) - y 2,32 pasu;

- PeBmatmunoi momimianrii (cTaH, SIKUA CHOPUYUHSE CHIBHY PaHKOBY

CKYTICTB 1 O11b y M’513aX IIIeUeH, mui, XpedTa, KyJIbIIOBUX Cyriiodax) —y 2,9 pasu;

- Backynity (ayToiMyHHE 3amajeHHsS CTIHKUA CYAWH, CTPaXIalOTh BEHHU,

aprepii, karisapu) - y 1,96 pasis;

- [lcopiazy (xpoHiuHE 3aXBOPIOBAHHS, ypa)ae MIKIPY, 1HOA1 HIT'T, CYTJIo0H 1

BHYTpIIIHI oprann) - y 2,91 pasis;
- 3anajeHHs KuleyHuka - y 1,78 pasuy;
- lemaxii -y 2,68 pa3u;
- Hiabety 1 Tuny -y 2,68 pasmu.

ABTOpH JOCHIJDKEHHSI MPUITYCKalOTh, 110 y BUMAAKY TPHUBAJIIIOrO Yacy
criocTepekeHHs1 (OUIbIe HiK 6 MICAIIB) ayTOIMyHHHX 3aXBOPIOBaHb y TPYyIIi

NepPEeXBOPIBIIMX KOBIAOM Oy/ie 111ie OuIbIIIe.

Bonu Bka3yioTh, 110 MNpUYMHA TaKOrO MOPYIIEHHS B poOOTI IMYHHOI
CUCTEMH B TOMY, III0 CaM KOPOHAaBIpyC IyK€ CHIBHO MOIIKOKYE BHYTPIIITHIO
000JIOHKY CYJMH — IHTUMY, sIKa € aDCOJIIOTHO y BCIX CyAMHAX 1 opraHax. Y XBOpHX
Ha KOBIJl BUHMKA€ CHUCTEMHE CYIMHHE 3alajeHHs B yCiX OpraHax, KyJad MOmnajaae
BipyC, a BiH MOIIUPIOETHCS MO BChOMY CYAUHHOMY pycity. Bynb-sike 3amaneHHs y
BHYTPIIIHHOMY OpPTaHI MOXE CIPOBOKYBATH TOJAJBIINI PO3BUTOK ayTOIMYHHOTO
3amajieHHs, SKIIO Y JIIOJWHU € JI0 1IbOTO MeHETUYHA CXWJIBHICTh. YC1 ayTOIMYHHI

XBOpOOM BHHHMKAIOTh Ha (POHI T€HETHUYHOI CXWUJIBHOCTI, aje 10 i1H(]iIKyBaHHS



KOBIJIOM y JIFOJJMHU 11 TEHETUYHA CXWIBHICTH MOXKe OyTH HE peasizoBaHa abo
NposBIATUCS CyOKIiHIYHO. KOBig € TakuM co01 «TpUrepoM», SIKMM 3ammycKae 1en

npoliec a0o NMepeBOAUThH HESIBHE ayTOIMYHHE 3aXBOPIOBAHHS Y SIBHE.

[Ilo6 mnomepeauTH Taki HACTHIAKKA KOBily, BYEHI paasTh O0OOB’SI3KOBO
JIKYBaTH 3aJIUIIKOBE 3amajieHHs, Micis rocTpoi pa3u xBopoOu. Y Haroai CTaHyTh

IpoTU3anaibHI NpernapaTi, po3paxoBaHi Ha TpUBAJIe BXKUBAHHS.

O4eBuHO, MO TMOCTKOBITHUN CHUHAPOM Oyie MmepeciiayBaTH JIOJCTBO IIIe
JOBI1 POKH, SK 1 cam KopoHaBipyc. ToMmy HeOOXiJHI MOAANbIIl HAyKOBI
JOCHTI/DKCHHSI, a  TaKOoX  CTBOPEHHsS  CIHEeLiabHUX  OaratonpoduibHUX

peabuTiTallitHUX 3aKJIa/1iB 3 PO3POOJICHUMHU METOJaMU peadiTiTallii 1 JJIKyBaHHS.

[HHOBAIIHHUM € MOCIIKEHHS, sike TpuBae B HiMeudwHi, i 9ac sSKOro y

XBOPUX HA KOBIJI BUSABUJIM MIKPOCKOIIIYHI 3TYCTKM KpOBi, SIKI CIPUYUHSIIOTH
KHCHEBE TOJIOyBaHHS B TKaHWHaX. JlesSKMM TaIlfieHTaM IOMOMOTJja CIeliaJbHa

TEXHIKa, SKa OUHUIIYE KPOB, BUIAISIIOYHN OUIKH, 110 CIPUYUHSIIOTH XBOPOOY.

baratoobinsrounm € pociaipkeras STIMUATE-ICP (VHiBepcuTeTChbKUI

koJiex JIonnoHa), sike 3amydatume 4500 maiieHTiB 13 MIECTH KIIIHIK JIJIs TTAIli€HTIB
3 TpUBaJMM KOBiJOM. B #ioro mexax BHUNpPOOOBYBAaTMMYTh HAsiBHI JIIKH, 1100
BU3HAUUTH iXHIO €(PEKTHBHICTh, 30KpeMa aHTUTICTaMiHHI 3aco0M, Takl SK
JopaTaJvH Ui JIKyBaHHS MOJIHO3Y. TakoX MepeBIpATUMYTh IMpernapaTH MpOTH

3rOpTaHHs KPOBI, TaKi sIK puBapoKkcadaH 1 mpoTH3aNaJIbHUM penapaT KOJIXIIUH.

3.5. KoponagipycHa indekiuisi y BCiX (KHTTEBO BA:KJIMBUX OPraHax

COVID-19 BBaxaroTh pecmipaTOpHOIO 1H(EKINE, SKa Bpakae JereHi 1
BEpXHI JMXaJbHI NUIAXU. AJie, SK BHUSBWIOCH, KopoHaBipycu SARS-CoV-2
IPOHUKAIOTh B ycl opranu Tina. lleil ¢akT BCTAaHOBUIM [OCHITHUKA 3

HamionanpHoro iHcTuTyTy ox0poHm 31m0poB’st CIIIA (United States National


https://www.youtube.com/watch?v=I27BNejDJpI
https://www.arc-nt.nihr.ac.uk/research/projects/stimulate-icp-improving-diagnosis-treatment-and-care-of-long-covid/

Institutes of Health - NIH) i omyOmnikyBanu B xypHam Nature (MOCHJIaHHS Ha

noptam Sciense Alert).

JlecaTku po3TUHIB marlieHTiB, ki momepnu Bix COVID-19, 3acBimuunmu:
SARS-C0V-2 NpOHUKAIOTH B YCi OpraHy. IX 3HaXOIuIM HE TUIbKU B JIereHsx, aje i
B Cepili, Cele3iHIl, HUPKaX, IMEUiHI[l, TOBCTOMY KHIICYHHKY, TPYJIHIM KJITHHI,
M’s3aX, HEpBaX, PENpOIyKTHUBHIA CHCTEMi, B OuYaX, TOJOBHOMY MO3Ky. Bipycu
IPYHTOBHO 3aKpIIUTIOBAINCH TaM, KyAu A0Opamucs — B OJHIET 13 ®KepTB 1H(EKii
KOpoHaBipycu Oyiu 3HaljeHi B MO3Ky uepe3 230 IHIB MICIs MOSIBU MEPIIUX
CUMNTOMIB 3axBopioBaHHs. «Haimi gaHi BKa3yloTh Ha Te, 10 Y ACSIKUX Ialli€HTIB
kopoHaBipycu SARS-COV-2 MOXyTh CHPUYMHUTH CHUCTEMHY 1H(QEKIio 1

30epiraTucs B OpraHi3mi NpoTIroM 0araTbOX MiCSIIIBY, - BKa3yIOTh aBTOPH.

[ndexuiro, sika MPOHUKAE B Pi3HI )KUTTEBO BAXKIMBI OPTaHU JIOIEH, XBOPHX
Ha COVID-19, Menuky BUSBISUIM 1 paHille: 3HAXOAWIU 1 TpPOMOU Maibke B ycix
IIUX OpraHax, aje BBaKaIu Ieil (eHOMEeH BUIMAAKOBUM. Temep € mepeKoHaHHS:
KOPOHaBIpYyC JIHCHO Ma€ MiJIBUILEHY NMPOHUKAIOYY 3/1aTHICTh, TOOTO IEMOHCTPYE

O3HAKHU MYJIbTUOPTaHHOI'O PO3IIOBCIOIKCHHA.

ABTOpHU JOCHIKEHHS TTOBIIOMJISIFOTH, 1110 3 KBITHS 2020 mo 6epesenn 2021
poKy BOHU TipoBenu 44 po3tuHu. HaliGinem ypaxeHumu OyiM HEBaKI[MHOBaHI
MAIlEHTH, V SAKUX «BUSABJICHI OarartourcenbHi o3Haku perutikaiii SARS-CoV-2 B

3arajbHii KUIBKOCTI y 79 opraHax 1 piiuHax».

BucnoBmoeTbes AyMKa, 10 caMe 1€ «MYJIbTHOPTaHHE PO3MOBCIOIKEHHS
MPOBOKY€E yCKiaaHeHHs 1 TpuBammi mepedbir COVID-19. Ane skumM dYMHOM
KOPOHaBIPYCH MOUIHMPIOIOTHCS TaK JIajieKo 1 BCEOXOITHO, MOKH HE SICHO - B ILIa3Mi
KpOB1 iX BUSBISIOTH 3pijiKa. 3HAYUTh, € SKICh 1HIII HUISXH, MOKH IO HEBIIOMI.
OueBUIHO, IO HEOOXITHO MIJACUIUTH PEAKI[II0 IMYHHOI CHCTEMH, TOMY
ONpPOOOBYIOThCS TIpErapaTu, sSKi 3MOTJIM O OYHMCTUTU Bl KOPOHABIPYCIB 3alHATI

HUMU OpTaHu 1 PiAMHH.



3.6. Imynnwuii 3axuct. ['iOpuanuii imyHnirer

IMyHOJIOTH BKa3yIOTh, IO TSHKKICTh TIOBTOPHOTO MOCTKOBITHOTO CHHAPOMY
3QICKUTH BIJl IMYHITETY. SIKIIO y JIFOAWMHU 3QJIMIIUBCS CUJIBHUM IMYHITET MIiCIs
XBOpOOH, TO TMOBTOpPHE 3apa)keHHsI Oyae MpoTiKaTH y OimbIn Jerkid dopmi. Ak
MOKa3ajyl CIOCTEPEKEHHs, TalieHTH 3 BaxkuMm nepedirom COVID-19_ wmarothb

TPUBAIUN IMYHITET. A Ti, XTO OE3CHMITOMHO XBOpiB, IIIBUIIIE BTPAYalOTh

aHTHUTLIA. 32 TAHUMU IMYHOJIOTIB, MK (POPMYBAHHS aHTUTLI MPUIATAE HA 24 1eHb
micisg TepUIoro MO3UTHBHOIO pesyibrary Tecty I[IJIP. 3romom iX KUIBKICTB
nounHae 3HWXKyBatuca. Jlo 85 amiB micns iHQIKyBaHHS KIJIBKICTH AHTHUTLI
3HIDKYEThCS MPUOJNM3HO Ha TOJIOBUHY. B cepeaHboMy aHTHUTLIA 30epiraiucs B
opranizmi 137 aHiB BiJ MIKOBOI'O 3HAYEHHS, a MOTIM 3HUKAIM. BueHi Takox

BusiBIIIH, 1m0 iMyHITET 10 COVID-19 moxe TpuBaTu g0 8 MIcCSIlB — JOBIIIE, HIXK

nymanu pasimie. [IpuponHuii iMyHITET O KOPOHABIPYCY TPAIUISIEThCS Y JIBA pasu

JacTilie, aHDK Tependadany BUCHI, TaK SK MIJTBHOHM JIFOJIed MaroTh 3axucHi T-

KJIITUHU B1JI IEPEHECEHNX aHAJIOTTYHHX BIPYCIB 3aCTY/IH.

I'pyna BYeHux bapceoOHCBKOro iHCTUTYTY TIJ100aJIbHOI OXOPOHU
3M0POB’Sl Ta I1HIIUX HAYKOBUX OpraHizailii, micjias MPOBEACHOTO JOCIIKEHHS
oryOikyBanmu pesynbratd B xypHaii BMC Medicine. BucHoBok Horo Takwii:
merieHHs Big COVID-19 y Tux, XTo mepexBOpiB paHille KOBIJOM, 3a0e3nedye
aKTUBHUN T1IOpUAHUN IMyHITET, OaraTopa3oBO 30UIBLIYIOYM PIBEHb AHTUTII IO
kopoHaBipycy SARS-CoV-2, y mopiBHSHHI 3 XBOPIBIIMMH HEBAKIIMHOBAHUMHU.
[lincuieHHss iMyHHOI BIAMOBIAI MICHS BaKIMHAIT MIATBEPIKYE AOLLIBHICTD

MpoBeJeHHS 1erieHHs y nepexsopiBmmx COVID-19.

JlocniAHUKY BUBYAJIM TOKa3HUKU IMYHHOI B1IMIOBI/II HA KOPOHABIpyC OLIbIIIE
HDK y 1000 marieHTiB 3 1HTEPBAJIOM B PIK 1 MMOPIBHSUIM JUHAMIKY PIBHIB aHTUTLI Y
BakIMHOBaHUX, nepexBopiBmmx COVID-19 HeBakmHOBaHWX, a TaKOXK THUX, XTO

3pOOUB IIETICHHS MICHs epeHeceHol 1H(EeKITi.


https://life.pravda.com.ua/health/2020/10/15/242685/
https://life.pravda.com.ua/health/2020/10/15/242685/
https://life.pravda.com.ua/health/2020/06/22/241422/
https://life.pravda.com.ua/health/2020/06/22/241422/
https://life.pravda.com.ua/health/2020/12/23/243486/
https://life.pravda.com.ua/health/2020/11/23/243122/
https://life.pravda.com.ua/health/2020/11/23/243122/

VY tpetunu (35,8 %) maiieHTiB, SKi 3p0OHIN MIETUIEHHS a00 MepexBOpiin
COVID-19, ugepe3 pik aHTuTia 10 KOpoHaBipycy Oynu BiacyTHi. Lle Oynu B
OCHOBHOMY JIIOJIH, SIKI MepeHechu 1H(eKIiro 6e3CMMITOMHO, 3a BikoM crapiii 60

POKIB, a TAKOX KYpIIl.

B 10 xe uac, y panimie iH}pikoBaHMX 0Ci0 IIETJICHHS MiICUIIOBAIO IMyHHY
BIJIMTOBIJIb - TaKi YYACHUKH Maji O17bII BUCOKI PiBHI @aHTHUTLI 3 mepedirom vacy, y
MOPIBHSHHI 3 HEBAaKIIMHOBAaHUMU. [IpudoMy misi OTpUMaHHS TaKOTO PE3YJIbTATy
OyJ0 JTOCTAaTHBbO TINBKU OJAHIET J103M BakuuHM. «llicims BBemeHHs 2-i A03H, y
MOPIBHSHHI 3 1-10, CHOCTEpITANIOCh HEBEIWKE 301IBIICHHS BIAMOBIICH», -
HmiCyMyBaJId aBTOpU JociipkeHHsa. [lo pesympratam nmocmimxenss, MPHK-
BaKIIMHM 1HIYKYBJIM O1JIBIII BUCOKI aHTUTLIA micis 1-i 1 2-1 103 y MOpiBHSIHHI 3

BCKTOPHHMM.

«Harmmi gaHi miATBEPKYIOTH, 110 BaKIIMHAIIS MPUHECE KOPUCTH JIIOIAM, SIKi
BXK€ XBOPUIM. Pe3yapTaT TakoX MOKa3yTh, 110 TIOpUIHUN IMYHITET IPUBOIUTH
710 TIEPEeKOHJIMBOI BiAMOBiAl aHTUTUL. Tomy mroau, siki paHime He 1HGIKyBajIucs,

noTpeOyIOTh BBEICHHS OYCTEPHOI J03W PaHillle, HIX Ti, XTO BXKE MEPEXBOPIBY».

JlocnmipKeHHST TIATBEPAWIIO, - SKIIO JIIOJUHA He Oyjia BaKIMHOBaHA 1
nepexBopina, To y KOKHOT TPEThO1 3 HUX BxKe uepe3 pik aHTuTiiaa 10 SARS-CoV-2
B3araji HE BH3HAUAIOThCA. Taka KapTUHA 3HAYHO BIJPI3HAETHCS BIJ Ti€i, AKY
croctepiramu micisa nepmoro SARS 1 msxkoro MERS (poaunni Bipycm), 1
Harajaye CHUTyallllo 13 3BUYaiHUMHU CE30HHUMH BipycaMu. MeHIlle BChOrO IIAHCIB
OTpUMATH TPUBAIHMM MPUPOJHHUI IMYHITET ¥ TUX, KOMY 3a 60 1 y KypIiB. A Ti, XTO
MIiCJI XBOPOOU BaKIIMHYBABCS - Y HUX BCE€ BIAMIHHO 1 HaBITh Kpallle, HIXK y TIPOCTO

BAaKIIMHOBAHUX.



3.7. lucnancepu3auisi Npu KopoHaBipyci
[Tornmubnena nucmancepusarisi IPOBOAUTHLCS y Ba eTamnu. [lepiimii:

BUMIPIOBaHHS HACMYECHHS KPOB1 KHUCHEM (caTypallisi) y CIOKof,
TECT 13 6-XBUIMHHOIO X0IH00I0,

CHipoMeTpis,

3araJibHUM 1 610XIMIYHUN aHaJII31 KPOBI,

BU3HAUYCHHsI KOHIIeHTpalii J[-1umepa,

PEHTTeH OpTaHiB IPYIHOI KJIITHHH,

OoOoooo0oaoao

BIJIBITyBaHHSI CIMEIHOTO JIIKapsl.

3a miacyMKaMHM aHKETYBaHHS 1 pe3yJibTaTaMU JOCHIHKEHb MEPIIOro eTamy

JUCITaHCEepU3allii JIIKap MOKE IaTH HaIpaBJIEHHS Ha J10JaTKOB1 JOCIIIIXKCHHS.

J{pyruii eTan mpOBOIUTHLCS 3a KITHIYHUMU MTOKa3aMU 1 BKIIFOYAE MOTJIHOJICHE

TOCIIIKEHHS CEPIIs, CYANH 1 OpraHiB AUXaHHS [l yTOYHEHHS A1arHO3Y:

O exokapaiorpadis,
[0 xKoMmI roTepHa ToMorpadis JereHs,

[1 ADyIUIeKCHE CKaHyBaHHS BEH HIDKHIX KIHITIBOK.

SAkimo 3a pesyabTaramMu JHUCHAHCEpHU3allii y MalieHTa BUSBISATH XPOHIYHI
3aXBOpPIOBaHHS a00 pPHU3UMKM iX BHHHUKHEHHS, JIKap TMpuU3HAa4ae HEoOX1aHe

JIKyBaHHS 1 MEIUYHY peaOuTiTalliio.

3.8. Koponagpipyc y MeIMYHUX NMPaniBHUKIB

3aciyroBye IpyHTOBHOI'O JOCII/KEHHs 3aXBOPIOBaHICTh BHachigok Covid-
19 cepen MenMUHMX MpaliBHUKIB, SIK HaWOUIbII BPa3juMBOi KaTeropii rpomMasH,
K1 MPAIIOI0Th y 0e3MocepeTHhOMY KOHTAKTI 3 XBOPHMH, B YMOBaX ITiIBUIIIEHOTO

CTPCCyY, a TAKOK CTAHOBJIATH PU3UKHU IJIA BJIACHOTO BHOpOB,H Ta OTOYYHOUHUX.

3a yacu nanaemii COVID-19 y cBiri, 3a pi3HUMH OIliHKamu, 3aruHysio 80-

180 tucsu meaukiB. CMepTi ctanucs B niepiof 3 ciunst 2020 mo tpaBeHb 2022 poky,



noBiiomiiie BOO3. TN'omoBa BOO3 Tenpoc Anxanom I'ebpeiiecyc 3asiBUB, 110

MEAWYHI TPAliBHUKH € OIHIEI0 3 TPyl PHU3MKY, fKa IEpIl 3a BCE MOTpedye
BakrHarli nporu COVID-19. 3a ominkamu oprasizaiiii, y cBiTi HajiayeTbes 135
MIJTEHOHIB MEUYHUX MPAIliBHUKIB, 1 3a manumu 13 119 kpain, nuire gBo€ 3 M’ ATH

Hapa3i BaKIMHOBAHI.

«Ane, 36uuatino, ye cepeOHe 3HAUEHHS MACKYE 8euyde3Hi IOMIHHOCI MIidC
pecionamu ma eKkoHOMiuHumu 2epynamu. B Adpuyi eaxyunosanuii nuwe |1
meonpayienux Ha 10, a 6 kpainax 3 eucoxkum pienem 00xody — 8 3 10», — Kaxe
rosoBa BOO3. Uepes Te, mo OifHI KpaiHH HEIOCTAaTHRO 3a0€3MedeHi BaKIIMHAMM,
naugemis COVID-19 moxe 3atsrHytucs no kiamsg 2022 p., 1 Hajmami, BBaXKae
crapmmii kepiBuuk BOO3 noktop bproc EinBopa. Amxke, 3a manumu BOO3,
nepeBaxHa KuibKicTb COVID-BakilMH BUKOPUCTOBYETHCA B KpaiHaxX 3 BUCOKUM

pPIBHEM JIOXOY.
[MIJCYMKMU:

HayxoBi pociimkeHHS, SKI NPOBOJSATHCS B YChOMY CBITI, CBII4aTh -
HalyacTilie YCKJIAIHEHHsS BiJ KOPOHABIPYCY - YypaXeHHS CeplLeBO-CYAHMHHOI
CUCTEMHU, 3POCTAE YMCIIO 3amalieHb ceprls (MiokapauTiB). Takok 3HaYHA KUIBKICTh
MaIi€eHTIB 3 OpOHX1aJIbHOK aCTMOIO Ta 1HIIMMHM MATOJIOTISIMU JieTeHb. IcHye nymKa,
o COVID — e npob6iema Ha 3pa30K CE30HHOTO TPUITY, SKUHA TaKOXK Ma€ BaXKKi

YCKJIQJIHEHHS PI3HUMU TTOOTYHUMU (paKkTOpamu.

[HITY MyMKY BHCIOBHWIM €KCIIEpTH HaykoBoro >kypHamry Nature y crarri
«Maitoyrae COVID: MiHi-XBUJI1, @ HE CE30HHI criajiaxu». ABTOPH 3a3HAYaIOTh, 1110
gyepe3 TPU POKH IICTIs TTOYATKY MaHIeMii KOpOHABIpyC HE BUSBIISIE O3HAK TIEPEXOIY
JI0 CE30HHOTO XapaKTEPy PO3MOBCIODKCHHS, SIK TpuIl. lle 3HaYMTh, M0 30YyIHUK
KOBIZy TIOKM III0 HE BHUIPABIOBYE CIIOAIBaHHS ONTHUMICTIB. SIKIIO TpuI, sK
nmpaBWJIo, Mae ce30HHUM  xapaktep, To SARS-CoV-2  3ajpumaerbcs

Herepen0avyyBaHUM.

Bueni Ha3Bamum MiHI-XBWJII KOBIIY «BelBieTamu». «BelBiern» He Taki

MOTY)XHI 1 CMEPTOHOCHI, fK y mepmn poku mnaxiemii. JlikapHi He OymyTh


https://www.bbc.com/news/health-58973697

MEPENOBHEH] TSHXKKUMHU TMAaIllEHTaMH, aje OUIBIIICTh JIFOAEH, X04 1 y JIErKii
dopmi, OyayTh 3apakaTucsi 3HOBY 1 3HOBY, KOKHI TPH-4OTHUPH Micsmi. Sk 1ie

BILJIMHE Ha 3/0OPOB’sl, MOKH 110 HEBIAOMO.

«HeckinyeHa cepist BEUBJIETIB 3HAYHO BIJIPI3HAETHCS BiJl MIOPIYHUX MOJIETIen
[UPKYJISAIIT TPUIMy 1 CE30HHMX KOPOHABIPYCIB, - 3a3HAYalOTh aBTOPH CTATTI B
Nature. — lyxe mana BiporiaHicTs Toro, mo SARS-CoV-2 y nHallGmmxumii yac
nepeiige y rpunonoaiOnuii putm». bionor-esomorionict Tpesop bendopn
3BEpTa€ yBary Ha Te, IO YacTOTa ClajaxiB KOBIAY HE CKOPOTHJIACH 3a OCTaHHIN

pik. [ mporHo3ye: «lle Oyme moCTiitHO MUPKYITIOI0Ya pecipaTopHa XBOpoOa».

SAx nokas, MOCHITHWKY TOCWJIAIOTHCS HAa YEPrOoBUM, HE CE30HHUW Crayiax
3aXBOPIOBAHOCTI «ApKTyp». Ilpu 1IbOMy «BUCOTa» XBWIJII MOXKE BapirOBaTHCS B
pI3HMX KpaiHax, YTOYHIOIOTH BOHU. Tak, B [HAil meil crmagax BUKIWMKAB 3HAYHHMA
PICT 3aXBOPIOBAHOCTI 1 CKAYOK CMEPTHOCTI. AHAJIOTIYHA CHUTYyaIlisl OYIKYETHCS Y
CIIA, mpunyckaioTh BYeHI. Ane B €Bpomi, jJe Oublla YacTHHA HACEICHHS
HEJJaBHO  TMepexBopiia  MOAIOHUM  BapiaHTOM  «oMikpoHay  XBB.1.5,
3aXBOPIOBAHICTh Y IIbOMY pa3i Oyne MeHma. B Vkpaini odikyeTbcs KapTHHA,

CXO0Xa 3 €Bp01'[€I‘/’ICI>KOI-O.

AmepukaHcekuii Oiosor beadopa MosCHIOE YacTOTy 1 HE CE30HHICTH
«BEUBJICTIB» CTPIMKMMH TEMIIaMH 3MiH KOpoHaBipyca. «Hapasi, mmmoBumHuiA
o110k SARS-C0V-2, B sskOMY BiIOyBa€ThCS OUIBIIICTh MYTaIlil, CIPIMOBAHUX Ha
YXWISIHHS BiJl IMYHITETY, 3MIHIOETBCS Y JIBa pa3u IIBUJIIE, HDK aHAJIOTIYHUN
OlIoK Tpumy; 1 NOpuOIM3HO B JACCATH pasiB IIBUJIIE, HIK y CE30HHHUX
KOPOHABIpPYCIiB, SIKi CIPUYMHSIOTH 3aCTyAy», - ONUCY€e BueHuil. Take MoeIHAHHS
MIBUAKOCTI MyTalliil 1 KOPOTKOCTPOKOBOCTI JIOACHKOTO IMYHITETY IO KOBIAY
(depe3 Ti cami MyTamii), came 1 3aBajka€ IMEPEXoMy M0 YiTKO BHU3HAYEHOTO,

Ce30HHOTO Tpadiky crmanaxiB iH(EKIlii, BIEBHEHI €KCIIEPTH.

Hani nocnimkenns y Benukiit bpurtanii mokasanu: B kpaiHi 3a OCTaHHIHN pik
OyJ0 3apeecTpoBaHO CTILIBKU X BUMAJAKIB 3apaKCHHsSI KOPOHABIPYCOM, CKUIBKH X
memkaHiiB. Lle Bignosizae «100 % piuHOMY PiBHIO 3aXBOPIOBAHOCTI», TOBOPUTH

Bendopa. Y maitbytaromMy MokHa odikyBaTH 50 % 3aXBOPIOBaHICTh KOKHUH PIK,



KoJIi OyJie 3apa)kaTucs MOJIOBUHA HACEJICHHSI, IPOTHO3YE BUeHUi (Y CE30HHOTO

rpuny 1ei nmokazHuk He Ounbme 20 %).

Excneptu Nature miacymoByrTh, 110 «apwiiBu» 1 «Biammeu» COVID-19,
K1 TIPOJAOBXKYIOThCA, OyAyTh CTBOpIOBaTHM HabaraTo MeHIe MpobsieM, HIXK Y
MuHyjJomy. Ile mae mrOACTBY Hajailo, IO HaBITh MPU BUCOKIH YacTOTI

3aXBOPIOBAHOCTI, BTPATHU BiJ KOBIAY CTAaHYTh CIIIBCTABHUMU 3 TPUIIOM.

Y BOO3 BBaxaroTh, 110 MEPEeIYaCHO CTBEPIKYBATH, IO KOBiJ HE CTaHEe
CE30HHOI0 1H(EKIII€I, TaK SK I11e HE 3aBEPIIMBCS IMEPioJl MPUCKOPEHOT €BOJIFOIT
SARS-CoV-2. Konu Bipyc mouHe 3MIHIOBAaTHCS MOBUIBHINIE, TO 13 3HAYHOIO
BIPOTIAHICTIO HAOMM3UTHCA 10 CE30HHUX KOPOHABIPYCIB, SKI BUKIUKAIOTH JIETKI
3actynu. Uum Oinble JroAeil 3apakaeTbCsi, TUM 4YacTille  MYTye BIpYC, I,
BIJIMTOBITHO, BiH IIBUIIE 3MIHIOETHCA (32 PaXyHOK YOTO YCHINIHIIIE yXUIISETHCS
BiJl HAIIOTO IMYHITETY). 3 4aCOM MOJKHAa OYiKYBaTH, IO MOIIUPEHICTh iH}eKIii

CTaHC 3HUIKYBATHUCH.

I{e 000B’s13KOBO BIOYAETHCS, TaK 5K, 3 OJHOTO OOKY, Y YaCTUHU HACEIICHHS
Oyne 30epiraTucsl IMyHHa MaM’SiTh MICIS HEAaBHBOI XBOpoOH. 3 Apyroro OOKy,
BUCHI HA IUIAXY JO CTBOPEHHS €(EKTHUBHUX HA3aJIbHUX BAKIWH, SKI OyIyTh
3aXMINATH HE TUIBKU BiJ TsDKKUX (GOpM KOBILYy, aje 1 Bij 3apaxkeHHs. [{imkom
MoxiauBo, 1o COVID-19 crane ce30HHOW 1HQEKIIE BXE MPOTITOM

HaUOJIMKYIUX 1’ SITH POKIB.

Ha »anb, icHye BipOTiIHICTh MOSIBU y CBITI HOBOI CMEPTOHOCHOI MaHeMIii
npotsaroMm Habmmkuux 10 poki. ['onmoBa BOO3 Tenpoc Anxanom I'eOpeiiecyc,
BUCTYIIAIOYW Ha MOpiuHii acamOrei y JKeHeBl, 3aKIMKaB YBECh CBIT TOTYBAaTHCS 10
MOXJIMBOI TOSIBU XBOpOoOHW, sika Oyae Ouibln cmepToHocHa, HiK COVID-19.

Bin 3BepHYBCS 70 IU1aB yCIX JIep»aB CBITY, 3aKJIMKaBIIM X OyTH FTOTOBUMHU
JI0 MOXJIMBOI HOBOI MaHjeMii, 100 JIOJICTBO 3yMUJIO BYAacCHO JaTH 1M BiAcCid.
3arpo3a mosiBu napyroro Bapianty (COVID), sxuii 3maTeH CHPUYUHUTH HOBI
criaJlaxyl XBOpoO 1 cMepTeH, 3aJUIIa€eThCs, SIK 1 3arpo3a MOSIBM HOBOTO MATOTeHYy, 13

11e OUTBIIT CMEPTOHOCHUM TIOTCHITIAJIOM.



II. CouniajibHO-eKOHOMIYHI HacCHiAKH maHaeMmii i BiliHM (pakTH |

MPOTrHO3M)

Biitna B VYkpaiHi mnepemkonuiaa CBITOBI BIJHOBUTHUCA TICHS KpU3H,
cupuunHeHoi COVID-19, Ta mnoBepHyTHCA 10 MHHYJUX TEMIIB 3pPOCTaHHS
n100poOyTy. CBIT 3aI1aTUTh BUCOKY ITIHY 3a ITI0 BiifHY, [0 3aTPOKY€ BiTHOBICHHIO
€KOHOMIKH, fKe JIeJABE MOYayocs ICsS JABOX POKIB maHjemMii. EKkoHOMICTH JBOX
OpoBiIHUX CBITOBUX 1HCTUTYHiH CBiToBoro ©Oanky (CbBb) ta Opranizanmii
eKOHOMIYHOTO criBpoOiTHUIITBa Ta po3BUTKY (OECP) momepemmmu: «Btpaueni
MOYJIMBOCTI OILIIHIOKOTHCS Mai>ke B OJIMH TPJIH J0JIapiB JIMIIIE I[LOTO POKY. binbIie
3a 1HIIMX MOCTPaXAAI0Th HebaraTi KpaiHu». Y CBOiX MPOrHO3aX Ha HIICTh MICSALIIB
BOHU Dilllydye TMEPErjsHyJId CBOI IONEpeaH] ONTUMICTUYHI TIOTJISIAM Ha
MEPCIIEKTUBHU CBITOBOT €KOHOMIKHM Ta MOCTaBUJIM 1 HOBUHM JiarHo3: MpO IIBUIKE
BIJIHOBJICHHSI MOKHA 3a0yTH, a PU3UKN HETAHO MOPUHYTH B YEPTOBY KPHU3Y € SK
HiKoiM  pealbHUMH.  CIlOCTepiraloThCs  BTpaTU  IJI00AlbHOI  €KOHOMIKH,
AecTallIi3yBaIuCh PUHKH E€HEProHOCIIB, 3pOcCiia HecTaua XapuiB Ta O1IHICTH Y

0aratbox KpaiHax, 10 PO3BUBAIOTHCA.

3a HoBumM mporHozoMm Cb ouikye, 1m0 cBiToBa ekoHOMiKa y 2022 p. 3pocte
muuie Ha 2,9 % npotu nonepenHboro mnporuosy y 4,1 %. OECP 3uu3una cBiid
MPOrHO3 I1e cyTTeBime - Bix 4,5 % 1o 3 %. Kpim BiifHH, 3pOCTaHHS TrajdbMyIOTh
Oe3KIHEUHUM KOBITHUN KapaHTUH B Kwurai, Ta MiIBUIIECHHSA KPEIUTHUX CTABOK Y

PO3BUHEHMX KpaiHax, skl HAMAratoThCsl TOOOPOTH PEKOPIHY THQIALIIO.

HemonaBHo 3’aBuiiacs TpHUBOXKHA 1HGoOpMAIls, 110 ICHYe HMOBIPHICTh

MOSIBU Y CBITI HOBOI CMEpPTOHOCHO1 nanaeMii mpotsarom 10 pokis.

3a JTaHUMHU OpUMAHCLKOI AHANIMUYHOI KOMNAHID, KA CIICIIaTi3y€eThCA Ha

MPOTHO3aX B 00JIACTI OXOPOHHU 3JI0POB’s, iCHYe 27-BiJICOTKOBA BIPOT1AHICTH, IO

nmaHjaeMis, Taka X cMmeproHocHa, sk COVID-19, moxe cratucs B IIbOMY



JECATHIIITTI, TaK SIK BIPYCH 3’SBIAIOTBHCS 4acTille, HDK BakuuHu. [Ipu npomy

BIIPOBAKCHHSI BAKIIMH € KJIFOUYEM JI0 3HUKEHHS CMEPTHOCTI.

3a ganumu Airfinity, 3miHa kiimMaTy, 3pOCTaHHS YHCEIBHOCTI HACENICHHS i
MDKHApOJHUX TIOI37I0OK, a TaKOX 3arpo3a HOBHX BIPYCHUX 3aXBOPIOBaHb,
30UTBIIYIOTh PU3UK CMEPTEIbHOI MaHAeMli. 3riTHO MOJICTIOBAHHIO €KCIIEPTIB, Y
HAWTIpIIOMy BHUMAAKY BIpYC, Ha 3pa30K NTAIIMHOTO TPHUIY, SKUA MYTye 1, SK
BUSIBISIETHCS, JIO3BOJISIE TIEPEIABATHUCS B1J JIFOJAWHHU JI0 JIFOJAWHH, MOXXE CIPHUYUHUATH

15 mucau cmepmeit minoku y bpumanii 3a 00un oeneo.

Excriepti 3 OXOpOHM 370pOB’S, 3BEpTAlOUM yBary Ha IMIJATOTOBKY [0
HACTYMHOI MOTEHI[IHOI r100aJbHOT 3arpo3u, BIAMIYarOTh, IO 3a OCTaHHI JBa
JECATUIITTS y CBITI BXKE 3 ABWJIMCS TP OCHOBHMX KOPOHABIPYCH, SIKI BUKIIUKAIOTh

SARS, MERS 1 COVID-19, a takox nanaemMito cBuHsigoro rpumny y 2009 p.

[IIBuake nommMpeHHs mrTaMy nrammHoro rpuny HSNI1 € TpuBoxHHM
CUTHAJIOM. X04a Ha ChOTO/IHI OyJI0 1H(PIKOBAHO JIUIIIE HEBEIIMKY KUTBKICTh JIIOJIEH,
1 HEMa€ HISIKMX O3HAK TOro, IO BIPYyC MEpPEeWIloB y pe3yJbTari nepenadi Bif
JIOJMHU 10 JIOAWMHHU, CTPIMKHM PICT 3aXBOPIOBAHOCTI CepeJl MTaxXiB 1 3pOCTaHHS
Horo ymucia cepesl CCaBIliB, BUKJIMKAIN Y BUCHHUX 1 BJIaJU CTypOOBAHICTh TUM, 110
BIpyC MOXe€ HaOyTH HOBI MyTaiii, $Ki J03BOJSATh MOJETIUTH HWOro
PO3MOBCIOKEHHS. 3a CJIOBAaMH €KCIEPTIB, MATOTEHU 3 BUCOKUM PH3UKOM, TaKl SIK
MERS 1 Bipyc 3ika, HE MarOTh CXBAJICHHUX BaKIMH a00 METOJIB JIKyBaHHS, a
ICHylOYa TIOJITHKA eMiAHATISAAY HE J03BOJUTh CBOEYACHO BUSBUTH HOBY
nanjemito. Bee e mikpeciioe HarajibHy HEOOXIAHICTH 3ampOBaKEHHS 3aXOJ1B

Ha 320€e3I1eYeHHs] TOTOBHOCTI 0 HEl.

ITix yac Oyab-sSKOi CBITOBOI KPHU3U KpPAiHU, U0 PO36UBAIOMbCA, TPATULIINHO
O1IHIIAIOTH CTPIMKIILIE 32 PO3BUHYTI, OCKUIBKH IXHIH 3a1mac MILHOCTI € MEHIIINM, a
3QJICKHICTh BiJ] CBITOBUX IIIH Ha Xapui Ta nainbHe - Buil. COVID-19 1 6e3 toro
CEpHO3HO MiIipBaB 3POCTAHHS JOXOIB Ta CKOpOYEHHS O1MHOCTI y HUX. Hacmigku

BIMHU JIUIIE MOCHIIOKOTH 11 npobiemu. Y miacymky npubnauzno 40 % peaabHHX



JOXOJIIB HA YIIly HACEJICHHS TaKUX KpaiH Tak 1 He MOBEPHYTHCS Ha JOKOBITHUI

piBeHb. A OaratboM 13 HUX OyJie AyKe CKJIaJHO YHUKHYTHU pelecii.

Penecis 3arpoxxye Ykpaini, Pocii Ta me 4oTHpbOM KpaiHaMm KOJHUIITHBOTO
CPCP: binopyci, Monnosi, Kupruscrany i Tamxkukucrany, BBaxkaots y Cb. 3a
fioro pospaxynkamu, BBII Ykpainu ckopotutbest Ha 45 % y 2022 p. 1 BIZHOBUTHCS
me He ckopo. «Hacmigku BifiHM BiIYYBaTUMYThCS JAJEKO 3a MeXaMu
KOPOTKOCTPOKOBOTO MPOTHO3Y. BoHa 3ayiMmuTh Ha Tl yKpaiHCHKOI €KOHOMIKU
MIMOOKI IIpaMU - 3HUINCHHS MIANPUEMCTB, BUIIAJICHI MO, OpakK JIFOACBKHUX

pecypciB» - MUIITYTh €KOHOMICTH OaHKY.

VYkpaiHnceki ODKeHLl Aoporo oOiiayThes €Bpomi. SKio TouHime, To y 26
mipa espo gumie y 2022 p., migpaxyBanu y OECP. JIBi TpeTuHu I1i€i cymu €
OpsIMUM BUTpaTaMy Ha ix mpuiiom Ta posmimienHs. llle 6mu3pko 9 mupna eBpo
noTpiOHI Ha J0oAaTKOBE (piHAHCYBaHHA MEIUIMHU Ta ocBiTU. Y €C Bxke moHaj 5
MJTH YKpaiHChKUX ObKeHIIB. «Bilitna B YkpaiHi nmpu3Bena A0 Mirpaiii HaceJaeHHs
ICTOpUYHOTO MaciTady, sikoro He OGaumnu 3 yaciB Jpyroi cBitoBoi. KingbkicTh
O1xeHIiB 13 Cupii CSIrHys10 3 MIIH Hics ABOX POKiB KOHQJIIKTY, TOA1 5K 13 YKpaiHu

CTUIBKH X BUiXaJIM 3a MEPILi TPU THXKHDY, - tuiry OECP.

bixentl 3 Ykpainu - He juiie BUTpatu 1 €Bponu. Bonu no3osts €C Ta
THIITIM PO3BHHEHHUM 3aXiTHUM KpaiHaM 4aCTKOBO KOMIIEHCYBAaTH HeCTady poOodoi
CUJIH, 10 OyJia OJIHIEI0 3 TOJIOBHUX IEPEIIKO] BITHOBJIEHHS CBITOBOI €KOHOMIKHU
micas maHgemii. «[IpumimB ykpalHChKHUX ODKEHIIB Ta POCIMCHKUX MITPAHTIB,
O0COOJIMBO OCBIYEHHMX Ta KBamiiKOBAaHUX TMPAIIBHUKIB, HMOBIPHO MaTUMeE
MO3UTUBHUM €(PEeKT Ha BHYTPIIIHIA MOMUT 1, Y CEPEAHLOCTPOKOBINA MEPCIEKTHUBI,
Ha EKOHOMIYHE 3pPOCTaHHS 3aBISKH TPHUPOCTY TMPANe3qaTHOTO HACEICHHS», -
Bi;3Hauae CBiToBuil OaHk. «Hopmamizamis puHky mnpami TpuBatume y 2022-23
poKax, TMONpH HEraTUBHI HACHIAKK BiMHM B YKpaiHi. [3 mnokpamieHHsM

eM11eMI0JIOTIYHO1T CUTYaIlii 3pOCTe 1 YaCcTKa €KOHOMIYHO aKTMBHOT'O HACEJICHHS, a



NPUILTUB MITPAHTIB Ta MOCTYNOBE 3aly4eHHS YKPAiHCHKUX OLKEHIIIB Y PUHOK

npatli JO3BOJIMTh KOMIIEHCYBAaTH HecTauy poOouoi cuiin» - Bkazye OECP.

Uepes caHKIli Ta caMOOOMEXEHHS 3aXiJHUX TPEUJIEpIB Ta €HEPreTUYHOIo
mantaxy 3 6oky Pocii Hadra momopoxuana maibke y 4,5 pa3u y HOMIHATbHOMY
O0OYMCIICHH], SKIIO0 MOPIBHIOBATH 13 JCMPECUBHUMH KOBIJIHMUMH IiHAMHU. Takoro
pi3Koro cTpuOKa CBIT HE 3HAB BiJ YaciB HaiOuIbIol HadToBOI Kpusu 1970-x.
€BpoMeNchKl 1IHM Ha Tra3 TaKoX MEpPeBHINMIN 1cTopuyHi pekopau. LliHum Ha

BYT1JUIA HabmmkaroThes Ao mikiB 2008 p.

Canxiii Ta eMOapro BIUIMHYJIM HE JIMILIE HA IMIIOPT Ta €KCIIOPT HATH 1 razy,
ane i pemty ToBapiB. OOMEKEHHs AJIsl KPEIUTOPIiB, CTPAXOBUKIB Ta MEPEBI3HUKIB
MOCTaBWJIM MiJl yaap npu6iau3Ho 3 % CBITOBOI TOPTiBill, MiApaxyBaid €KOHOMICTH
OECP. I3 4,5 TrCcs4l OCHOBHUX TOBapiB y CBITI BOHM BUAUIWIHU Ti, 1e yacTka Pocii
Ta YKpaiHu Ha CBITOBOMY PHUHKY mepeBuInye 15 %, 1 oTpuManu COTHIO MO3HIIIH,
HaWOLIBII Bpa3UBUX JJIsI IepeOoiB 1 yac BIMHU. ['OJIOBHUM YHMHOM 1€ METaJIH,

MPOAYKTH HadTONepepoOKH Ta Xapui.

Yepes migsuiienHs kpeautux craBok y CIIIA, croctepiraemo 3MirtHEHHS
J0j1apa, a MOJOPOKYaHHS TO3UK y BAIIOTI 3arpoxkye (hIHaHCOBIM CTaOIIBHOCTI
0aratb0X KpaiH, IO PO3BUBAIOTHCS. 3POCTAaOYl KpPEOUTHI CTAaBKM B J0Japax
30UIBITYIOTh iXHI BUTPAaTH Ha pediHAHCYBaHHS 30BHINIHHOTO OOpPry. A TaKoOX
3MEHIIYIOTh Oa)KaHHs 1HBECTOPIB JaBaTd iM B OOpr y cuTyallii npuBaOIMUBIIINX

YMOB Y HaJIMHUX 3aX1JHUX MMO3UYaJIbHUKIB, Bi3Ha4aoTh y Chb.

Ha »xanp, 3ynuHunacs OopoThOa 31 3MiHAMHU KIIMaTy: 31pBaHO IUIAHU
«3€JIeHOI nepedy1I0BU» EKOHOMIKH, SIKI CIIMPATIUCS Ha 3aMiHY BYTULIS Ta S€PHOrO
najvuBa Ha «4YMCTHI» NpupoaHuil ra3. HiMeyunHa 3akpuBae aToMHI CTaHIli, ajie
roToBa cnajgoBaTu Byrunis. «CipoOu 3anmo0irtu eHepreTUUHIN Kpu3l 00epHyIucs
MaHIYHUM  TIONIYKOM  aJbTePHATHUBHUX I[IOCTAYaJbHUKIB  BYTJEBOJHIB  Ta
30UIBIIIEHHSIM CMOXKMBaHHS BYTULIS. Lle € THMUacoBUM pillieHHSIM, OCKUIBKU CBIT

noTpedye YUCTUX JKEpEI eHeprii» - BBaxkaoTh B OECP.



[IporHO3M, CKUIBKM TpuUBAaTHME BiHA 1 KOJMM BIAMIHATH CaHKIIII,
onpwmnogHeHi Cb 1 OECP oxnHakoBi 1 3acHOBaHI Ha HaMOUIbII 1IMOBIpHOMY, 3
TOYKH 30py aBTOPIB, MmepeadadeHHi, U0 BiiiHA y T 4M 1HIIINA (HOopMi, TpUBATHME
HE MEHIIE pOKy, a caHkiii npotu Pocii Ta binopyci 3aimmarbes B cuti. Bonu
BBa)XalOTh, 110 €BpPONEHCHhKEe eMOapro Ha pociiickki HadTy Ta BYruuisi OynyTh
YUHHUMH, I[IHX Ha CHUPOBHHY Ta METalld TPUIHAHITH 3POCTaHHS, aJie
3IMIIATUMYTHCST BUCOKHMMHM, CBITOBAa TOPTiBiIS 1 Hagaml Oyje y NMPUTHIYCHOMY
CTaHi 4yepe3 MpoOJIeMH 13 JIOTICTUKOIO, a KPEAUTHI CTABKU y BChOMY CBITI i Hajasi

3pOCTaTUMYTh.

3a Bu3HaueHHssM BOO3, 310poB’s - 11 KOMIUJIEKC COMAaTUYHOTO, TICUXIYHOTO
1 coIllaJpHOro OJjaromojiyqus, a TOMY B YyMOBax YCKJAIHEHOI COIlaJIbHO-
€KOHOMIYHOI Ta CYCH1JIbHO-TIOJITHYHOI CHUTYallll, pIBEeHb 30OPOB’Sl CyCHUIbCTBA 1
cepeHsl TPUBAIICTh SKICHOTO KUTTS OyayTh MPOOJEeMHUMHU Ta MOTPEOYBATUMYTh

CTab1JILHOTO MOKPAIIaHHS.
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JIOJIATOK 1

Tabmug 1. OvikyBaHa TPUBAIICTh KUTTS MPU HAPOKEHH1 (00U BI cTaTi)™

. TpuBaJjicTb KUTTHA (POKIB)

Kpaina 1990 p. | 1995 p. | 2000 p. | 2005 p. | 2016 p. | 2020 p.
Ykpaina 70,54 66,86 67,36 67,30 72,5 73,0
Pociticeka deg. 69,28 64,67 65,43 65,37 71,9 73,2
ITompmra 71,01 72,01 73,86 75,12 77,8 78,3
Benuka bpuranis 75,92 76,78 78,06 79,29 81,4 81,4
Himeyunna 75,54 76,84 78,42 79,54 81,0 81,7
Opanris 77,62 78,71 79,35 80,49 82,9 82,5
DiIHIAHTIS 75,13 76,75 77,38 79,36 81,4 81,6
Hinepmannu 77,19 77,70 78,29 79,67 81,6 81,8
['pernist 77,19 77,82 | 78,2x3 79,32 81,2 81,1
[IBemis 77,77 79,07 79,92 80,82 82,4 82,4
ITamis 77,20 78,39 79,75 81,58 82,8 83,0
€Bpocoro3 75,54 76,56 77,50 78,71 81,0 81,2
Ta6nung 2. Pi3HUI y TPUBAIOCTI KUTTS MIXK )KIHKaMH 1 4OJIOBIKAMU™

Pi3Hu1s y TpUBanocTi KUTTS (POKIB)

Kpaina 1990 p. | 1995 p. | 2000 p. | 2005 p. | 2016 p. | 2020 p.
Ykpaina 9,31 11,27 11,32 11,85 9,5 9,8
Pociticeka deg. 10,63 13,41 13,21 13,42 10,8 9,8
CH/L 9,58 11,45 11,13 11,28 9,8 9,6
ITompmra 9,06 8,77 8,50 8,61 7,8 7,4
Benuka bputanis 5,75 5,32 4.83 4,29 3,5 3,2
Himeuunna 6,55 6,61 6,10 5,31 4,6 6,1
Opanris 8,40 8,18 7,66 7,01 5,6 53
OiIHIAHTIS 8,05 7,54 6,99 6,96 55 4,8
Hinepmannu 6,42 5,89 511 4.47 3,2 3,8
['pertist 4,84 5,23 5,22 4,84 50 50
[IBemis 5,72 5,44 4,75 4,42 3,5 3,2
ITamis 6,72 6,57 6,03 5,87 4.4 4,0
€Bpocoro3 7,07 7,07 6,55 6,12 51 51

lpuwmir ka: * €5/ «310poB’°s 41 Beix», oHopreHHA — 3 1 ceprirg 2022 poky
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Tabmung 3. JlunaMika HapoXKYBaHOCTI B YKpaiHi 1 kpainax €Bponu™

Kpaina

HapomxyBanictb (%o)

1990 p. | 1995 p. | 2000 p. | 2005 p. | 2016 p. | 2020 p.
Ykpaina 12,73 9,61 7,82 9,08 9,2 6,6
Pociiiceka dep. 13,45 9,28 8,77 10,2 13,2 10,1
binopyce 13,9 9,9 9,4 9,2 124 9,2
CHJIL 16,89 12,89 11,08 12,34 8,8 13,3
[Tonbmia 14,37 11,22 9,89 9,55 9,9 9,8
YropimHa 12,1 10,8 9,6 9,7 9,5 9,1
BenukoOGpuranis 13,95 12,61 11,53 11,99 11,9 10,2
Himeuyunna 11,41 9,37 9,33 8,32 9,8 9,7
®dpaHIis 13,44 12,55 13,13 12,67 115 11,0
i 13,18 12,35 10,96 11,01 9,6 8,3
Hinepmannu 13,24 12,32 12,97 11,51 10,2 9,7
['pertis 10,06 9,71 9,46 9,69 8,5 7,8
[IBemis 14,48 11,71 10,19 11,22 11,7 10,9
ITamis 10,07 9,18 9,54 9,45 7,7 6,8
€Bpocoro3 12,33 10,79 10,57 10,40 10,1 9,4

o o .. .1
Ta6nus 4. 3aranpHuii Ta cTanaapTU30Banuil koedimientu cMeptHocti (KC)*

. Cranpaptuzo-

Kpaina 3aranphuit KC (#a 1000 HaceneHHs) parmit KC

(ma 100 Tuc.

HaceJICHHS)

1990 p. | 1995 p. | 2000 p. | 2005 p. | 2016 p. 2020 p.

Ykpaina 12,19| 1546| 15,39| 16,66 13,9 948
Pociticeka den. 11,20 | 15,00 15,40, 16,10 13,5 926
binopych 10,7 13,0 13,5 14,5 12,8 911
[Tonpma 10,19 | 10,01 9,62 9,65 10,4 687
YropimHa 14,0 14,1 13,3 13,5 12,9 798
Benuka bpuranis | 11,21 | 11,12 10,33 9,68 9,3 507
Himeuunna 11,61 1083| 10,21| 10,07 11,3 541
®paHiis 9,27 9,14 9,01 8,65 8,7 457
OiHIIHIS 10,04 9,66 9,53 9,10 9,5 503
Hinepmanmu 8,62 8,78 8,82 8,36 8,7 511
['peris 9,27 9,58 9,63 9,46 10,4 509
[IBerris 11,12 10,61| 10554| 10,16 94 470
ITanis 9,43 9,72 9,84 9,48 10,3 453
€Bpocoro3 10,36 | 10,22 | 10,01 9,81 10,2 533

Ilpumir ka: * €5/ «310poB’s 41 Bcix», oHoslreHHT — 3 1 ceprrg 2022 poky
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Tabnuis 5. [lokaznuku cmMepTHOCTI B YKpaiHni 1 €Bponi™

[Toka3Huk VYkpaina €Bpona Kpainu
€Bpocoro3y

TpuBanicTh KUTTS 73,0 78,3 81,2
CMmepTHICTH HacedeHHs ycix BikoBux rpyn Ha 100 000:

Yci npuuuHu cMepTi 948 669 533

XBOpOOH CHCTEMH KPOBOOOITY 635 315 190

Iimemiuna xBopoOa cepis 433 143 67

CynuHHI ypaxeHHs] MO3KY 126 77 42

[H111 XBOpoOU CUCTEMH KPOBOOOITY 76 95 81

Ta6uumst 6. CTaHIapTH30BaHHIT 32 BIKOM i CTATTIO KOSDII[iEHT CMEPTHOCTI
BiJT XBOpOO cuctemu KpoBooOiry (Ha 100 000 nacenenus)*

Cepen ycboro HaceneHHs 0-64 poku
Kpaina  [™79957 T 2000 | 2016 | 2020 | 1995 | 2000 | 2016 | 2020
Ykpaina 780,2 | 790,7 635 586 | 2306| 2172 156 152
PD 799,1| 7987 547 415 | 264.4| 2567 171 137
CHJI 7755 | 7715 568 524 | 2459 2323 161 150
Tlonba 532,2 | 4440 302 248 | 1336| 1054 71 56
E;i:‘::iﬂ 319,9 | 260,2 135 118| 70,3| 554 31 30
Himewunna | 3438 | 292,5 191 164 | 641 501 33 28
Dpanris 182,7| 1674 97 97| 356 321 20 20
Oimmmmis | 3540 | 291,8 182 161 734 622 36 33
Hinepranan | 269,3 | 2338 124 99| 543 463 20 16
Tperis 340,9 | 3125 188 166 | 592 56,1 44 42
IIsemis 2959 | 2553 157 141 498 404 24 22
Tranis 269,9 | 2318 152 142 461| 37,6 24 22
€Bpocoro3 3315 281,0 190 167 69,2 55,6 38 34

Ilpumir ka: * €5/] «370p0oB’°1 417 Beix», oHoBIeHHS — 3 [ cepritig 2022 poky

LCmamucmuunuii Koeghiyieum y opmi, wo ycysac 6nIu8 BiKOGUX,
cmamesux ma IHWUX 0coOIUBoCcmell CKIAdy O00CHiONCY8aHOi epynu  (CYKYRHOCMI)
WLTISIXOM  NPUBEOEHHS 11020 00 CKIAOY, NPULUHAMO20 3d CMAHOAPMHUU (VY HAUOMY
8UNAOKY BUKOPUCMAHO EBPONEUCHKUL CHAHOApNt)
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Tabmuns 7. CtanaapTU30BaHU# 32 BIKOM 1 CTaTTIO KOE(ILIEHT CMEPTHOCTI
Bi11 imemMigHo1 XxBopoOu cepirs (Ha 100 000 HacenenHs)*

Cepen ycboro HaceneHHs 0-64 poku

Kpaina 1995 2000 2016 2020 1995 2000 2016 2020
Ykpaina 465,8 505,5 433 399 130,0 128,0 93 90
P® 381,0 375,4 289 216 141,0 130,2 86 65
CH/L 411,2 408,8 306 280 132,1 120,5 80 73
[MonbIia 107,1 141,0 69 71 51,9 45,4 20 18
Ee“““a. 182,1| 1404 62 53| 464 340 17 16

pUTaHIS
Himeuunna 151,2 126,9 71 61 32,9 24,3 14 13
OpaHIis 53,6 494 25 25 13,2 12,0 7 7
OiHIIHAISA 207,4 176,5 95 80 442 37,3 17 15
Hinepnanau 110,5 85,6 29 24 27,8 21,5 6 6
['pertist 90,4 84,6 60 61 30,6 30,4 25 24
[IBerist 158,1 123,8 63 53 30,8 23,5 12 11
Iramis 87,3 73,8 49 43 20,0 15,5 9 8
€Bpocoro3 129,4 111,8 67 67 34,3 26,8 16 14

Tabmung 8. CrangapTu3oBaHui 32 BIKOM 1 CTaTTIO KOE(ILIEHT CMEPTHOCTI
BiJl CyIMHHHX ypakeHb MO3Ky (Ha 100 000 nHacenenus)*

Cepen ycboro HaceneHHs 0-64 poku
Kpaina  ™79957 T 2000 | 2016 | 2020 | 1995 | 2000 | 2016 | 2020
Ykpaina 2291| 1976 126 115| 642| 545| 318| 283
PD 289,2| 2985 167 125 717 70,7 374 30,0
CHJI 2512 | 2448 148 135| 66,9| 613 36| 336
Tonbma 788 | 1036 52 45| 229| 238 12 11
E;Ef:;ﬂ 753| 62,5 32 26| 11,4 9,3 5.2 48
Himequnna 783| 586 30 26| 105 77 46 43
Dpanris 453 39,0 22 22 76 6,4 41 41
DirsHis 909| 66,9 40 34| 143 115 6.8 59
Hizepranu 620 56,1 30 25 8.9 8,2 41 36
Tpertis 122,9| 1087 54 45| 137| 126 75 7.0
TIsemis 610 | 581 30 26 7.9 73 35 36
Tranis 749 630 38 35 9,5 7.2 43 40
€Bpocoro3 80,5 69,6 42 36 13,2 10,9 7 6,2

Ipumir ka: * €5/] «3q0poB 1 11 Beix», oHoBIeHHS — 3 1 ceprirg 2022 poky
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Tabmuus 9. CrangapTu3oBanuii 3a BikoM 1 cTatTio KoedimienT cmepTHOCTI (CKC)
(ra 100000 Hacenenns) B kpainax €pponu y 2020 p.*

CKC, | . CKC CKC, | cke, x-6m CKC,
. CKC, vyci 3JI0SIKICHI ingeKuifii TICHXITH SHIOKPUH- 30BHIIIHI
Kpaina 'Y Ta po3iaau, XB. HIOKp

NPUYKUHU HOBOYTBO- napasuTapHi HepBOBO HOI CHCTEMH TpUHMHK

PCHHA XBOpOOH CHCTEMH, iH. Ta 00miny evept
ABcTpis 529 136 53 36 22 35
Himeuunna 541 144 8,0 a7 19 28
OpaHniris 457 153 8,1 40 14 37
ITanis 453 142 9,7 34 20 23
Dinnagmis 503 126 2,5 97 8 47
Hinepnanau 511 149 3,6 56 12 31
[IBeris 470 127 10,5 56 15 37
Bemika 507 153 5,2 65 9 31

bpuranis

YropmuHa 798 212 4,7 38 21 41
[Tonpma 687 177 3,0 19 16 44
Bonrapis 875 160 45 10 12 30
I'py3is 1039 166 14,6 13 20 53
Kazaxcran 1151 100 10,5 213 a7 64
V306ekucran 920 78 17,8 10 13 35
PO® 926 155 115 58 11 85
VYkpaina 948 137 17,8 12 4 64

Ipumimka: * €B/] «300poe’s ona écixy, onoenenns — 31.08 — 1.09, 2022 poky

Ta6mumg 10. CTpykTypa cMEpTHOCTI HaceJaeHHs B KpaiHax cBiTy (nani BOO3)

Ha3Bu HO30510T1#1 Kot ]?HnaﬂKiB % BMIAIKIB CMEPTI
cMepTi (B MIJIH. )
Imemiuna xBopoOa ceprist 7,25 12,8
[HCY7BT Ta 1H. LIEpeOPOBACKYIAPHI XBOPOOHU 6,15 10,8
[Hdexmii HIKHIX TUXATbHUX MIJISX1B 3,46 6,1
XpoHiuyHa 0OCTPYKTHUBHA XBOPOOa JIETCHb 3,28 5,8
Hiapeitai xBopoOu 2,46 4.3
BIJI/CHIJ 1,78 3,1
Pak Tpaxei, OpoHXiB 1 JJereHb 1,39 2,4
TyGepkynpo3 1,34 2,4
[{yxpoBuii giabet 1,26 2,2
JIOpOXXHBO-TPaHCIIOPTHI aBapii 1,21 2,1
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Ta6muig 11. CMepTHICTH BiJl XBOPOO CUCTEMHU KPOBOOOITY B KpaiHax €BpoIu
cepell BCbOro HaceaeHH ™™

CranaapTu3oBaHuH
3a BIKOM 1 CTaTTIO [ToxazHuk KinbkicTs o) i
Kpaina Poku NOKa3HHK CMEPTHOCTI cMmepTeit o BIL yex
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) (abc¢. uncno) emeprer
(1a 100000 Hac.)

ABcTpis 2014 187,5 387,8 33136 42,3
Himeuunna 2014 186,3 417,4 338056 38,9
OpaHniris 2013 101,6 217,8 138945 25,0
ITamis 2012 159,0 386,6 230160 37,5
OiHIIHIISA 2014 181,8 359,7 19643 37,5
Hinepnanmu 2013 133,0 2289 38463 27,2
[Berris 2014 159,0 335,7 32548 36,5
Benuka bputanis 2013 140,7 249,3 159795 27,7
Yropumna 2014 380,5 636,4 62786 49,7
[Tonpa 2014 292,4 446,6 169734 45,1
Bonrapis 2013 541,1 934,7 67910 65,1
I'py3is 2014 386,1 553,2 20619 42,0
Kazaxcran 2015 281,4 193,7 33989 25,9
Y36ekucran 2014 666,0 295,4 90857 60,7
PO 2011 613,3 753,0 1076458 55,9
Ykpaina 2014 673,7 993,7 425607 67,3

Ta6nuis 12. CMepTHICTH BiJ TiEpTOHIYHOT XBopoOu cepii (yci hopmu) B €Bpori**

CrannmapTu3oBaHuit L
3a BIKOM 1 CTaTTIO [Toxaznuk KIHBKICTUL o o .
Kpaina Poxn MIOKa3HUK CMEPTHOCTI cMepTen % Bin yox
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) (abc. eMepred
(1a 100000 Hac.) ameo)
ABcTpis 2014 8,6 19,1 1633 2,1
Himeuunna 2014 6,4 14,8 11999 14
OpaHniris 2013 3,3 7,3 4662 0,8
ITamis 2012 6,0 14,8 8839 14
OiHIIHIISA 2014 2,0 4,6 253 0,5
Hinepmannu 2013 2,6 4,3 729 0,5
[Berris 2014 4,0 9,1 884 1,0
Benuka Bputanis 2013 1,2 2,5 1616 0,3
YropummHa 2014 13,0 22,8 2250 18
IMoneima 2014 1,7 2,6 971 0,3
Bonrapis 2013 18,4 32,3 2349 2,3
I'py3is 2014 8,2 12,3 457 0,9
Kazaxcran 2015 1,6 1,2 211 0,2
Y36ekucran 2014 10,5 4,6 1405 0,9
PO 2011 14,8 18,2 26016 14
Ykpaina 2014 1,1 1,3 578 0,09

Ipumimxa: ** Jlemanizosana d6aza oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmuis 13. CmepTHICTh B imieMigyHOi XBopoOu cepus (yci popmm)**

CranaapTu3oBaHuH

3a BIKOM 1 CTaTTIO IToxaznuk KIHBKICTUL o) .
. . cMepTeit % BT ycix
Kpaina Poku MOKa3HUK CMEpPTHOCTI (abe. cmepTeit
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) ameio)
(ra 100000 Hac.)
ABCTpis 2014 83,6 167,2 14285 18,3
Himeyunna 2014 68,9 149,6 | 121166 14,0
Opaniis 2013 26,7 52,4 33438 6,0
Itamis 2012 53,9 126,1 75098 12,2
OiHaTHIISA 2014 95,1 189,3 10337 19,7
Hinepnanau 2013 33,5 55,1 9266 6,6
[IBemis 2014 64,3 129,7 12573 14,1
Benuka bpuranis 2013 67,0 113,9 73024 12,7
Yropummna 2014 1942 325,7 32139 25,4
[Tonbira 2014 68,7 101,4 38538 10,2
Bonrapis 2013 103,5 1745 12678 12,2
I'py3is 2014 113,0 160,6 5986 12,2
Kazaxcran 2015 105,1 71,7 12573 9,6
Y36ekncran 2014 309,3 136,2 41892 28,0
PO 2011 323,2 397,4 | 568182 29,5
Ykpaina 2014 457,2 680,4 | 291445 46,1

Tabmuis 14. CmepTHICTh Bl iHPApKTy Miokapaa (TOCTpuil 1 TOBTOPHUMN)**

CranmapTu30BaHUH

3a BIKOM 1 CTaTTIO IToxaznuk KIHBKICTUL o) .
. . cMepTeit % BT ycix
Kpaina Poku MOKa3HUK CMEpPTHOCTI (abe. cmepredt
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) ameio)
(ra 100000 Hac.)
ABCTpis 2014 30,1 53,3 4554 5,8
Himeuunna 2014 30,8 61,9 50104 5,8
Opaniis 2013 13,2 23,5 14966 2,7
ITamis 2012 22,3 46,5 27692 4,5
OiHaTHIISA 2014 33,2 65,2 3560 6,8
Hinepmanau 2013 21,0 33,9 5690 4,0
[IBemis 2014 30,8 58,9 5715 6,4
Benuka bputanis 2013 26,5 44,2 28362 4,9
YropmuHa 2014 39,5 60,5 5972 4,7
[Tonpia 2014 25,5 35,5 13507 3,6
Bonrapis 2013 43,5 68,4 4967 4.8
I'py3is 2014 38,6 50,0 1862 3,8
Kazaxcran 2015 19,1 13,5 2374 18
VY36ekucran 2014 46,3 23,0 7087 4,7
Ykpaina 2015 - 23,5 10063 1,7

Ilpumimka: ** [lemanizoeana 6asa oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.

80




Tabnung 15. PantoBa cepuieBa cMepTh ™™

CrannapTu3oBaHui L
32 BIKOM 1 CTaTTIO IToxasHux KIHLKICTUL o) .
Kpaina Poxn MIOKa3HUK CMEPTHOCTI 01\/(12163261/1 /:;;Z;H Ty:I;IX
CMEPTHOCTI (1a 100000 Hac.) qncn(;) p

(ra 100000 nac.)
ABcTpist 2014 1,2 1,9 161 0,2
Himeyunna 2014 2,8 5,1 4162 0,5
OpaHiris 2013 3,9 7,5 4801 0,9
Itanis 2012 4,1 7,6 4525 0,7
DinnsaH IS 2014 0,1 0,1 7 0,0
Hinepnanan 2013 7,6 11,9 1996 1,4
Bernis 2014 1,0 2,1 206 0,2
Benuka Bputanis 2013 0,2 0,3 165 0,0
YropumHa 2014 0,3 0,3 31 0,0
[Tonpa 2014 15,1 19,1 7259 19
Bonrapis 2013 11,5 17,9 1304 1,2
I'py3is 2014 11,7 15,6 580 1,2
Kazaxcran 2015 1,7 1,3 228 0,2
VY30ekucran 2014 4,8 2,7 822 0,5

Tabmuis 16. CMepTHICTH Bl MApOKCU3MaIbHOI Taxikap/aii; GiOpuiisaLii 1 TpInmoTIHHS
nepecep/ib; IHIINX CEPLEBUX apUTMINA™

CrannmapTu3oBaHui Kiteki
3a BIKOM 1 CTaTTIO IToxazunk IHLKICTUL o) )
. . cMepTeit % BiJ yCiX
Kpaina Pokn MOKA3HHUK CMEPTHOCTI (abe cMeDTeli
CMepTHOCTI (12 100000 mac.) | /O p
(1a 100000 Hac.) 1o
ABCTpis 2014 6,6 15,0 1280 1,6
Himeuunna 2014 10,7 25,7 20834 2,4
Opaniis 2013 8,1 19,2 12234 2,2
Itamis 2014 2,2 4.9 267 0,5
OiusH s 2012 6,3 16,5 9839 1,6
Hinepmannu 2013 7,3 13,2 2212 1,6
IBeris 2014 11,6 27,6 2679 3,0
Benuka bputanis 2013 4.6 9,4 6037 1,0
YropmuHa 2014 3,6 6,5 644 0,5
ITonbma 2014 2,7 4,3 1641 0,4
Bonrapis 2013 9,0 15,9 1152 11
I'py3is 2014 30,8 42,8 1597 3,3
Kazaxcran 2015 1,4 1,0 169 0,1
V30ekucran 2014 1,1 0,5 144 0,1

Ipumimka: ** Jlemanizoeana 6aza oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmuis 17. CmepTHICTH Bi CEpLIeBOT HEAOCTATHOCTI®

CranmapTu30BaHUH L
3a BIKOM 1 CTaTTIO ITokasauk KIHBKICTJ’ o) .
Kpaina Poku TTOKa3HHUK MEpPTHOCTI emepren 0 BiAL yCIX
P 0 OKA3HHK CMEPTHOC oc. cMepTei
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) (a p
(1a 100000 Hac.) D)
ABCTpis 2014 10,5 24,0 2048 2,6
Himeuunna 2014 22,9 55,0 44551 5,1
OpaHiris 2013 11,9 29,3 18672 3,4
ITamis 2012 5,5 14,1 8368 14
DinasHIisA 2014 14 3,2 173 0,3
Hinepmannu 2013 22,6 41,9 7039 5,0
[IBeris 2013 4,7 9,6 6129 1,1
Benuka Bputanis 2014 2,7 2,8 85 0,3
YropummHa 2014 9,0 15,9 1565 1,2
ITonbmia 2014 64,4 98,8 37564 10,0
Bonrapis 2013 153,9 2629 19100 18,3
I'py3is 2014 29,0 41,5 1548 3,2
Kazaxcran 2015 9,4 6,5 1143 0,9
Y30ekucran 2014 24,8 11,5 3533 2,4

Tabmuis 18. CmepTHICTS Bi 1IepeOpOBacKyISIpHUX XBOPOO (yce HaceneHHs ) ™

CranmapTu30BaHUH L
3a BIKOM 1 CTaTTIO [Toxaznuk KIHBKICTUL . .
. . cMepreit % B yCIX
Kpaina Poxn MOKa3HUK CMEPTHOCTI 6 .
CMEpPTHOCTI (ma 100000 Hac.) (ade, cmepren
(1 100000 Hac.) D)

ABcTpist 2014 28,4 57,9 4944 6,3
Himeuunna 2014 30,1 68,2 55232 6,4
OpaHniris 2013 23,0 49,6 31617 5,7
ITamis 2012 40,8 102,9 61255 10,0
OiHaIHTIA 2014 40,1 81,1 4428 8,4
Hinepmanau 2013 32,0 55,9 9400 6,7
[Berris 2014 31,8 67,9 6588 7,4
Benuka Bputanis 2013 33,4 62,8 40287 7,0
Yropumna 2014 74,8 125,6 12390 9,8
[Tonpma 2014 53,9 81,6 31009 8,2
Bonrapis 2013 157,5 2817 20463 19,6
I'py3is 2014 105,9 154,1 5745 11,7
Kazaxcran 2015 107,4 71,8 12591 9,6
Y36ekucran 2014 103,2 46,4 14261 9,5
PO 2011 187,0 232,8 | 332804 17,3
VYkpaina 2014 139,4 205,2 87890 13,9

Ipumimka: ** Jlemanizoeana 6aza oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmung 19. CmepTHicTh Bl 1HCYABTY (yci popmm)**

CrangapTu3oBaHUi L
3a BIKOM 1 CTaTTIO [Toxaznuk KIHBKICTUL . .
. . cMepreit % B yCIX
Kpaina Poku TOKa3HUK CMEpPTHOCTI (ab. oMopTel
CMEPTHOCTI (1a 100000 Hac.) P
(1a 100000 Hac.) HHCI0)
ABcTpist 2014 25,3 51,0 4355 5,6
Himeuunna 2014 23,6 52,8 42730 4,9
OpaHniris 2013 20,1 42,9 27375 4,9
ITamis 2012 23,1 55,4 32967 5,4
OiHaTHIISA 2014 29,9 59,1 3228 6,2
Hinepnanmu 2013 26,1 45,5 7644 5,4
[Berris 2014 22,7 47,0 4554 5,1
Benuka Bputanis 2013 26,8 49,2 31561 5,5
YropumuHa 2014 50,2 81,8 8069 6,4
[Tonbira 2014 42,6 63,6 24166 6,4
Bonrapis 2013 115,3 203,5 14785 14,2
I'py3is 2014 90,2 130,5 4863 9,9
Kazaxcran 2015 57,6 41,0 7189 5,5
Y36ekucran 2014 79,7 36,0 11079 7,4
VYkpaina 2015 96,0 78,9 33753 5,7

Tabmuns 20. CMepTHICTH BiJ BHYTPIITHEOMO3KOBOTO KpoBOBHIIMBY (BMK)**

CrannmapTu3oBaHui KilLKiCTE
32 BIKOM 1 CTaTTIO IToxasHux 1) o) o .
. . cMepTeit % BiJ yCiX
Kpaina Poxu MOKa3HHUK CMEPTHOCTI (abic eMeDTeil
CMEPTHOCTI (1a 100000 Hac.) qncn(;) p
(ua 100000 Hac.)
ABcTpist 2014 5,8 10,6 904 1,2
Himeuunna 2014 4,5 9,4 7650 0,9
OpaHniris 2013 9,5 10,8 6863 1,2
ITamis 2012 7,2 15,3 9134 15
OiHaIHIIA 2014 8,6 15,7 857 1,6
Hinepmannu 2013 55 9,2 1540 1,1
[IBerris 2014 59 10,8 1044 1,2
Benuka Bputanis 2013 4,9 8,2 5288 0,9
YropummHa 2014 13,0 19,7 1946 15
ITonbmia 2014 10,5 14,6 5549 15
Bonrapis 2013 18,9 30,6 2220 2,1
I'py3is 2014 20,9 28,1 1046 2,1
Kazaxcran 2015 23,6 17,5 3076 2,3
Y36ekucran 2014 37,0 16,7 5139 3,4
VYkpaina 2015 - 31,0 10888 1,8

Ipumimxa: ** Jlemanizoeana d6aza oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmuis 21. CmepTHICTH BiA cybapaxHoiganbHOTo KpoBoBUiHMBY (CAK)**

CranmapTu30BaHUH L
. . KinepkicTs
3a BIKOM 1 CTaTTIO IToxa3Huk . o) .
Kpai P . cMepTeit % BT yCix
paina OKH HOKa3HUK CMEPTHOCTI 6c cMepreit
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) (a ')
(1a 100000 Hac.) B
ABCTpis 2014 2,2 3,1 266 0,3
Himeuunna 2014 14 2,2 1812 0,2
OpaHiris 2013 1,5 2,0 1300 0,2
ITanis 2012 1,1 1,8 1067 0,2
dinnaamisa 2014 3,4 49 266 0,5
Hinepmannu 2013 1,6 2,2 370 0,3
IIBerist 2014 15 2,2 216 0,2
Benuka Bputanis 2013 2,4 3,1 1964 0,3
VYropumHa 2014 2,5 3,2 313 0,2
ITonbma 2014 2,7 3,3 1243 0,3
Bonrapis 2013 2,0 2,9 212 0,2
I'py3is 2014 9,2 12,8 477 1,0
Kazaxcran 2015 3,4 2,6 462 0,4
V306ekucran 2014 2,3 11 327 0,2
VYkpaina 2015 - 3,0 1039 0,2
Ta6mui 22. CMepTHICTH BiJ] IHIIUX HeTpaBMaTHYHUX BMK**
CTaH'I[apTI./BOBaHI/II‘/'I Kibkicts
3a BIKOM 1 CTaTTIO IMokasHuK . o) .
Kpai P . cMepTeit % BiJ yCiX
paina OKH HNOKa3HUK CMEPTHOCTI (abe oMepreii
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) ')
(1a 100000 Hac.) .
ABCTpis 2014 0,7 15 127 0,2
Himeuunna 2014 0,7 15 1217 0,1
Opaniis 2013 0,5 1,1 708 0,1
ITanis 2012 0,6 14 841 0,1
OiusH s 2014 0,2 0,4 22 0,0
Hinepmannu 2013 0,7 1,2 201 0,1
IIBeris 2014 0,6 1,1 106 0,1
Benuka bpuranis 2013 1,6 2,8 1782 0,3
YropmuHa 2014 0,5 0,9 86 0,1
ITonpia 2014 0,4 0,6 214 0,1
Bonrapis 2013 15 2,4 172 0,2
I'py3is 2014 0,5 0,8 28 0,1
Kazaxcran 2015 0,9 0,7 121 0,1
V306ekucran 2014 0,7 0,3 96 0,1

Ipumimka: ** Jlemanizosana 6asa oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmuis 23. CMEpTHICTH BiJ IIEMIYHOTO 1IHCYIBTY**

CrangapTu3oBaHUi L
3a BIKOM 1 CTaTTIO ITokaznuk KIHBKICTUL . .
. . cMepreit % BT yCIX
Kpaina Poku TOKa3HUK CMEpPTHOCTI (abe. cmepreit
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) ameio)
(ma 100000 Hac.)
ABCTpis 2014 6,4 13,3 1134 14
Himeuunna 2014 8,3 18,9 15298 1,8
Opaniis 2013 4,8 10,8 6899 1,2
ITamis 2012 1,9 4,8 2864 0,5
OiHaTHIISA 2014 16,4 35,3 1927 3,7
Hinepnanau 2013 4,8 8,1 1360 1,0
[Berris 2014 7,1 15,3 1480 1,7
Benuka bputanis 2013 3,7 6,8 4345 0,8
YropmuHa 2014 29,3 49,8 4915 3,9
[Tonpa 2014 19,2 30,0 11400 3,0
Bonrapis 2013 55,7 100,4 7292 7,0
I'py3is 2014 21,3 30,0 1117 2,3
Kazaxcran 2015 25,7 17,5 3064 2,3
V30ekucran 2014 14,9 6,7 2074 1,4
Ykpaina 2015 - 53,2 18686 3,2

Tabmus 24. CmepTHICTH Bl 1HCYNIBTY He yrouneHoro (BMK/indapkr mo3ky)**

CrangapTu3oBaHUi

3a BIKOM 1 CTaTTIO [Tokazauk KIHBKICTUL . .
. . cMepreit % BT yCIX
Kpaina Poku TOKa3HUK CMEpPTHOCTI (abc. cmepTeit
CMEPTHOCTI (1a 100000 Hac.) anco)
(ma 100000 Hac.)
ABcTpist 2014 10,2 22,5 1924 2,5
Himeuunna 2014 8,6 20,7 16753 19
Opaniis 2013 7,7 18,2 11605 2,1
ITamis 2012 12,2 32,0 19061 3,1
Dinnagmis 2014 1,2 29 156 0,3
Hinepnanmu 2013 13,5 24,8 4173 3,0
[Berris 2014 7,6 17,6 1708 19
Benuka Bputanis 2013 14,2 28,4 18182 3,2
YropummHa 2014 4,7 8,2 809 0,6
[Tonpa 2014 9,8 15,2 5760 15
Bonrapis 2013 37,2 67,3 4889 4,7
I'py3is 2014 38,3 58,9 2195 45
Kazaxcran 2015 4,0 2,7 466 0,4
Y36ekucran 2014 24,8 11,2 3443 2,3
VYkpaina 2015 - 8,9 3114 0,5

Ipumimxa: ** Jlemanizosana d6aza oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmuis 25. CMepTHICTH BiJ] IHIIHX 1IEPEOPOBACKYISIPHUX XBOPOO**

CranaapTu3oBaHuH Kitbkic
3a BIKOM 1 CTaTTIO ITokasznuk AbEeT 0 i
. . cMepreit % BIJ yCIX
Kpaina Poku MOKa3HUK CMEpPTHOCTI (abe oMoDTei
CMepTHOCTI (wa 100000 wac) | o p
(ra 100000 Hac.)
ABCTpis 2014 1,6 3,5 302 0,4
Himeuunna 2014 2,3 5,6 4543 0,5
Opaniis 2013 0,8 1,6 1048 0,2
Itamis 2012 8,5 22,6 13446 2,2
Dinnagmis 2014 0,9 19 103 0,2
Hinepnanmu 2013 0,4 0,7 120 0,1
[Berris 2014 2,4 5,7 553 0,6
Benuka bputanis 2013 51 10,5 6761 1,2
Yropumna 2014 14,1 25,8 2541 2,0
[Tonpma 2014 4,3 7,1 2706 0,7
Bonrapis 2013 20,4 37,8 2747 2,6
I'py3is 2014 6,0 8,8 329 0,7
Kazaxcran 2015 42,5 25,8 4535 3,5
VY36ekucran 2014 15,1 6,4 1960 1,3

Tabmuis 26. CMepTHICTH BiJl YCKJIaHEHb, OB’ SI3aHUX 3 [IEPEOPOBACKYISIPHUMU

XBOpoOamMu™**
CrangapTu3oBaHui KiZsKicTs
3a BIKOM 1 CTaTTIO [Tokxazuuk . o/ .
. . cMepreit % BIJ yCIX
Kpaina Poxu MOKa3HUK CMEpPTHOCTI (abe oMopTel
CMEpPTHOCTI (ma 100000 Hac.) e (')) p
(1a 100000 Hac.) 1
ABcTpist 2014 1,6 3,4 287 0,4
Himeuunna 2014 4,2 9,8 7959 0,9
OpaHniris 2013 2,2 50 3194 0,6
ITamis 2012 9,2 24,9 14842 2,4
OiHaTHIISA 2014 9,4 20,1 1097 2,1
Hinepnanu 2013 5,5 9,7 1636 1,2
[Berris 2014 6,7 15,3 1481 1,7
Benuka Bputanis 2013 1,5 3,1 1965 0,3
YropummHa 2014 10,5 18,0 1780 14
ITonbma 2014 7,0 10,9 4137 1,1
Bosrapis 2013 21,9 40,3 2931 2,8
I'py3is 2014 9,8 14,8 553 1,1
Kazaxcran 2015 7,3 49 867 0,7
Y36ekucran 2014 8,4 4,0 1222 0,8

Ipumimka: ** Jlemanizosana 6asa oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Tabmuns 27. CMEpTHICTD BIJ] TPAaH3UTOPHUX LEpeOpabHUX 1MIEMIYHUX aTak 1
OB’ I3aHUX 3 HUMHU CUHIPOMH **

CrannmapTu3oBaHui

32 BIKOM 1 CTaTTIO ITokasauk KIHLKICTVL o) .
Kpaina Poku MOKa3HHK CMEPTHOCTI ceMepren o Bl yex
. (abc. cMmepTeit
CMEPTHOCTI (1a 100000 Hac.) ameo)
(ra 100000 Hac.)
ABcTpis 2014 0,1 0,2 20 0,0
Himeuunna 2014 0,0 0,1 42 0,0
@panuis 2013 0,0 0,1 33 0,0
ITamis 2012 0,1 0,3 199 0,0
OiHaIHIIA 2014 0,0 0,0 1 0,0
Hinepmannu 2013 0,1 0,2 33 0,0
[Berris 2014 0,0 0,1 12 0,0
Benuka Bputanis 2013 0,1 0,2 111 0,0
YropummHa 2014 0,0 0,1 5 0,0
[Tonbira 2014 0,0 0,0 2 0,0
Bonrapis 2013 0,0 0,0 1 0,0
I'py3is 2014 0,5 0,6 24 0,0
Kazaxcran 2015 8,2 5,3 923 0,7
Y36ekucran 2014 0,0 0,0 4 0,0
Ta6muis 28. CMepTHICTH BiJl aTepOCKIEepo3y*™
CTaH.,Z[apTI'/ISOBaHI/II\/'I Kitbkicts
3a BIKOM 1 CTaTTIO [Mokazuuk . o i
Kpaina Poku MOKa3HHK CMEPTHOCTI ceMepren o Bl ye
. (abc. cMepreit
CMEPTHOCTI (ma 100000 Hac.) amcio)
(ra 100000 Hac.)
ABCTpis 2014 1,6 3,8 321 0,4
Himeuunna 2014 3,4 8,3 6719 0,8
OpaHniris 2013 0,5 1,1 696 0,1
ITamis 2012 1,0 2,7 1581 0,3
OiHaIHIIA 2014 3,9 8,6 468 0,9
Hinepmannu 2013 2,7 4.6 776 0,5
[IBerris 2014 2,5 57 552 0,6
Benuka bputanis 2013 0,2 0,3 215 0,04
Yropumna 2014 13,1 22,9 2258 1,8
[Tonbma 2014 55,0 93,5 35553 9,4
Bonrapis 2013 16,5 30,2 2191 2,1
I'py3is 2014 1,6 2,7 101 0,21
Kazaxcran 2015 11,1 6,6 1162 0,9
Y36ekncran 2014 31,4 12,8 3949 2,6
P® 2011 15,2 19,3 27639 14
Ykpaina 2014 29,1 46,5 19931 3,2

Hpumimka: ** Jlemanizoeana 6aza oanux cmepmuocmi, €PB BOO3, 2018 p.
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Ta6mus 1. OcHoBHI nemorpadiuni mokasHuku B Ykpaini (2018-2021 pp.)

JIOJIATOK 2

OcnoBHi nemorpadiuni mokazuukun | 2018 p. | 2019 p. 2020 p. | 2021 p.
YuCeTpHICTh HASSBHOTO HACCICHHS
(3a OIIIHKOI0) Ha KiHEIb POKy (0ci6) 42153201 | 41902416 | 41588354 | 41167336
CepenHst UMCENBHICTH HASTBHOTO
HaceseHHs (0cib) 42269802 | 42027809 | 41745385 | 41377845
UwrcenbHICTh TOCTIHHOTO HACETICHHS
(3a OIIIHKOI0) Ha KiHEIb POKY (0ci0) 41983564 | 41732779 | 41418717 | 40997699
CepenHs yuCeIbHICTh MOCTIMHOTO
HaceyeHns (0ci6) 42100165 | 41858172 | 41575748 | 41208208
3aranbHHUN TPUPICT, CKOPOUSHHS (—)
HaceseHHs (0cib) - 233202 | -250785| -314062 | -421018
[TpupoaHuii npupicT, CKOPOUYCHHS (—)
HaceseHHs (0cib) - 251791 | -272297| -323378 | -442279
KisnbKicTb %HBOHApOKEHUX (0Ci0) 335874 308817 293457 271984
Kinbkicts momepiux (0ci6) 587665 581114 616835 714263
- 3 HUX JiTeil y Binti 10 1 poky (ocib) 2397 2189 1988 1971
Mirpamiitauii npupicr,
CKOpO4YeHHs (—) HaceseHHs (0ci0) 18589 21512 9316 21261

Ta6muis 2. OcHoBHI femorpadiuHi moka3sHuku B Ykpaini y 2000-2021 pokax

[Toka3Huk Poxu

2000 | 2005 | 2010 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
YucenvHicmsb HACENEHH, MIH. 0CIO.
- HasIBHOTO 489 | 46,9 | 458 | 454 | 429 | 428 | 42,6 |42,27 | 41,9 | 41,58 | 41,16
3acanvhi xoeghiyiecumu (y pospaxynxy na 1000 ocio)
Cwmepthicts | 155| 16,7 | 152 | 14,6 | 14,7| 139 | 147 | 148 | 14,7| 159 | 185
Hapomxysa-
. 7,9 91| 10,8| 111 | 10,8 96 | 10,3 8,7 8,1 7,8 7,3
HICTh
[Ipuponne

-76| -76| -44| -35| -39| -43| -44| -6,1| -66| -81|-11.2
3MEHIICHHS
Cepeodns ouixysana mpusanicme scumms 8 Ykpaini (poxu)
K+Y 67,63 | 67,25 | 70,27 | 70,60 | 71,4 | 715| 71,0| 71,8| 72,5|71,35| 69,77
Kinku 73,25 | 73,35 | 75,20 | 7490 | 76,4 | 757 | 753 | 76,7| 77,0|76,22| 74,36
YonoBiku 62,01 | 61,46 | 66,21 | 66,0| 66,3| 67,1| 66,5| 66,7| 68,0 | 66,39 | 6516
Canvoo

-46,6 | +46 | +145| +70| +53 | +3,7| +41| +39| +31| +35| +7,5
miepayii (%)




Tabmuis 3. OcHoBHI Aemorpadiuni moka3Huku B Ykpaini y 1990-2021 pokax

Pix | Hapomxysanicte | CMepTHICT Ha ITpuponumii Cepenns odikyBaHa
Ha 1000 1000 nacenenns | mpupict Ha 1000 TPUBAJICTD KUTTS
HACEJICHHS HaCEJICHHS YonoBikiB Kinox
1990 12,7 12,1 0,6 65,7 75,0
1995 9,6 15,4 -5,8 61,2 72,6
2000 7,8 15,4 -7,6 62,1 73,6
2002 8,1 15,7 -7,6 62,0 73,6
2004 9,0 16,0 -7,0 62,6 74,1
2005 9,0 16,6 -7,6 61,8 73,9
2006 9,9 16,2 -6,3 62,2 73,9
2008 11,0 16,3 -5,3 62,3 74,0
2009 11,1 15,3 -4,2 64,4 74,8
2010 10,8 15,3 -4.5 65,2 75,2
2011 11,0 14,6 -3,6 66,0 75,9
2012 11,4 14,6 -3,2 66,1 76,0
2013 11,0 14,6 -3,6 66,3 76,2
2014 10,8 14,7 -3,9 66,3 76,4
2015 9,6 13,9 -4,3 67,1 75,7
2016 10,3 14,7 -4.4 66,5 75,3
2017 9,4 14,5 -5,1 67,7 76,1
2018 8,7 14,8 -6,1 66,7 76,7
2019 8,1 14,7 -6,6 66,9 77,0
2020 7,8 15,9 -8,1 66,4 76,2
2021 7,3 18,5 -11,2 65,2 74,4

Ta6mung 4. Cepenns odikyBaHa TpUBAIICTh KUTTS B YKpaini B 2010-2021 pp.

Bce nHacenenusa

Micbeke HaceaeHHs

CiIbChKE HACEIECHHS

(015)70y:)1 Youto- Kiaxkn | OO6umasi Youto- Kiaxkn | O6umasi Youito- Kiukn

CTaTl BI1KH CTaT1 BIKHU CTaTl BIKH
2010 pik

698 | 651 | 742 | 703 | 658 | 745 | 686 | 639 | 736
2012 pik

704 | 659 | 748 | 710 | 665 | 751 | 692 | 645 | 741
2016 pik

710 | 665 | 753 | 71,7 | 672 | 757 | 697 | 652 | 745
2017 pik

720 | 677 | 761 | 729 | 687 | 767 | 701 | 656 | 748
2019 pik

720 | 669 | 770 | - | - [ - | - | - | -
2020 pix

7135 | 6639 | 7622 | - | - | - | - | - | -
2021 pik

69,77 | 6516 | 7436 | -




Tabnuns 5. YucenbHICTh MOCTIMHOTO HACENIEHHS Ta TPUBATICTD KUTTSH

HaiimenyBanns YucebHiCTh HACEJIEHHSA TpuBajicThb KUTTA
obmacTeit (mocriiine, TUC. 0¢i0) (oOupBi cTaTi, POKH)
2014 p. | 2019 p. | 2020 p. | 2021 p. | 2015 p. 2017 p. | 2020 p.
BixHuIbKa 1603,5 | 1538,3| 1522,0| 1502,4 71,2 71,8 72,2
BonnHcbka 1040,2 | 1028,7 | 1024,7 | 1018,6 70,7 71,1 71,3
Aninpornerposeska | 3273,3 | 3173,3 | 3138,7 | 3093,2 69,3 70,2 70,2
Jouenpka 4284,1 | 4118,9| 4087,4| 4046,5 67,3 76,1 -
Kutommpcrka 1256,7 | 1209,0 | 1196,3| 1179,8 68,9 69,6 69,7
3akaprarchka 1256,7 | 1251,0| 1247,3| 1241,6 70,4 70,9 70,5
3ariopispKa 1765,1| 1686,6 | 1665,7 | 1637,7 70,4 70,7 70,8
Isano-®pankiscbka | 1379,8 | 1365,4 | 1358,4 | 1349,1 72,3 72,9 72,8
KuiBceka 1723,5| 17753 | 1782,8| 1789,3 69,4 69,8 69,7
KipoBorpazaceka 974,2| 926,7 913,7 897,3 69,6 69,9 70,1
Jlyrancpka 2215,4 | 2131,3| 2116,7| 2098,3 68,8 78,4 -
JIpBiBCHKA 2519,4 | 2493,7| 2479,4| 2459,8 72,5 72,6 72,4
MuxkonaiBcbka 1163,6 | 1119,1| 1107/,7| 1091,1 69,7 70,5 71,0
Opnecebka 2385,4 | 2366,2| 2357,0| 2340,3 69,7 70,3 71,3
[Tonrascbka 1441,1 | 1379,1| 1363,7 | 1344,4 70,5 71,3 71,2
PiBHeHCbKa 1160,1 | 1151,9| 1147,4| 1140,7 70,7 71 71,2
Cymceka 1121,3| 1066,1 | 1051,3| 1033,6 70,5 71,4 71,2
Teproninbchka 1066,7 | 1035,4| 1027,3| 1018,5 72,6 72,8 73,1
XapKkiBchKa 2715,7 | 2642,8| 2618,2| 2583,3 70,6 71,2 71,1
XepcoHchka 1066,5| 1026,5| 1015,3| 1000,2 69,5 70,2 70,1
XMeNnbHHULbKA 1298,1 | 1251,5| 1240,6 | 1225,7 71,0 71,4 71,8
Yepxaceka 1248,2 | 1188,5| 1174,6 | 1157,1 71,3 71,5 71,8
YepHiBenpka 906,9| 898,6 893,5 887,4 72,3 72,9 72,8
YepHirisceka 1047,1| 982,8 968,2 950,8 69,5 70,3 70,1
M. Kuis 2846,7 | 2926,1| 2920,9| 2911,0 72,8 73,1 73,5
Ykpaina 42759,3 | 41732,8 | 41418,7 | 40997,7 71,5 72| 71,35

Ipumimxa: # - Buxigae (MOCTiHE) HACEJICHHS TI0 JIaHIi TepuTopii (peasbHe),

(mani [lepkaBHOT CITy>KOHM CTATUCTUKU Y KpaiHU)




Tabmuus 6. Jlunamika yrcenpHOCTI HaceneHHs: Ykpainu (1990-2021 pp.), Tuc.ocid

YuceapHICTh HASSBHOT'O ) o
YucenpHICTh MOCTIMHOIO HACEIEHHS
HACEJICHHSA
y TOMY YHCII y TOMY YHCII
BChOT'O BChOT'O
MICBKE | CUIBCBHKE YOJIOBIKHA KIHKHU
1990 51838,5 34869,2 16969,3 51556,5 23826,2 27730,3
1991 51944 .4 35085,2 16859,2 51623,5 23886,5 27737,0
1992 52056,6 35296,9 16759,7 51708,2 23949 4 27758,8
1993 522441 35471,0 16773,1 51870,4 24046,3 278241
1994 521144 35400,7 16713,7 51715,4 23981,1 27734,3
1995 51728,4 35118,8 16609,6 51300,4 23792,3 27508,1
1996 51297,1 347679 16529,2 50874,1 23591.,6 272825
1997 50818,4 34387,5 16430,9 50400,0 23366,2 27033,8
1998 50370,8 34048,2 16322,6 49973,5 23163,5 26810,0
1999 49918,1 33702,1 16216,0 49544 8 22963,4 26581,4
2000 494298 33338,6 16091,2 49115,0 22754,7 26360,3
2001 48923,2 32951,7 15971,5 48663,6 22530,4 26133,2
2002* 48457,1 32574.,4 15882,7 48240,9 22316,3 259246
2003 48003,5 32328,4 15675,1 47823,1 221125 25710,6
2004 47622,4 32146,4 15476,0 474421 21926,8 25515,3
2005 47280,8 32009,3 152715 47100,5 21754,0 25346,5
2006 46929,5 31877,7 15051,8 46749,2 21574,7 25174,5
2007 46646,0 31777,4 14868,6 46465,7 21434,7 25031,0
2008 46372,7 31668,8 14703.9 46192,3 21297.7 24894 6
2009 46143,7 31587,2 14556,5 45963,4 21185,0 24778,4
2010 459629 31524,8 14438,1 45782,6 21107,1 24675,5
2011 45778,5 31441,6 14336.,9 45598,2 21032,6 24565,6
2012 45633,6 31380,9 14252.7 45453,3 20976,7 24476,6
2013 45553,0 31378,6 141744 453727 20962,7 24410,0
2014 45426,2 31336,6 14089,6 452459 20918,3 24327.,6
20152 42929,3 29673,1 13256,2 427597 19787.,8 229719
2016° 42760,5 29585,0 13175,5 42590,9 19717,9 22873,0
2017 425845 | 294823 | 131022 42414,9 19644,6 22770,3
20182 42386,4 293710 13015,4 42216,8 19558,2 22658,6
20192 42153,2 | 29256,7| 12896,5 41983,6 19455,3 22528,3
20207 41902,4 29139,3 12763,1 41723,8 193435 22389,3
20212 41167,3 28693,7 12473,6 40997,7 284548 12542.8

1 .
3a nanumu Bceeykpaincekoro nepenucy HaceneHHs Ha S rpyans 2001 p.;

? Be3 ypaxyBaHHS THMYacOBO OKyIoBaHoi Teputopii AP Kpum i micta

Cesacrononb (Oawi [lepacasnoi cuyscou cmamucmuxu Yxpainu)




Ta6muust 7. IpuposiHuii pyx HaceldeHHs B perionax Ykpainn y 2021 p., oci6™

HaI‘/'IMe.Hy]?aHH}I Kinpkictsb KinbkicTb HpnpogHHﬁ C Vep TH.iC.TB

p erlOHlBj ’KHBOHAPOJIKEHb cMepTei npupIet, ATTER Y B A0

obacTeii ckopouenns () | 1 poky (2020 p.)
AP Kpum - - - -
Binnnupka 10 529 27 679 -17150 74
Bosmnebka 9852 15493 -5641 66
JIHITIpOTIETPOBCHKA 9 852 15 493 -5641 147
Hlouenpka 10 134 45 754 -35620 92
JKurommpenia 8 544 23 679 -15135 54
3akapnarcbka 12 631 18 448 -5817 131
3anopisbka 9571 35717 -26146 55
Isaro-Mpankischka 10 545 20 590 -10045 82
Kuibcpia 12 632 36177 -23545 57
Kiposorpaaceka 5 533 19 005 -13472 52
Jlyranceka 3 356 18 380 -15024 29
JIbBiBCBKa 19 440 39 890 -20450 145
MukonaiBchka 7 029 21 388 -14359 55
Onecbka 19 280 42 422 -23142 137
TonTaBchka 8 063 27 598 -19535 95
Pirenceka 11 691 17 028 -5337 65
CyMchka 5 484 20 863 -15379 51
TepHominbChKa 7 275 16 841 -9566 45
XapkiBcbka 15 482 55 056 -39574 152
XepcoHchka 7113 20 149 -13036 81
XMebHUIbKA 8 681 23 506 -14825 67
Heprachka 6 825 22 951 -16126 52
YepHiBelbka 7 836 14 376 -6540 44
YepHiriBchka 5 338 21 275 -15937 54
M. Kuis 20 611 45 223 -15612 146
Ykpaina 271983 714263 -442280 1988

. 1 . . v
Ipumimxa: = - dani 6e3 ypaxy8aHHus mum4aco80 OKYNO8aAHUX Mepumopitl




Ta6muus 8. [IpupoaHuii pyx HaceaeHHs B perionax Yipaiuu (ra 1000 oci6)*

HaﬁMe.Hy]?aHHﬂ HapomxyBaHicTh CMepTHIiCTH Hpnpoz.mm”l
perioHiB, npupict
obnacTei 2014 | 2019 | 2021 | 2014 | 2019 | 2021 | 2014 | 2019 | 2021

AP Kpum - - - - - - - - -

Binnuneka 10,9 7,6 6,9 158| 155| 18,2| -49| -79|-11,3

BosuHCbKa 141 10,1| 96| 132 129| 151, 09| -28| -55

Huinponerposeska | 11,1 7,1 6,3| 16,1 16| 20,8 | -50| -89 -145

JloHenpka 8,2 - -| 16,5 - -1 -8,3 - -

JKuromupcrka 120 79| 72| 16,8| 164 199 | -48| -85]| -12,7

3akapraTchka 146| 104| 10,1| 11,8 124 148| 28 2| 4,7

3amopisbka 106| 6,8 58| 157| 16,4| 216| -51| -9,6| -158

IBaHO- 122 88| 78| 128| 128 | 152 -0,6 4 -74

®dpaHKIBChKa

Kniscpka 12,1 8/ 70| 164| 16,1 20,2| -43| -8,1|-132

KipoBorpasceka 10,7\ 68| 61| 170 164 | 20,8| -6,3| -9,6 | -14,7

Jlyranceka 5,2 - -| 10,2 - -1 -50 - -

JIbBiBCHKA 119, 8,7| 78| 128 13| 16,0 -09| -43| -8,2

Muxonaiscbka 112 71| 64| 152 152 194 | -40| -8,1|-13,0

Onecbka 123| 88| 82| 143| 139| 180| -2,0| -51| -98

[Tonrascpka 10,0 6,5 59| 171 164| 20,3| -7,1| -99]| -144

PiBHEHCBKA 148 | 10,7| 10,2| 12,7 123| 149| 21| -16| -4,7

CyMcbka 9,2 6 52| 17,2 16,2| 20,0| -8,0| -10,2| -14,8

Teprominbcpka 10,9 7,6 71| 142 142| 164 | -33| -6,6| -9,3

XapkiBcbKa 101, 6,8 59| 153| 152| 21,0| -52| -84 |-151

XepcoHchKa 115 81| 70| 151 155 20,0| -3,6| -7,4|-13,0

XMeTbHHUIbKA 112, 79| 70| 156 154 | 190 -44| -7,5|-12,0

Yepkacpka 98| 64| 58| 16,6| 16,4 196| -6,8| -10|-13,8

Yepuisepka 12,8 9,2 8,8 12,8 | 12,3| 16,1 of 31| -7,3

YepHiriscpka 90/ 61| 55| 19,2| 186| 22,0| -10,2| -12,5| -16,5

M. Kuis 12,1 11| 10,0| 104 11,2| 153| 1,7| -0,2| -53

Ykpaina 108, 81| 73| 1477 14,7 185| -3,9| -6,6|-11,2

. 1 . .o
Ipumimka: = - Oaui 6e3 ypaxys8auHs mumiaco8o OKyno8aHux mepumopii
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Puc. 1. JIlunamika HapO)KyBaHOCTI Ta CMEPTHOCT1 HACEJICHHS Y KpaiHu
3a nepion 1975-2021 poku

Macosuit B1i3 ykpaiHLjiB 3akopaoH 55
ExoHOMIYHWiA 3aHenan 52
3yDOKiHHS HaceneHHs 47
[lesanbBaLlis rpuBHi, iHnsLis 39
MosxomacturabHa BiitHa i3 Pocieto
MoripweHHs 300poB’s Hauji

Lo

Possan kpaikn
3poCTaHHs 3N0YMHHOCTI 31
BuMmMpaHHs HaceneHHs 30
[erpapais HaceneHHs 25
Bessnagas, aHapxis 24
Ekonoriuxi katacTpodu 22
Macosi 3aBopylLeHHs 15

lonog

BcraHoBneHHs aukTatypu
Tepopuam

MixHapoaHa isonsuis Ykpaiku

14
13
10

Puc. 2. PiBeHb 3arpo3, HailO1JIbIll aKTyadIbHUX CHOTOJIHI ISl Y KpaiHu



Ta6mug 9. Jlunamika piBHIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOIITUPEHOCT1 XBOPOO cepen

BChOTO HacesieHHs Ykpainu (2010-2017 pp.)*

[Toxa3Huku cTany Pix
310pOB’sl 2010 2013 2014 2015 2016 2017
Tommpe- | abe. mani | 85515702 | 84234814 | 72990838 | 73160374 | 73551424 | 72689184
HICTB Haclooac 1867865 | 185650,9 | 1701280 | 1710967 | 172692,9 | 1713765
THUC. HAC.
3axBopio- | abc. nani | 33080387 | 30024434 | 26880827 | 26789502 | 27361413 | 26614512
BaHICTh Haclooac 722554 | 683769 | 626542 | 626513 | 642424 | 62748,0
THUC. HAC.

Ta6mung 10. KinpkicTs BUTIQJKIB BIIEpIIe BUSBICHUX Ta BCIX XBOPOO cepel pi3HUX

IpyIl HacesneHHs Ykpainu y nepioq 2014-2017 pp.*

I'pyna 3axBOPIOBAHICTb 1 HOUIMPEHICTH XBOPOO Junamika 3miH (%)
HaCEJIEHHS ga 100 THCAY BiAIMOBIIHOIO HACEIEHHS

2014 p. 2016 p. 2017 p. 2017/2014 | 2017/2016

Yce nacenenns | ¥ 170128,0 172692,9 171376,5 0,7 -0,8
3 62654,2 64242,4 62748,0 0,1 -2,3

Hitn I 170965,0 171210,0 167660,3 -1,9 -2,1
3 131243,0 132751,0 129781,6 -1,1 -2,2

HiymiTku I 202228,0 215453,0 217772,5 7,7 1,1
3 115106,0 124976,0 125461,8 9,0 0,4

Ipanesnarne I 135706,2 139131,6 137963,5 1,7 -0,8
HACCIICHHA 3 54118,2 55919,2 54322,7 0,4 -2,9
Hacenenms r* 255081,8 252955,1 250423,8 -1,8 -1,0
MOXHIIOro BiKy [ 3 44730,5 44797,8 44000,6 -1,6 -1,8

Ipumimxa: * - dani nowupernocmi i 3axeoprogarnocmi 3a 2018-2021 p. eiocymni




Tabmums 11. [Toka3HUKY TOUIMPEHOCTI 1 3aXBOPIOBAHOCTI,

JIMHAMIKa Ta CTPYKTypa XBOpOO cepell BChbOro HaceIeHHsl Y KpaiHu™

[Momupenictb [Tutoma | 3axBOpIOBaHICTH [Tnuroma
HazBa HO30J10T11 (ma 100 Tuc.) Bara (y %) (ma 100 Tuc.) Bara (y %)

2014 2017 | 2014 | 2017 | 2014 2017 | 2014 | 2017
Vi xBopobu 170128,0 | 17137655| 100| 100| 626542 | 627480| 100| 100
Bra. 34273 | 33744 2,0 20| 22624 | 22164 3,6 35
[adexmiitai Ta mapa3ur
HosoyTBopeHHst 3965,2 4183,4 2,3 2,4 846,0 863,4 14 14
XBOPOGH EHIOKPUHHO 83423 | 8676,0 4,9 51 959,2 925 4 15 15
CHCTEMH Ta OOMIHY
Posnamm neuxixu Ta 3096,4 | 39448 2,3 2,3 318,8 300,9 0,5 0,5
IIOBCA1HKHU
XBOpoGH HepBOBOi 4632,2 | 46590 2.7 27| 15181 | 15001 2.4 2.4
CUCTCMHU
Tpasmu, oTpyeHHs Ta 4276,0 | 42564 2,5 25| 40158 | 4000,8 6,4 6,4
HEIIaCH1 BHUIIaAKU
Cucremu: 33696,5 | 34490,6 | 19,8| 20,1 | 27594,0| 28378,3| 44,0| 452
- IMXaHHA
- TPaBJICHHSA 16890,0 | 16733,0 9,9 98| 26454 | 25631 4,2 4,1
- KiCTKOBO-MS30BOi 9201,1| 93445 54| 55| 2907,6| 28713 4.6 4.6
- CEYOCTaTEBOI 9282.1 9265,7 55 54 4093,1 4064,0 6,5 6,5
- Kp080OGIZY 52718,8 | 529236 | 31,0| 30,9| 4381,8| 4198, 7,0 6,7

Ta6mumg 12. [Toka3HUKHM MOIIMPEHOCTI 1 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CTPYKTypa XBOpOO
cepen aopocnoro HaceneHHsa Ykpainu (18-100 poki) y 2017 por *

[TommpeHicTh 3axBOPIOBaHICTh

Ha3Ba Ho3zosorii Ha 100 ITutoma Ha 100 ITutoma

THC. Hac. Bara (%) THC. HaC. Bara (%)
VYci xBopobu 170634,5 100 48212,2 100
B T.4. gesxi iH(eKIiiHI 1 mapa3uTapHi 2926,7 1,7 1678,8 3,5
HoBoyTtBopenHs 4903,2 2,9 980,2 2,0
XBOpoOM EHIOKPUHHOI CUCT. Ta OOMiHY 9083,1 5,3 811,8 1,7
Po3nagu ncuxiku, MOBEIIHKH 4246,4 2,5 283,4 0,6
XBOpoOHM HEPBOBOI CHCTEMHU 4555,0 2,7 1448,1 3,0
XBOpoOM OKa Ta MPUIATKOBOTO anapary 8061,6 4.7 3021,0 6,3
TpaBmu, oTpy€eHHs, iH. 4040,2 2,4 3761,4 7.8
Cucremu: - KpoBoo0biry 63793,1 37,4 49574 10,3
- Iuxanus 21474,5 12,6 15320,5 31,8
- TpaBieHHs 17949,5 10,5 2130,9 4,4
- [lIxipu Ta miAMKIpHOT KITITKOBUHU 3825,8 2,2 3066,5 6,4
- KictkoBOo-M’s130B01 9825,8 5,8 2929,9 6,1
- CeyocraTeBol 10291,7 6,0 4415,6 9,2

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosarnocmi za 2018-2021 p. siocymmni



Tabmuus 13. [TommpenicTh, 3aXBOPIOBAHICTh, IMHAMIKA Ta CTPYKTYpa XBOpoO

cepel mpare3/1aTHOro HacelIeHHs Y KpaiHu™

[Momupenictb [Tutoma | 3axBOpIOBaHICTD [Tnuroma
HazBa HO3010T11 (ma 100 Tuc.) Bara (y %) (ma 100 Tuc.) Bara (y %)
2014 2017 2014 | 2017 2014 2017 2014 | 2017

Yci xBopoou 135706,2 | 137963,5 100 100 54118,2 54322,7 100 100
}3 e 36046 | 3619,6 27| 2,6 21272 | 20926 39| 39
HOEKIiliHI Ta mapasuT
HoBoyTtBOpeHHs 2951,2 3136,1 22| 2,3 815,1 848,7 15 1,6
XBOpOOH CHIOKPUHHOT | gaag | 7188 5 50| 5,2 813,6 789,4 15| 1,5
CHCTEMH Ta 0OMiHY
Posnaj ncuxiku Ta 47957 | 48045 35| 35 331,7 318,5 06| 06
HOBEAIHKHU
XBopoGH HepBoBof 5277,7| 5426,8 39| 39 16554 | 1668,7 31| 3,1
CUCTCMHU
Tpasmu, oTpyenns Ta 46432 | 4590,8| 34| 33 43192 | 4272,8| 80| 7.9
HENIaCHI BUNAagKNA
Cucremu: 32756,6 | 33349,7 | 241| 242 3611,0 | 3506,5 67| 65
- KpoB0OOiry
- IMXaHHS 244249 | 25039,7 18,0 | 18,1 19416,3 | 19846,7 359 | 36,5
- TpaBJIEHHS 14871,8 | 14835,6 11,0 | 10,8 2382,3 23721 44| 44
- KICTKOBO-M’SI30BO{ 7525,1 7718,7 55| 5,6 2882,6 2899,3 53| 5,3
- Ce40CTaTeBOT 10750,9 | 10883,9 79| 7,9 5287,3 5330,3 98| 9,8

Tabnuis 14. [lommpeHicTs XBOPOO cucTeMu KpOBOOOIry, acoliiOBaHUX 3
apTepianbHOIO Tineprensiero y 2017 pomi*

1 , - , Kinku > 55 p.,
opocii ale3maTHI ,
P P Younosiku > 60 p.
Ha3zBa Ho30510111 Aobc. Ha 100 Aolc. Ha 100 Aobc. Ha 100
YUucCJio THC. YUCJI0 THC. YUucCcio THC.
lmmemiuna xBopoba cepist 7751199 22274,0 | 2150582 8879,1 | 5600617 49531,5
B m.u. 3 apmepianvnoro
. . 5143722 14781,1 | 1235943 5102,8 | 3907779 34560,1
cINepmeH3Iero
% 66,4 57,5 69,8
Hepebposackyisphi x-6u | 2521601 7246,1 598413 2470,7 | 1923188 17008,5
B m.u. 3 apmepianvnoro
. . 1562886 4491,1 332388 1372,3 | 1230498 10882,4
cINepmeH3Iero
% 62,0 55,5 64,0
[ucynbra, yei popmu 96978 278,7 22983 94,9 73995 654,4
B m.u. 3 apmepianvnoro
. . 56557 162,5 11905 49,2 44652 394,9
cINepmeH3Iero
% 58,3 51,8 60,3

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosanocmi 3a 2018-2021 p. siocymmui




Tabmu 15. [lokazHuKM MOMMUPEHOCTI CEPLIEBO-CYIMHHUX Ta CyIMHHO- MO3KOBHX

XBOPOO HACEJICHHS Ipale31aTHOro BIKY™

Hassa Ho3zostorii

AOCorIoTHI IaHl

Ha 100 tucsiy HaceneHHus

2014 p. 2017 p. 2014 p. 2017 p.

Yci xBopobu 34225389 | 33415793 135 706,2 137 963,5
Cucremu: - KpoBooGiry 8 261 293 8 077 548 32 756,6 33 349,7
3 HUX: TiNEPTOHIYHA X-0a 4 525 879 4 517 740 17 9454 18 652,4
ilemivHa XBopoda cepust 2 252 044 2 150 582 8 929,5 8879,1
- B T.4. CTCHOKapJist 863 219 801 894 3422,7 3310,8
- indapkT Miokapaa 11 948 11 853 47,4 48,9
LiepeOpOBACKyIIAPH X-01 606 618 598 413 2 405,3 2470,7
incynbTH (yci hopmm) 23170 22 983 91,9 94,9
Tpansuropri nepedpabri 16 043 17 235 63,6 71,2
1IIICM1YH1 Harraaun

Berero-cynuuna nCTOHIA 639 600 614 576 2536,1 25374
Pesmatusm (yci popmm) 79 087 63 428 313,6 261,9

Tabmuns 16. Iloka3HuKM 3axXBOPIOBAHOCTI CEPLEBO-CYAMHHUMU

MO3KOBHMH HO30JIOTISIMM HACCICHHS npane3aaTHoro Ble

Ta CYIHHHO-

Hassa Ho3zostorii

AOCOIOTHI IaHl

Ha 100 tucsay HaceneHHsA

2014 p. 2017 p. 2014 p. 2017 p.

Yei xBopobu 13648736 | 13157 358 54 118,2 54 322,7
Cucremu: - KpoBooGiry 910 702 849 289 3611,0 3506,5
3 HUX: TNepTOHIYHA X-0a 408 228 373212 1618,7 1626,8
imewmivHa xBopoGa cepus 206 626 196 324 819,3 810,6
- B T.4. CTCHOKapJist 71 757 62 474 2845 257,9
- inpapkT Miokapza 11948 11 853 47,4 48,9
LepeOpOBacKyIIpHi X-0u 111 002 101 836 440,1 420,4
inCynbTH (yci popmm) 23170 22 983 91,9 94,9
TpaHéﬂTQpHi LepedpatbHi 16 043 17 235 63,6 71,2
1IIIEM1YH1 Hartaau

Berero-cynunna qucToHis 144 502 138 024 573,0 569,9
pesMaTu3M (yei popmn) 1944 1341 7,7 55

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosarnocmi 3a 2018-2021 p. siocymmni




Tabmuis 17. [oka3Huku nomupeHocTi XxBopoO y yosnosikiB (18 p. 1 cTapmri)*

2014 pix 2017 pik ITutoma Bara (%)
Ha3sa nHo3oJorii AGc. nani Ha 100 AGc. nani Ha 100 2014p. | 2017 p.
THC. Hac. THC. Hac.
VYci xBopobu 23068804 | 144 734 | 22937262 | 145873,9 100 100
X-0u cucteMu KpoBoooiry 8674232 | 544222 8605158 54726,1 | 100/37,6 | 100/37,5
3 ux: Fineprofivia x-6a 4085663 | 256335| 4075290 | 25917.6| 47,1| 474
(yei popmn)
lNmeproniuna x-0a 6e3
3raz§ . po IXC 1a L[BX 1606756 | 10080,8 1577031 10029,4 18,5 18,3
ImemiuHa XBopoOa cepIrt 3014978 | 18916,0 2983965 18977,1 34,8 34,7
IXC+TX 1907082 | 11965,1 1929864 12273,3 22,0 22,4
Crenokapuis 1115613 6 999,4 1066863 6784,9 12,9 12,4
Indapkr miokapaa 24948 156,5 24103 153,3 0,3 0,3
LlepebpoBackymnspHi x-0u 978836 6 141,2 952251 6056,0 11,3 11,1
LBX +IT'X 583072 3658,2 579322 3684,3 6,7 6,7
Incynbr (yci hopmn) 45 474 285,3 46678 296,9 0,5 0,5
Incyner + I'X 26557 166,6 27310 173,7 0,3 0,3
PeBmatusm (yci popmn) 39619 248,6 35231 224,1 0,5 0,4

Tabmuis 18. [Toka3Huku 3aXBOPIOBAHOCTI cepen yooBikiB (18 p. 1 cTapuri)*

2014 pik 2017 pik IIntoma Bara (%)
Hassa Hososorii Ae. gani | 8100 G i | 100 o014p | 2017,
THC. HaC. THC. HaC.
VYci xBopoOu 6 753127 | 42 369,2 6603544 41996,5 100 100
X-0u cHCTEMH KPOBOOOITy 744 831 4673,1 712114 4528,8 | 100/11,0 | 100/10,8
3 x: Tinepronina x-6a 296225 | 18585| 278539 | 17714| 39,8 39,1
(yei popmu)
lNmeproniuna x-0a 6e3
3ran5}3. 1po IXC 1a [[BX 119 973 752,7 103247 656,6 16,1 14,5
Imemivyna xBopoOa ceprst 197 342 1238,1 189470 1205,0 26,5 26,6
IXC+TX 111 800 701,4 111560 709,5 15,0 15,7
Crenokapmis 65 508 411,0 58080 369,4 8,8 8,2
Indapkr miokapaa 24 948 156,5 24103 153,3 3,3 3,4
LlepebpoBackymnspHi x-0u 127 571 800,4 120237 764,7 17,1 16,9
IBX +T'X 65 875 413,3 64848 4124 8,8 9,1
IncyneTH (YCi popmn) 45 474 285,3 46678 296,9 6,1 6,6
Incynsr + I'X 26 557 166,6 27310 173,7 3,6 3,8
PeBmatmsm (yci hopmn) 1028 6,5 672 4,2 0,1 0,1

Hpumimxa: * - dani nowupernocmi i 3axeoprogarnocmi 3a 2018-2021 p. eiocymni




Tabmums 19. [Mokasuuku nomupeHocti XxBopoO cepen kiHok (18 p. 1 cTapmni)*

. 2014 pix 2017 pix ITutoma Bara (%)
Ha3zga Ho30510111 A6c. naui Ha 100 AG6c. nani Ha 100 2014 p. | 2017 p.
THUC. HAC. THUC. HAC.
Yci xBopobu 36549497 | 188692,9 | 36442331 | 191045,0 100 100
X-0u1 cHCTEMH KPOBOOOIry 13680669 | 70 628,7 | 13594405 71267,2 | 100/37,4 | 100/37,3
iy‘i?’;ozﬁz‘)’T"H”Ha x-0a 6330645 | 326830 | 6310243 | 33080,8| 463 | 464
lNnmeproniuna x-6a 6e3
sratys, mpo IXC a [BX 2216737 | 114443 | 2127618 11153,8 16,2 15,7
Iremivna xBopoba cepist 4764937 | 245998 | 4767234 24991,7 34,8 35,1
IXC+TX 3151890 | 16272,2 | 3213858 16848,3 23,0 23,6
Crenokapis 1 602700 8 274,2 1539177 8069,0 11,7 11,3
Indapkr miokapaa 15976 82,5 16683 87,5 0,1 0,1
LlepeGpoBackysapHi x-0u 1578755 8 150,6 1569350 8227,1 11,5 11,5
IIBX +I'X 976 368 | 5040,7 983564 5156,2 7,1 7,2
Incynbru (yci hopmu) 48630 251,1 50300 263,7 0,4 0,4
Incynsr + I'X 28 206 145,6 29247 153,3 0,2 0,2
PeBmarusm (yci popmmu) 107 737 556,2 93171 488,4 0,8 0,7

Ta6mus 20. [TokasHukH 3aXBOPIOBAHOCTI cepe ki1HOK (18 pokiB 1 cTapii)™

' 2014 pix 2017 pix ITutoma Bara (%)
HasBa no3zoJorii A6e. nani Ha100 | o ani Ha 100 | 5014 p. | 2017 p.
THUC. HAC. THUC. HAC.
VYci xBopoou 10 360161 | 53486,1 | 10173972 53335,9 100 100
X-0u cucTeMu KpoBOOOiry 1068741 5517,6 1013023 5310,7 | 100/10,3 | 100/10
iy‘z";o?;‘z‘)’“’“‘*a x-0a 532143 | 22310| 403330 | 21144| 404| 39,8
lNneproniuna x-6a 6e3
sranys. npo IXC 7a [IBX 166 558 859,9 144845 759,3 15,6 14,3
Iremivna xBopoba cepiust 289 425 1494,2 273783 1435,3 27,1 27,0
IXC+TX 171702 886,4 166807 874,5 16,1 16,5
Crenokapis 91 409 4719 79585 417,2 8,6 7,9
IndapkT Miokapaa 15976 82,5 16683 87,5 15 1,6
LlepeGpoBackymsapHi x-0u 180 685 932,8 170320 892,9 16,9 16,8
IIBX +I'X 95524 493,2 93143 488,3 8,9 9,2
Incynbru (yci hopmu) 48630 2511 50300 263,7 4,6 5,0
Incynsr + I'X 28 206 145,6 29247 153,3 2,6 2,9
Pesmarusm (yci Gpopmmu) 1610 8,3 1275 6,7 0,2 0,1

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosarnocmi 3a 2018-2021 p. siocymmni




Tabnuis 21. CtpykTypa HOUIMPEHOCTI XBOPOO CUCTEMU KPOBOOOITY cepent
nopocnux (18 pokis i crapie) y 2014 1 2017 pokax B Ykpaini™

[TomupeHicTh ITutoma Bara (%)
HasBa Ho3oo0ri11 (ra 100 Tuc. HaceneHHs)
2014 p. 2017 p. 2014 p. 2017 p.
Yci xBopobu 168 849,2 170634,5 100 100
XBOpOOH CHCTEMH KPOBOODIry 63 312,9 63793,1| 37,5/100| 37,4/100
pre . 29500,8 |  29844,1 46,6 46,8
inepToHiyHa XxBopoba (yci hopmu)

- rinepronivyna x-0a 6e3 IXC i [IBX 10 828,8 10645,8 17,1 16,7
[memiyna xBopoba cepiis 22 034,1 22274,0 34,8 34,9
- Imemiuna xBopoba cepus 3 I'X 14 3279 14781,1 22,6 23,2
- B.4. CTCHOKapis 7 698,7 7488,8 12,2 11,7
Indapkr miokapna 115,9 117,2 0,18 0,2
It gpopmu rocrpoi IXC 10,1 7,2 0,02 0,01
LepeOpoBackyapHi XBOpoOH 7243,5 7246,1 11,4 114
Incynbtu (yci popmn) 266,5 278,7 0,4 0,4
TocTpa peBMaTHYHA rapsiika 6,7 4.0 0,01 0,01
XpoHiuHi peBMaTHYHI XBOPOOH cepiis 410,7 365,0 0,6 0,6

Tabmuus 22. CTpykTypa 3aXBOPIOBAHOCTI XBOPOOAMH CHCTEMH KPOBOOOITY
cepen nopociux (18 pokis i crapmie) y 2014 12017 pp. B Ykpaini*

3axBOPIOBAHICTH [Tutoma Bara (%)
HasBa Ho3oJorii (1a 100 Tuc. HaceneHHs )
2014 p. 2017 p. 2014 p. | 2017 p.
Yci xBopobu 48 467,8 48212,2 100 100
XBOpoOH cuCTEMH KPOBOOOITY 5136,3 4957,4 | 10,6/100 | 10,3/100
B 1.4
Tineproniuna xBopoba (yci popmu) 20629 1959.4 40.2 39,5
- rineproniuna x-6a 6e3 IXC i [IBX 811,5 7129 15,8 14,4
[iemiuna XBopoba cepiis 1378,6 1331,1 26,8 26,9
- Iuemiuna xBopoba cepus 3 ['X 802,9 7999 15,6 16,1
- B.4. CTEHOKap/is 444 .4 395,6 8,7 8,0
IndapkT miokapia 115,9 117,2 2,3 2,4
Inmi gpopmu rocrpoi IXC 10,1 7,2 0,2 0,1
Llepe6poBacKkyaspHi XBOpoOH 873,0 835,0 17,0 16,8
IncynsTH (yci popmu) 266,5 278,7 5,2 5,6
TocTpa peBMaTHYHA rapsuKa 1,1 0,6 0,02 0,01
XpOHIYHI peBMaTHYHI XBOPOOH CepIis 6,3 50 0,12 0,1

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosanocmi 3a 2018-2021 p. siocymmui




Tabmuns 23. CrpykTypa MNOIIMPEHOCTI XBOPOO CHCTEMH KpOBOOOITY cepen

JIOPOCIIOro HaceJIeHHs (KIHOK 55 p. 1 cTapmux, 4onaoBikiB 60 p. 1 crapmux)™

2014 pik 2017 pik
HasBa Ho3ostori1 Ha 100 Hirrona Ha 100 Hirona
Abc. a1 e, HAC. Bara (%) | AOc.naHi e, HAC. Bara (%)
VYci xBopobu 27902319 | 255081,8 100 | 28315895 | 250423,8 100
X-6u cucremu kpoBoobiry | 14185805 | 129686,0 | 50,8 /100 | 14205479 | 125632,2 | 50,2/100
B T.u.: I'ineproniuna
. 5892539 | 53 869,3 41,5 | 5869926 | 51913,2 41,3
xBopoba (yci popmu)

- t.u. 'X 6e3 IXC i [IBX 890 158 | 8137,8 6,3 | 750617 6638,4 5,3
Immemiuna XxBopoOa cepist 5527871 | 50 535,5 39,0 | 5600617 | 49531,5 39,4
y T.4. 3 rinepToHiyHor xB. | 3783372 | 34597,5 26,7 | 3907779 | 34560,1 275
CreHokapmis 1855094 | 16 959,2 13,1 | 1804146 | 15955,7 12,7
[adapkT Miokapaa 28 976 264.9 0,2 28933 255,9 0,2
IepebpoBackyssipHi X-0u 1950973 | 17 835,7 13,8 | 1923188 | 17008,5 13,5
y T.4. 3 TIEPTOHIYHOIO XB. 1233853 | 11279,8 8,7 | 1230498 | 10882,4 8,7
IacynbTH (yei hopmm) 70934 648,5 0,5 73995 654,4 0,5
y T.4. 3 TINEPTOHIYHOIO XB. 42 854 391,8 0,3 44652 3949 0,3
ATepockiepos 171510 1567,9 1,2 154687 1368,0 11
PeBmaTu3m (yci hopmn) 69 136 632,0 0,49 65354 578,0 0,5

Ta6muig 24. CTpyKTypa 3aXBOPIOBAHOCTI XBOpPOOAMH CHCTEMHU KPOBOOOITY cepelt

JIOPOCIIOTO HAaceJIeHHs (3KIHOK 55 p. 1 cTapiiux, 4oyIoBikiB 60 p. 1 cTapmmx)™

HazBa "Ho3010T111 2014 pix ITnToma 2017 pix ITutoma
A6c.mani | Ha 100 | Bara (%) | A6c.nani | Ha 100 | Bara (%)
THUC. HaC. THUC. HaC.
Yci xBopobu 4892877 | 44730,5 100 | 4975232 | 44000,6 100
X-0u cucTeMu KpoBOOOIry 923028 | 8438,3 | 18,9/100 892853 7896,3 | 17,9/100
B r.u.: I'nepronina 320733 | 2932,1| 347 300208 | 27354 34,6
xBopoba (yci hopmu)

-y1.u. I'X 6e3 IXC 44 793 409,5 4,9 36857 326,0 4.1
ImmemiuHa XBopoOa cepist 280141 | 2561,0 30,3 266929 2360,7 29,9
y T.4. 3 TINEPTOHIYHOIO XB. 169 425 1548,9 18,4 168223 1487.,8 18,8
CreHokapais 85 160 778,5 9,2 75191 665,0 8,4
IndapkT Miokapaa 28 976 264,9 3,1 28933 255,9 3,2
LlepeOpoBackysipHi X-01 197254 | 1803,3 21,4 188721 1669,0 21,1
y T.4. 3 TINEPTOHIYHOIO XB. 108 458 991,5 11,7 106049 937,9 11,9
IacynbTH (yei hopmm) 70934 648,5 1,7 73995 654,4 8,3
y T.4. 3 TINEPTOHIYHOIO XB. 42 854 391,8 4.6 44652 394,9 5,0
ATepockiepo3 23 465 214,5 2,5 22982 203,3 2,6
PeBmaTu3m (yci hopmn) 790 7,2 0,1 637 5,6 0,1

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosarnocmi 3a 2018-2021 p. siocymmui




Ta6mug 25. [TommpeHicTh, 3aXBOPIOBAHICTD, IMHAMIKA Ta CTPYKTYpa XBOPoO

CHUCTEMH KpOBOOOITY cepes HaceneHHs mpane3aaTHoro Biky (Ha 100 tuc. Hac.)

[Tommupenicth ITutroma | 3axBoproBanicTh | [ImTOMa Bara
HasBa HO30J10Ti1 Bara (y %) (y %)

2014 2017 2014 | 2017 2014 2017 2014 | 2017
Vi xBopobu 135706,2 | 137963,5| 100 | 100 | 54118,2 | 54322,7 100 100
XBopoOu cucTeMu 24,1/ | 24,2/ 6,7/ 6,5/
KpOBOOBITY 32756,6 | 33349,7 100 | 100 3611,0 3506,5 100 100
P I LINCDIONNR | 170454 | 186524 | 548 | 550 | 16187 | 16268 | 448| 464
x-0a (yci hopmm)
i‘:}fﬁ“a xB0Opoda 8929,5| 8879,1| 273 | 26,6 819,3 8106 | 22,7| 231
[ndapkT miokapia 47 4 489 01| 01 47,4 48,9 1,3 14
HepeGporackymipiti | o405 3| 24707 | 73| 74| 4401 4204 | 122 120
XBOpOOH
Incynetu (yci ¢-mu) 91,9 949 03| 0,3 91,9 94,9 2,5 2,7
Pepnarian 3136| 261,9| 10| 08 7,7 55| 02| 02
(yci popmn)
Tabnung 26. [IlnHaMmika BIUTMBY apTepiaibHOI TepTeH31i Ha MOMUPEHICTh

IXC, IBX Ta incynsTiB B YKpaini (y %)*
Poku
TToxazuuk
2010 p. | 2013 p. | 2014p. | 2015p. | 2016p. | 2017 p.

IIntoma Bara mommpenocti IXC 3 AI' y nommpenocti IXC (%)
- Hopocai 63,3 65,7 65,0 65,5 65,9 66,4
- [Ipane3narai 57,5 58,3 56,6 57,7 57,7 57,5
-XKinku > 55 p, wonosiku > 60 p 65,6 68,1 68,5 68,6 69,0 69,8
IIntoma Bara mommpenocti IIBX 3 AI' y nommpenocti IIBX (%)
- Hopocai 64,0 63,0 61,0 61,4 61,8 62,0
- [Ipane3narai 57,0 55,8 53,7 54,3 55,9 55,5
-XKinku > 55 p, gonosiku > 60 p 65,9 65,0 63,2 63,6 63,6 64,0
IInToma Bara mommpenocti IncyasTiB 3 AI' y nommpenocti Incyasris (%)
- Hopocmi 56,8 59,9 58,2 58,8 60,0 58,3
- [IpanesnatHi 56,0 56,4 51,4 51,7 53,1 51,8
-XKinku > 55 p, wonosiku > 60 p 57,0 60,9 60,4 61,2 62,2 60,3

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosarnocmi 3a 2018-2021 p. siocymmui




Tabmuis 27. JlnnaMika TOKa3HHUKIB MPU IIEPeOPOBACKYISIPHIX XBOpOOax™

[Tommpenicts / CMEpTHICTH

Junamika 3miH (%)

[Moxkasuuku mpu [IBX (1a 100 THC. HaceneHHs)

2014 p. | 2016 p. 2017 p. | 2014/2017 | 2016/2017
- [Mommmpenicts [IBX 7243,5 7227,7 7246,1 0,04 0,25
- B T.4. CepeJl Mpare31aTHOTO BiKy 2405,3 24473 2470,7 2,7 1,0
- [Mommmpenicts [IBX 3 AT’ 4416,6 4467,3 4491,1 1,7 0,5
- B T.4. CepeJl mpare3jaTHOTO BiKy 1291,0 1368,6 1372,3 6,3 0,3
- [TommmupeHicTh 1HCYNIBTY 266,5 279,6 278,7 4.6 -0,3
- B T.4. CepeJl mpare31aTHOTO BiKy 91,9 95,9 94,9 3,3 -1,0
- [TommmupenicTs iHCYNMBTY 3 Al 155,1 167,8 162,5 4.8 -3,2
- B T.4. CepeJl mpare3jaTHOTO BiKy 47,2 50,9 49,2 4,2 -3,3

2014 p. | 2016 p. 2021 p. | 2014/2021 | 2016/2021
- CmepTHicTs Big [IBX 2049 197,7 199,0 -2,9 0,7
- B T.4. CEpeJl MPaIe3/1aTHOTO BiKY 29,9 30,8 33,4 11,7 8,4
- CMepTHICTh BiJ] IHCYIBTY 84,8 83,8 94,6 11,6 12,9
- B T.4. CEpEe]l MPaIe3/1aTHOTO BiKY 25,9 26,8 28,8 11,2 7,5

Ipumimxa: * - 0ani nowupernocmi i 3axeoproearnocmi 3a 2018-2021 p. eiocymmui
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Tabmuus 39. /lunamika MOKa3HUKIB CMEPTHOCTI BiJl OCHOBHUX MPUYWH CEPEI

ychoro HacesneHHs: Ykpainu (Ha 100 tuc. Hacenenns), 2014-2021 poku

Jluaamika
[TpuurHA CMEPTHOCTI 2014 p. | 2018 p. | 2020 p. | 2021 p. | 3miH (%)
2014/2021
[Tomepiio Bix ycixX MpU4uH 1473,8 | 1481,9| 1597,2| 1855,7 25,9
3 HUX:
" Al Inekuiiiii Ta 256 227| 179| 165| -355
napasuTapHi XBopoOu
- TYOEpKYyIbh03 12,2 9,3 7,4 7,5 -38,5
- 3JI0SIKICHI HOBOYTBOPEHHS 193,6 198.,6 200,1 193,1 -0,3
- XBOPOOM CUCTEMHU KPOBOOOITY 992,0 998,3| 1056,6 | 1114,8 12,4
B T.4. iIeMivHa XBOpoOa cepus 682,6 694,5 745,6 788,8 15,6
- B T.4. iH}aApKT MioKapja 27,5 24,0 26,3 28,2 2.5
- CYIMHH1 YpaXXEHHS MO3KY 204.9 181,5 187,1 199,0 -29
- XBOpOOU OpraHiB JUXaHHS 34,5 33,2 42,1 66,9 93,9
- XBOpOOM OpraHiB TPaBJICHHS 58,8 61,3 61,7 64,2 9,2
- XBOpPOOM CEUOCTATeBOI CUCTEMU 6,3 6,4 6,9 6,8 7.9
- 30BHIIIIHI IPUYUHU CMEPTI 93,5 79,4 75,0 76,1 -18,6




Tabmuus 40. CtpykTypa cMepTHOCTI HaceneHHs Ykpainu (%) (2000-2021 pp.)

[Tpyuunun

onepri 2000 | 2005 | 2010 | 2013 | 2014 | 2015 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
TB_fIi_:“p“‘*“H“’B 100| 100| 100| 100| 100| 100| 100| 100| 100| 100
XBOPOOH

cHcTeMH 609 | 625| 66,6| 665| 67,3| 68,0| 67,4 | 67,0 | 66,2 | 60,1
KpOBOOOIry

3OAKICHI 129| 11,7| 126 13,8| 13,1| 132|134 | 135 | 11,7 | 10,4
HOBOYTBOPEHHS

SOBHIILHI 97| 89| 63| 61| 63| 58| 54 | 52 | 47 | 41
IpUYINHU

X-Ou opranis 29| 40| 38| 42| 40| 38| 41 | 41 | 39 | 35
TPaBJICHHS

x-Ou opranis 50| 36| 28| 25| 23| 23| 22 |21 | 26 | 36
IUXaHHS

Tabmuns 41. TlokazHuku cmepTHOCTI HaceneHHs Ykpaimm y 2019, 2020, 2021

pokax 3a BikoM i ctatTio (Ha 100 THCSY BiAMOBITHOTO HACETICHHS)

MichKi TTOCENICHHSI Ta CLITbChKA MICIEBICTh
Bik OOwuaBi crati YonoBiku Kinku
2019p. | 2020p. | 2021p. | 2019p. | 2020p. | 2021p. | 2019p. | 2020p. | 2021p.
CMepTHICTB BiJ yciX XBOPOO
20-24 80,9| 76,2 85,0 123,2| 116,3| 1250| 340| 338| 424
25-29 | 134,7| 1248| 1219| 202,0| 186,4| 1814, 598| 60,1| 594
30-34 | 239,9| 222,6| 2285| 364,7| 328,1| 342,4| 101,5| 1141 | 1110
35-39 | 391,0| 330,7| 350,8| 592,4| 494,2| 523,6| 173,8| 165,7| 176,0
40-44 | 561,3| 509,2| 546,9| 850,6| 768,1| 810,6 | 259,9| 260,1| 291,8
45-49 | 748,0| 693,3| 773,6 |1142,2|1037,2 |1147,2 | 351,7| 376,5| 429,5
50-54 | 987,1| 968,8 | 1073,8 | 1550,9 | 1485,8 | 1596,8 | 458,1 | 5154 | 612,7
CMepTHICTB BiJ XBOPOO CUCTEMH KPOBOOOITY

20-24 8,6 8,2 9,1 12,8 13,8 13,9 4,2 2,3 4,1
25-29 19,1 18,5 19,7 308 293| 305 6,9 7,2 8,3
30-34 449 | 48,0 469 732| 76,1 759 16,0 192| 16,9
35-39 83,3| 80,1 82,8 134,44 1270 132,7| 320| 32,7| 323
40-44 | 142,2| 1379 | 149,1| 22855| 223,2| 239,0| 60,1| 558| 62,2
45-49 | 2234 | 224,6| 2396 | 363,1| 362,8| 390,5| 948| 97,2| 100,5
50-54 | 351,3| 370,6 | 376,0| 583,7| 611,2| 623,0| 150,1| 159,6 | 158,1




Tabmuus 42. Jlunamika MOKa3HUKIB CMEPTHOCTI BiJl OCHOBHUX MPUYWH CEPET

npare3naTHoro HaceneHHs Ykpainu (Ha 100 tuc. Hacenenns), 2014-2021 poku

Jluaamika
[TpuurHA CMEPTHOCTI 2014 p. | 2018 p. | 2020 p. | 2021 p. | 3miH (%)
2014/2021
[Tomepiio Bif yciX MpUIHH 493,8 491,8 512,3 564,3 14,3
3 HUX:
" Akl IeKLiiii 1a 372| 329| 278| 222| -403
napasuTapHi XBOpoOu
- TyOepKYITH03 17,5 13,3 10,1 10,0 -42.9
- 3JI0SIKICHI HOBOYTBOPEHHS 84,2 81,7 89,5 84,1 -0,1
- XBOPOOU CUCTEMHU KPOBOOOITY 152,8 162,7 174,2 181,8 19,0
B T.4. lllIEMIYHA XBOpoOa ceplis 85,8 82,5 90,5 95,1 10,8
- B T.4. IHpapKT MioKapaa 9,8 8,1 9,2 9,7 -1,0
- CYJIMHHI YPa)X€HHSI MO3KY 299 29,3 31,7 33,4 11,7
- XBOpOOM OpraHiB JUXaHHS 18,9 23,1 23,9 32,5 72,0
- XBOPOOU OpraHiB TPaBICHHS 52,9 58,3 58,8 60,1 13,6
- XBOPOOH CE€Y0CTATEBOI CHCTEMHU 3,3 3,2 3,7 3,6 9,1
- 30BHINIHI IPUYUHU CMEPTI 113,5 95,2 85,9 85,2 -24,9
- X-0m G.:HI[OKpI/IHHO.l' CUCTEMH 2.6 2.7 3.3 31 19.2
Ta OOMIHY

Tabmuus 43. CTpykTypa CMEPTHOCTI TIparie3jaTHOTO HACEJICHHS B Y KpaiHi

No [Toxa3HUK CMEpPTHOCTI .
3/m [TpuunHu cmepTi (1a 100 THCSY HACEICHHS) Crpyxrypa emepriocti (%)
2014 p. | 2019 p. | 2021 p. | 2014 p. | 2019 p. {2021 p.
1/X-6u cuctemu KpoBOOOITy 152,8 157,7 181,8 30,9 33,6/ 32,2
2|30BHIIIHI TPUYHUHU CMEPTI 113,5 90,7 85,2 23,0 19,3 15,1
3|3710s1KiICHI HOBOYTBOPEHHS 84,2 77,4 84,1 17,1 16,5 14,9
4| XBopoOu opraHiB TpaBJICHHS 52,9 56,2 60,1 10,7 12,0 10,7
5|Iadexmuiitai Ta mapa3ur. X-6u 37,2 29,1 22,2 7,5 6,2 3,9
6| XBopoOM OpraHiB AMXaHHS 18,9 22,1 32,5 3,8 4.7 5,8
7|IH1mi npuauHu 34,3 36,1 98,4 6,9 1,7 17,4
8|Bci nmpuunam 493,8 469,3 564,3 100,0 100,0; 100,0




Tabmuns 44. IlokazHukM Ta CTPYKTypa CMEPTHOCTI B YKpaiHi cepel ychoro
HACEeJIEHHs BiJ XBOpoO cucteMu kpoBoobiry y 2020, 2021 pokax

Ha3zBa Ho3ouorii

AOCOIOTHI IaHl

Ha 100 Ttuc. nac.

[Turoma Bara (y %)

2020 p. | 2021 p. | 2020 p. | 2021 p. | 2020p. | 2021 p.
Vei xBopoGH 616835 | 714263 | 1597,2| 18557 100 100
X-61 cuctewn kposoodiry | 408163 | 429291 | 1056,6| 1114,8 | 66,2/100 | 60,1/100
f;;;‘;‘é: gifg’:;;‘j 355| 403 1,0 1,1 0,1 0.1
leniuna xopoGa cepwn | 284667 | 300406 | 7456 | 7888 70,6 70,0
TnapT Miokapa 10376 | 11086 263| 282 2,5 2,6
Hepebposackymapmi xson | 78121 | 82560 | 187,1|  199,0 17,7 19,2
IncymTi (yoi o) 33444 | 36765| 853| 946 8,1 8,6
Penvarism 424 380 11 1,0 0.1 0,1

Ta6nuis 45. [loka3HUKHA Ta CTPYKTypa CMEPTHOCTI B YKpaiHi cepen HaceleHHs
npare3aaTHOTO BIKY BiJl XBOpoO cuctemu KpoBooodiry y 2020, 2021 pokax

Hassa Ho3zostorii

AOCoIOTHI IaHl

Ha 100 Tuc. Hac.

[Tutoma Bara (y %)

2020 p. | 2021 p. | 2020 p. | 2021 p. | 2020 p. | 2021 p.
Yei xBopoGu 117566 | 128072 512,3 564,3 100 100
X-6u cuctemu KpoBooOiry 39839 | 41069 174,2 181,8 | 34,0/100 | 33,2/100
Imemiuna xBopoda cepis 21079 | 21885 90,5 95,1 52,0 52,3
Indapkr Miokapna 2153 2260 9,2 9,7 5,3 5,3
LepebpoBackynspHi XB-6u1 7401 7682 31,7 33,4 18,2 18,4
IncynbTa (yci popmm) 6373 6585 27,4 28,8 15,7 15,8
PeBMaTH3M 139 111 0,6 0,5 0,3 0,3




Tabmuisg 46. CMEpTHICTH MICBKOTO 1 CUTBCHKOTO HaceleHHs Ykpaian y 2019 p.

MicTo i ce1o Micro Cegio
XBopoou Ocib Ha Ocib Ha Ocib Ha
100000 100000 100000
Ycboro nomepinx 581114 | 1464,8 | 362660 | 1343,4 | 218454 | 1694,9
B T.4. XCK 389348 088,1 | 235466 879,4 | 153882 | 1194,1
i3 Hux: PeBmatusm (yci popmn) 519 1,4 311 1,2 208 1,6
lNneproniuna x-6a (Bci hopmu) 323 0,9 222 0,9 101 0,8
IXC (yci popmn) 268341 689,1 | 158723 600,9 | 109618 856,4
Iudapkr miokapaa 10065 25,1 7994 30,0 2071 15,9
B T.4. roctpuit IM 7779 19,2 6063 22,4 1716 13,2
ATepockiepoTiiHa X-0a ceprus 203454 518,0 | 115281 428,8 | 88173 686,9
Crenokapnis Ta iHIi GopmMu
roctpoi IXC 5187 12,7 3576 13,0 1611 12,3
T popmu XIXC 49635 133,3 | 31872 129,1 | 17763 141,2
IBX 76232 178,5| 51774 177,7 | 24458 180,1
i3 mux: Incynbr (yci Gpopmn) 32836 81,7 | 22894 84,4 9942 76,5
- [HapKT roI0BHOrO MO3KY 19184 47,2 | 13837 50,5 5347 40,9
- [ncynbT (He yroyHeHNU) 2794 7,4 1635 6,5 1159 9,2
- BHyTp. MO3KOBHi1 KPOBOBHIIHB 9989 24,8 6801 25,0 3188 24,5
- CybapaxHoinaabHUI KPOBOBHIL 869 2,2 621 2,4 248 19
Tami [IBX 43396 96,9 | 28880 93,3 | 14516 103,6
ATepockiepos 16813 45,5 8910 36,4 7903 62,8
X-0u aprepiii, apTepiod, Kanisp. 2067 51| 1593 6,0 474 3,6
a1 XBopoOuU ceprrst 19171 515| 10384 41,7 8787 70,2
[Hmi Ta HEYTOUHEH1 X-0M cepIst 21 0,0 18 0,1 3 0,0

[Mpumitku: XCK-xBopoou cucteMu kpoBooOiry; IXC— imemiuHa XBopoOa cepIis;

[BX — nepedpoBackyasipai xBopoou; XIXC — xponiuna [XC




Ta6muis 47. CMepPTHICTh MICBKOTO 1 CUTCHKOTO HacesneHHs1 Ykpainu y 2020 p.

MicTo i cesto MicTto Cego
XBOopoou Oci6 Ha Ocib Ha Oci6 Ha
100000 100000 100000
Ycboro momepimx 616835 | 1597,2 | 389716 | 1490,1 | 227119 | 1802,7
BT.4. XCK 408163 | 1056,6 | 249726 | 952,4 | 158437 | 1256,6
i3 Hux: PeBmatusm (yci popmn) 424 1,1 273 1,1 151 1,2
I'ineproniuna x-0a (Bci hopmm) 355 1,0 244 1,0 111 0,9
IXC (yci dpopmm) 284667 | 7456 | 170923 | 660,7 | 113744 | 9084
Tndapkr miokapia 10376 26,3 | 8142 31,0 2234 17,4
B T.4. rocTpuii IM 8288 20,9 6390 24,1 1898 14,7
ATtepockiepoTnuHa X-0a cepls 217535 565,7 | 125543 478,3 | 91992 733,3
Crenokapnis Ta iHmi Gopmu
rocTpoi IXC 5263 132 | 3739 139 | 1524 11,9
I popmu XIXC 51493 | 1404 | 33499 | 137,5| 17994 | 1458
BX 78121 | 187,1| 53316| 187,2| 24805| 186,9
i3 mux: Incynera (yei popmm) 33444 853 | 23619 89,3| 9825 77,5
- InapKT ros0BHOTO MO3KY 20073 50,6 | 14713 55,1| 5360 42,1
- [ncynbT (He yrouHeHwuit) 2671 7,2 1501 6,0 1170 9,5
- BHyTp. MO3KOBHi1 KPOBOBHIIHB 9781 25,0 6731 25,6 3050 24,0
- CybapaxHoinanbHHUA KPOBOBHIL 919 2.4 674 2.7 245 2.0
Truri TIBX 44677 | 101,8| 29697 97,9| 14980 | 109,3
ATepockiiepos 16996 46,7 9116 37,8 7880 63,7
X-0u aprepiii, apTepiod, Kanisp. 2076 5,3 1601 6,1 475 3,7
Ihuri xBopobu cepus 19460 |  53,3| 10504 | 430| 8956 | 73,0

[pumitku: XCK—xBopobu cucremu kpoBoodiry; IXC— imemiuna xBopoOa cepris;

BX — nepedpoBackynsipai xBopoou; XIXC — xponiuna IXC




Ta6muis 48. CMepTHICTH MICBKOTO 1 CIIIBCBKOTO HacelleHHsT Ykpainu y 2021 p.

MicTo i ceo Micrto Ceno
XBopoou Oci6 Ha Oci6 Ha Oci6 Ha
100000 100000 100000
V¢horo moMepiux 714263 | 1855,7 | 469441 | 1801,3 | 244822 | 1960,4
B T.4. XCK 429291 | 1114,8 | 268306 | 1024,9 | 160985 | 1287,9
i3 Hux: Pesmarusm (yci ¢popmn) 380 1,0 246 0,9 134 11
I'imeproniuna x-6a (Bci hpopmn) 403 11 268 11 135 11
IXC (yci popmu) 300406 | 788,8 | 184651 | 714,4|115755| 932,1
Indapkr Miokapaa 11086 28,2 8739 33,3 2347 18,4
B T.4. rocTpuii IM 8990 22,7 7006 26,4 1984 15,5
ArtepockiepoTniHa X-0a cepu 228973 | 595,7 | 135945 | 517,3| 93028 | 746,6
Crenokapnis Ta iHIi GopmMu
roctpoi IXC 5657 14,4 3999 15,1 1658 13,0
Inmi popmu XIXC 54690 | 150,5| 35968 | 148,7| 18722 | 154,0
[IBX 82560 | 199,0| 57130 | 201,8| 25430 | 1935
i3 mux: Iucynstu (yci popmn) 36765 94,6 | 26086 99,7 | 10679 84,9
- [HapKT roI0BHOTO MO3KY 23448 59,9 | 17032 64,7 6416 50,8
- IncyneT (He yTOUHEHUI) 2267 6,1 1363 55 904 7,2
- BHyTp. MO3KOBHI1 KPOBOBUIIUB 10166 26,3 7045 27,0 3121 25,0
- CybapaxHoinaabHUI KPOBOBHIL 884 2,3 646 2,5 238 1,9
Inmi I[BX 45795 | 104,3| 31044 | 102,1| 14751 | 108,6
ATepockiepos 16895 46,7 9148 38,1 7747 63,1
X-6u apTepiii, apTepio, Kamisp. 2144 55 1647 6,3 497 4,0
Inmi ta Heyrouneni XCK 44 0,0 41 0,0 3 0,0

[Mpumitku: XCK—xBopoOu cuctemu kpoBoodiry; IXC— imemiuna xBopoOa ceplis;

[BX — nepedpoBackyspHi xBopoou; XIXC — xponiuna [XC




Tabmuis 49. CMepTHICTH MICBKOTO 1 CLUIBCHKOTO HACEIEHHS Y KpaiHU

nparne3aaTHoro Biky (2019 p.)

Micro i ce1o Micro Ceuo
XBOpoOH Ocib Ha Ocib Ha Oci6 Ha
100000 100000 100000
Ycboro nomepnux 106249 469,3 | 67424 | 4358 | 38825 535,5
BT.4. XCK 35515 157,7 | 22702 148,0 | 12813 176,9
i3 Hux: Pemarusm (yci ¢popmn) 128 0,6 71 0,5 57 0,8
lNneproniuna x-06a (Bci hopmu) 143 0,7 83 0,6 60 0,8
IXC (yci dopmn) 18602 80,7 | 12146 77,0 6456 88,0
Indapkr Miokapaa 1828 8,0 1321 8,5 507 6,9
B T.4. roctpuii IM 1459 6,3 1040 6,6 419 5,7
ATepocKIepoTHYHA
xBopoGa cep 9466 40,6 6185 38,7 3281 444
Crenokapnis Ta iHmi Gopmu
roctpoi IXC 3183 13,3 2112 12,8 1071 14,3
Irmn popmu XIXC 4125 18,8 2528 17,0 1597 22,4
LIBX 6158 26,6 4067 25,6 2091 28,6
i3 Hux: - [ucynetr (yci popmn) 5346 23,2 3546 22,5 1800 24,6
- [H(bapKT rOTIOBHOTO MO3KY 1744 7.4 1182 7,3 562 7,5
- IncynbT (HE YTOYHEHMIA) 259 1,2 153 1,0 106 1,5
- BHYTp. MO3KOBHi1 KPOBOBHUITHB 2933 12,8 1929 12,3 1004 13,8
- CybapaxHoinaibH. KPOBOBUJIMB 410 1,8 282 1,9 128 1,8
Irmn [IBX 812 3,4 521 3,1 291 4,0
ATtepockiepos 203 0,9 121 0,8 82 1,1
X-0u aprepiif, apTepiod, Kanispis 547 2.4 407 2,6 140 1,9
[Hi XBOpoOu cepris 6145 29,0 3719 26,2 2426 34,5

[Tpumitku: XCK-xBopobu cucteMu kpoBoooOiry; IXC— imemMiuna xBopoba cepiis;

BX — nepedbpoBackysipui xBopoodu; XIXC — xponiuna [XC




Tabmuis 50. CMepTHICTH MICBKOTO 1 CUTBCHKOTO HACEJIEHHST Y KpaTHH

npare3aatHoro Biky (2020 p.)

Micro i cesio Micrto Ceao
XBOpobu Ocib Ha Oci6 Ha Oci6 Ha
100000 100000 100000
Ycboro nomMepinx 117566 512,3 | 75453 4814 | 42113 573,9
BT.4. XCK 39839 1742 | 25522 163,7 14317 195,1
i3 Hux: PeBmarusm (yci popmn) 139 0,6 79 0,5 60 0,8
INneproniuna x-6a (Bci hopmu) 153 0,7 100 0,7 53 0,8
IXC (yci popmu) 21079 90,5| 13711 86,0 7368 99,3
In¢papkr miokapaa 2153 9,2 1505 9,5 648 8,6
B T.4. roctpuii IM 1738 7,4 1188 7,4 550 7,3
ATepocKIepoTHYHA
xBOpoBa cepI 11184 47,7 7227 45,0 3957 53,1
Crenokapnis Ta iHIi GopmMu
roctpoi IXC 3192 13,1 2182 12,9 1010 13,3
Taimi popmu XIXC 4550 20,5 2797 18,7 1753 243
[IBX 7401 31,7 4816 30,0 2585 35,0
i3 Hux: - Incyney (yci popmu) 6373 27,4 4187 26,3 2186 29,7
- [HbapKT roI0BHOr0 MO3KY 2229 9,4 1503 9,3 726 9,8
- [ncynbT (He yrouHeHwHi) 318 1,5 151 1,0 167 2,3
- BHYTp. MO3KOBHI KPOBOBIIINB 3318 14,2 2180 13,6 1138 15,5
- CybapaxHoinanbH. KpOBOBHIIUB 508 2,3 353 2,3 155 2,1
T [IBX 1028 4,3 629 3,8 399 5,3
ATepockiiepos 219 1,0 143 0,9 76 1,1
X-0u apTepiii, apTepiod, KaniIsIpiB 603 2.6 428 2.8 175 2.3
Inuri xBopo6u cepus 6560 30,1 4034 27,6 2526 35,3

[Tpumitku: XCK-xBopobu cucteMu kpoBooOiry; IXC— imemiuHa XBopoOa cepIis;

BX — nepedpoBackysipai xBopoou; XIXC — xponiuna [XC




Tabnuus 51. CmepTHICTD HaceneHHs YKpaiHu mpane3aaToro Biky (2021p.)

MicTo i cesto

XBopoOu ,
Oci6 Ha 100000

Ycboro momepaux 128072 564,3
BT.4. XCK 41069 181,8
i3 Hux: PeBmatusm (yci hopmu) 111 0,5
['inepToniuHa xBopobOa (Bci popmu) 152 0,7
IXC (yci hopmn) 21885 95,1
[adapkT miokapa 2260 9,7

B T.4. roctpuii IM 1870 8,0
ATepockiIepoTuIHa XBOpoOa cepIist 11829 51,2
Crenoxapnis Ta iHmi Gopmu roctpoi [XC 3370 13,9
I popmu XIXC 4426 20,2
[IBX 7682 33,4
i3 Hux: - [acynbtu (yci hopmn) 6585 28,8
- [HpapKT roIoBHOr0 MO3KY 2536 11,1
- [HCYnIBT (HE yTOUHEHUH) 267 1,2
- BHyTpilIHbO-MO3KOBHI KPOBOBUJINB 3339 14,5
- CybapaxHoiganbHU KPOBOBHIINB 443 2,0
[ami [[BX 1097 4,6
ATepockiiepos 196 0,9
XBOpoOH apTepiid, apTepio, KanuispiB 559 2,5

[Mpumitku: XCK—xBopobu cuctemu kpoBooOiry; [ XC— imemiuna XxBopoba cepis;

BX — nepedbpoBackymsipai xBopoodu; XIXC — xponiuna [XC




Tabmuus 52. Tloka3HukM TOMMPEHOCTI 1 3axBopioBaHocTi (2017 pik) Ta

cmeptHocTi (2019 p.) Big IXC cepen nopocioro i mpare31aTHOro HaceaeHHs

IMommpeHicTh ‘ 3axBOpIOBaHICTH CMmepTHicTH
2017 p. 2019 p.
XBOpobu Ha Ha Ha
’ ¢l 1 100000 | O | 100000 | 9“® | 100000
JopocJie nacesienns (18 pokis i crapiue) Yce HaceneHHA
Yci xBopobu 59379593 | 1706345 | 16777516 | 48212,2 | 581114 | 1464,8
XCK 22199563 | 63793,1 | 1725137 | 4957,4| 389348 988,1
IXC (yci dhopmu) 7751199 | 22274,0 463253 | 1331,2 | 268341 689,1
Bru.3I'X 5143722 | 147811 278367 799,9 - -
CreHokapuis 2606040 | 7488,8 137665 395,6
[ami popmu roctpoi IXC 2489 7,2 2489 7,2 5187 12,7
IadapkT miokapna 40786 117,2 40786 117,2 10065 25,1
B T.4. TocTpuii IM - - - - 7779 19,2
B T.4. TPAHCMYypaJIbHU I 24107 69,3 24107 69,3 - -
ATepocKiIepOTHYHA
XBOpOGa cepiL - - - - | 203454 518,0
Tami popmu XIXC - - - - | 49635 133,3
IIpane3naTHe HaceIeHHS
VYci xBopoOu 33415793 | 137963,5 | 13157359 | 54322,7 | 106249 469,3
XCK 8077548 | 33349,7 849289 | 3506,5| 35515 157,7
IXC (yci popmn) 2150582 | 8879,1 196324 810,6 18602 80,7
BTu.3TX 1235943 | 5102,8 110144 454.8 - -
CreHokapuis 801894 | 3310,8 62474 257,9
a1 popmu roctpoi IXC 1369 5,7 1369 5,7 3183 13,3
IadapkT miokapna 11853 48,9 11853 48,9 1828 8,0
B T.4. roctpuii IM - - - - 1439 6,4
B T.4. TPAHCMYPAJbHUMA 6836 28,2 6836 28,2 - -
ATepocKiIepOTHYHA - - - -
XBOpoOa cepus 9460 406
Iami popmu XIXC - - - - 4125 18,8

Hpumimxa: * - dani nowupernocmi i 3axeoproganocmi 3a 2018-2021 p. eiocymni




Tabmuns 53. Iloka3uuku momupeHocTi 1 3axBoproBaHocTi (2017 pik) Ta

cmeptHOocTi (2020 p.) Bix IXC cepen mnopociioro i mpare31aTHOro HaceIeHHs

IMommpeHicTh | 3axBOpIOBaHICTH CmepTHicTH
2017 p. 2020 p.
XBOpoOH Ha Ha Ha
’ ¢l 1 100000 | O | 100000 | 9“® | 100000
JopocJie nacesienns (18 pokis i crapiue) Yce HacesleHHA
Yci xBopobu 59379593 | 1706345 | 16777516 | 48212,2 | 616835 | 1597,2
XCK 22199563 | 63793,1 | 1725137 | 4957,4 | 408163 | 1056,6
IXC (yci hopmn) 7751199 | 22274,0 463253 | 1331,2 | 284667 745,6
Bru. 37X 5143722 | 14781,1 278367 799,9 - -
CreHokapmis 2606040 | 7488,8 137665 395,6
[am1i popmu roctpoi IXC 2489 7,2 2489 7,2 5263 13,2
[HdapkT Miokapa 40786 117,2 40786 117,2 10376 26,3
B T.4. roctpuii IM - - - - 8288 20,9
B T.4. TPAHCMYpaJIbHUI 24107 69,3 24107 69,3 - -
ATepocKIepoTHYHA
- - - - | 217535 565,7
XBOpoOa cepist
Iamm popmu XIXC - - - - 51493 140,4
IIpane3naTHe HaceJleHHS
VYci xBopobu 33415793 | 137963,5 | 13157359 | 54322,7 | 117566 512,3
XCK 8077548 | 33349,7 849289 | 3506,5| 39839 174,2
IXC (yci hopmn) 2150582 | 8879,1 196324 810,6 | 21079 90,5
B T.u.3TX 1235943 | 5102,8 110144 454.8 - -
CreHokapis 801894 | 3310,8 62474 257,9
[amri popmu roctpoi IXC 1369 5,7 1369 5,7 3192 13,1
[HdapkT Miokapa 11853 48,9 11853 48,9 2153 9,2
B T.4. roctpuii IM - - - - 1738 7,4
B T.4. TPAHCMYPAJIbHHI 6836 28,2 6836 28,2 - -
ATepocKIepoTHYHA - - - -
XBOpoOa cepis 11184 ant
[ami popmu XIXC - - - - 4550 20,5

Ipumimxa: * - 0ani nowupernocmi i 3axeoprosarnocmi 3a 2018-2021 p. eiocymmui




Tabmums 54. [loxasHuku momupeHocTi 1 3axBopioBaHocTi (2017 pik) Ta

cmeptHocTi (2021 p.) Big IXC cepen 10pociaoro i mpare3aaTHOro HaceaCHHS

IMommpeHicTh ‘ 3axBOpIOBaHICTH CMmepTHicTH
2017 p. 2021 p.
XBOpobu ) Ha ) Ha ) Ha
’ ¢l 1 100000 | O | 100000 | 9“® | 100000
JopocJie nacesienns (18 pokis i crapiue) Yce HaceneHHA
Yci xBopobu 59379593 | 1706345 | 16777516 | 48212,2 | 714263 | 1855,7
XCK 22199563 | 63793,1 | 1725137 | 4957,4| 429291 | 11148
IXC (yci dhopmu) 7751199 | 22274,0 463253 | 1331,2 | 300406 788,8
Bru.3I'X 5143722 | 147811 278367 799,9 - -
CreHokapuis 2606040 | 7488,8 137665 395,6
[ami popmu roctpoi IXC 2489 7,2 2489 7,2 5657 14,4
IadapkT miokapna 40786 117,2 40786 117,2 11086 28,2
B T.4. roctpuii IM - - - - 8990 22,7
B T.4. TPAHCMYypaJIbHU I 24107 69,3 24107 69,3 - -
ATepocKiIepOTHYHA
XBOpOGa cepiL - - - - | 228973 595,7
I popmu XIXC - - - - 54690 150,5
IIpane3naTHe HaceIeHHS
VYci xBopoOu 33415793 | 137963,5 | 13157359 | 54322,7 | 128072 564,3
XCK 8077548 | 33349,7 849289 | 3506,5| 41069 181,8
IXC (yci popmn) 2150582 | 8879,1 196324 810,6 21885 95,1
BTu.3TX 1235943 | 5102,8 110144 454.8 - -
CreHokapuis 801894 | 3310,8 62474 257,9
a1 popmu roctpoi IXC 1369 5,7 1369 5,7 3370 13,9
IadapkT miokapna 11853 48,9 11853 48,9 2260 9,7
B T.4. roctpuii IM - - - - 1870 8,0
B T.4. TPAHCMYPAJbHUMA 6836 28,2 6836 28,2 - -
ATepocKiIepOTHYHA - - - -
XBOpoOa cepis 11829 >L2
Iami popmu XIXC - - - - 4426 20,2

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosanocmi 3a 2018-2021 p. siocymmui




Tabmun 55. [loka3HukM TOMUPEHOCTI 1 3axBoproBaHocTi (2017 p.) Ta cMepTHOCTI

(2019 p.) mpu LIBX cepen 1opociioro i mpane3aaTHOro HaceIeHHs

IMommpeHicTh | 3axBOpIOBaHICTH CmepTHicTH
2017 p. 2019 p.
XBOpoOH ) Ha ) Ha ) Ha
Ocio | 100000 | 9“® | 100000 | | 100000
JopocJie nacesienns (18 pokis i crapiue) Yce HacesleHHA

Yci xBopobu 59379593 | 170634,5 | 16777516 | 48212,2 | 581114 | 1464,8

XCK 22199563 | 63793,1 | 1725137 | 4957,4 | 389348 988,1

BX (yci ¢popmu) 2521601 | 7246,1 290557 8350 | 76232 178,5
3 Hux: ['X 1562886 | 4491,1 157991 454,0

IacynbTH (yei hopmm) 96978 278,7 96978 278,7 32836 81,7
3 Hux: 3 ['X 56557 162,5 56557 162,5

- [HapkT romoBHOTO MO3KY - - - - 19184 47,2

- [HcynbT (He yrouHeHumid) - - - - 2794 7,4
- BHyTpintHb0MO3KOBUI - - - -

Kp(})]EEBI/IJII/IB 9989 24,8
- CybapaxHoinaibHHM - - - -

KI})IOBEBHHHBH 869 2:2

- Iamni [IBX - - - -| 43396 96,9

E:ﬁ?f;fﬁ‘;:;ﬁe@ R 36206 | 1040 | 36206 | 104,0 ] ]

ATepockiiepos 201498 579,0 32840 94,4 | 16813 45,5

IIpane3naTHe HaceJIleHHS

VYci xBopoOu 33415793 | 1379635 | 13157359 | 54322,7 | 106249 469,3

XCK 8077548 | 33349,7 849289 | 3506,5| 35515 157,7

IBX (yci popmn) 598413 | 2470,7 101836 420,4 6158 26,6
3 HuX: 3 ['X 322388 | 1372,3 51942 214,5

[acynbTH (yci hopMmu) 22983 94,9 22983 94,9 5346 23,2
3 HuX: 3 ['X 11905 49,2 11905 49,2

- [HapkT romoBHOTO MO3KY - - - - 1744 7,4

- [HcynbT (He yTouHEeHHM) - - - - 259 1,2
- BuyTpimiHboM0O3K0BUI - - - -

KpZ;EBHJH/IB 2933 128

- CybapaxHoinanbHuit - - - - 410 18

KPOBOBUJINB

- Inmi [IBX - - - - 812 3,4

iTIE:ﬁ?f;OE‘;:;Eer wibHl 17235 | 71,2| 17235 | 712 ] ]

ATepockiiepos 46811 193,3 9858 40,7 203 0,9

Ipumimxa: * - 0ani nowupernocmi i 3axeoproearnocmi 3a 2018-2021 p. eiocymmui




Tabmuis 56. [lokazHuku nmommpeHocTi 1 3axBoproBaHocTi (2017 p.) Ta cMepTHOCTI

(2020 p.) mpu LIBX cepen 1opociioro i mpane3aaTHOro HaceIeHHs

IMommpeHicTh ‘ 3axBOpIOBaHICTH CMmepTHicTH
2017 p. 2020 p.
XBOpobu ) Ha ) Ha ) Ha
¢l 1 100000 | O | 100000 | 9“® | 100000
JopocJie nacesienns (18 pokis i crapiue) Yce HaceneHHA
VYci xBopoOu 59379593 | 170634,5 | 16777516 | 48212,2 | 616835 | 1597,2
XCK 22199563 | 63793,1 | 1725137 | 4957,4| 408163 | 1056,6
LIBX (yci popmu) 2521601 | 7246,1 290557 8350 | 78121 187,1
3 HUX: ['X 1562886 | 4491,1 157991 454,0
IacynbTH (yci popmu) 96978 278,7 96978 278,7 33444 85,3
3 Hux: 3 ['X 56557 162,5 56557 162,5
- [HapkT ronoBHOTO MO3KY - - - - 20073 50,6
- [HCYNBT (HE YTOUHEHMIA) - - - - 2671 7,2
- BHyTp1IIHEOMO3KOBU Y - - - - 9781 250
KPOBOBUJIUB
- CyGapaxHoinanbHuil - - - -
KI})]OBI())BI/IJII/I];H 919 24
- Tamni [IBX - - - -| 44677 101,8
Tpansurophi uepebpanbai 36206 | 1040 | 36206 | 104,0 ) )
imIeMivyHi Hanaau
ATepockiiepos 201498 579,0 32840 94,4 | 16996 46,7
IIpane3naTHe HaceJIeHHS
VYci xBopoOu 33415793 | 1379635 | 13157359 | 54322,7 | 117566 512,3
XCK 8077548 | 33349,7 849289 | 3506,5| 39839 174,2
LIBX (yci ¢popmn) 598413 | 2470,7 101836 420,4 7401 31,7
3 HuX: 3 ['X 322388 | 1372,3 51942 214,5
IacynbtH (yci hopmn) 22983 94,9 22983 94,9 6373 27,4
3 HuX: 3 ['X 11905 49,2 11905 49,2
- [HbapKT rosI0BHOTO MO3KY - - - - 2229 9,4
- [ncynbT (He yrouHeHwMIA) - - - - 318 1,5
- BHyTpilIHbOMO3KOBU I - - - - 3318 14.2
KPOBOBHWIINB
- CybapaxHoinanbHuit - - - - 508 23
KPOBOBUJIUB
- Tnmi LIBX - - - - 1028 43
TpansutopHi uepebpansai 17235 |  712| 17235 712 ) )
1IIIEM14YH1 Hartaau
ATepockiepos 46811 193,3 9858 40,7 219 1,0

Ipumimxa: * - dani nowmupernocmi i 3axeoprogarnocmi 3a 2018-2021 p. eiocymni




Tabmun 57. [loka3HUKM TOMUPEHOCTI 1 3axBoproBaHocTi (2017 p.) Ta cMepTHOCTI

(2021 p.) npu LIBX cepen aopocioro i mpare3aaTHOro HaceaeHHs

IMommpeHicTh | 3axBOpIOBaHICTH CmepTHicTH
2017 p. 2021 p.
XBopobu ) Ha ) Ha ) Ha
¢l 1 100000 | O | 100000 | 9“® | 100000
JopocJie nacesienns (18 pokis i crapiue) Yce HacesleHHA
VYci xBopoOu 59379593 | 170634,5 | 16777516 | 48212,2 | 714263 | 1855,7
XCK 22199563 | 63793,1 | 1725137 | 4957,4 | 429291 | 11148
BX (yci ¢popmu) 2521601 | 7246,1 290557 835,0 | 82560 199,0
3 Hux: ['X 1562886 | 4491,1 157991 454,0
IacynbTH (yei hopmm) 96978 278,7 96978 278,7 36765 94,6
3 Hux: 3 ['X 56557 162,5 56557 162,5
- [HapkT romoBHOTO MO3KY - - - - 23448 59,9
- [HcynbT (He yrouHeHumid) - - - - 2267 6,1
- BHyTpiIIHEOMO3KOBU I - - - - 10166 263
KPOBOBUJINB
- CybOapaxHoigaJbHHMA - - - - 884 23
KPOBOBUJINB
- Iamni [IBX - - - -| 45795 104,3
TpassuTOpHi tepebparsil 36206 | 1040 | 36206 | 104,0 ] ]
iIeMivyHi Hanaau
ATtepockiepo3 201498 579,0 32840 94,4 | 16895 46,7
IIpaue3naTHe HaceJleHHS
Yci xBopobu 33415793 | 137963,5 | 13157359 | 54322,7 | 128072 564,3
XCK 8077548 | 33349,7 849289 | 3506,5| 41069 181,8
LIBX (yci dpopmu) 598413 | 2470,7 101836 420,4 7682 33,4
3 Hux: 3 ['X 322388 | 1372,3 51942 214,5
[ncyneTH (yci hopmn) 22983 94,9 22983 94,9 6585 28,8
3 HuX: 3 ['X 11905 49,2 11905 49,2
- [HdapKT rosI0BHOTO MO3KY - - - - 2536 111
- [HcynbT (He yTrouHEeHHMI) - - - - 267 1,2
- BHyTpiltHOMO3KOBU I - - - - 3339 145
KPOBOBUJINB
- CybapaxHoinanbHuit - - - - 443 20
KPOBOBUWJIVB
- [ami [IBX - - - - 1097 4,6
Tpansutopui uepeOparbil 17235 | 71,2| 17235 | 712 ] ]
iIeMivyHi Hanaan
ATepockiiepos 46811 193,3 9858 40,7 196 0,9

Ipumimka: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosanocmi za 2018-2021 p. siocymmui
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Tabmuus 70. [TokazHuky ypakeHHS TOPOCIOTO HaceNeHHs 1HGapKTOM Miokapaa™

HainmvenyBanns IHomupenicts / Oxomynenns IH CMepTHIiCTH
PETiOoHIB, 3axBoprOBaHICTH
obuacteit (ra 100 Tuc. Hac.) (ra 100 Tuc. Hac.) (ra 100 Tuc. Hac.)
2014 p. | 2017p. | 2014 p. | 2017 p. | 2020 p. | 2021 p.
AP Kpum - - - - - -
BixHubka 108,3 118,0 21,9 20,5 16,5 19,4
BonnHcbka 108,3 122,7 3,1 15,9 16,9 16,3
JlHimponeTpoBchKa 151,7 151,6 37,3 38,5 30,7 32,6
Houerbka 57,8 119,5 0,0 0,0 - -
JKuromuperka 88,2 103,2 6,9 10,3 16,0 17,3
3akapnarchKa 107,7 1115 16,4 17,8 26,7 30,7
3anopizbka 155,9 145,5 2,1 3,2 47,4 53,7
IBano-@paHKiBChKa 108,2 116,7 0,0 0,0 12,3 13,7
Kuiscbka 129,8 137,8 0,0 0,0 34,7 38,0
KipoBorpanceka 164,4 171,3 32,0 50,1 23,8 25,2
Jlyranceka 49,8 148,2 2,7 11,6 - -
JIbBIBCBKA 111,2 113,9 10,4 18,2 25,5 27,7
Muxonaiscpka 105,3 108,0 10,7 0,0 27,8 26,8
Opecebra 126,9 137,9 45,6 47,5 21,0 18,1
[TonTaBchka 154,4 1441 80,7 89,3 23,4 245
PiBHEHCHKA 110,5 106,3 15,9 25,8 111 12,3
Cymcbka 122,8 140,3 82,5 94,8 22,3 21,7
Teprominbcpka 123,4 118,9 16,4 21,0 18,6 19,8
XapkiBchka 132,5 121.,8 70,8 72,9 34,1 37,9
XepcoHChKa 110,2 115,6 45,4 37,2 21,2 23,0
XMenbHUIbKA 157,7 150,2 10,4 17,9 16,8 18,2
Uepkacbka 153,4 160,3 59,8 61,7 24,3 27,6
YepHiBerpka 118,2 134,9 10,0 17,8 22,1 29,9
Yepuiriscpka 140,7 139,7 14,0 7,2 24,6 24,1
M. Kuis 110,0 109,6 0,0 20,5 41,5 43,3
M. CeBacTomnosb - - - - - -
Ykpaina 115,9 117,2 23,0 25,3 26,3 28,2
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Tabmuns 73. [loka3HUKU ypakeHHS JOPOCTIOTO HACEJICHHS MapOKCU3MaTbHOIO
TaxiKap/i€r0 Ta MUTOTJIMBOIO aPUTMIEIO B perioHax YKpainu™

HaiimenyBanns IHomupenictb 3axBoprOBaHICTH OxonyieHHs
PETiOoHIB, AUCHAH. HATJISAIOM
obuacteit (ra 100 Tuc. Hac.) (ra 100 Tuc. Hac.) (ra 100 Tuc. Hac.)

2014 p. | 2017p. | 2014 p. | 2017 p. | 2014 p. | 2017 p.
AP Kpum - - - - - -
Binnnnpka 189,3 272,9 50,9 55,9 114,3 206,4
BonuHcbka 89,7 57,9 23,7 179 23,0 21,2
JuinporerposceKa 10,2 21,2 2,1 4,1 6,8 13,3
Houerpka 15,3 46,1 4,7 16,0 4,9 12,8
JXKuromupcrka 263,1 300,0 53,0 57,8 1455 176,1
3akaprarcbka 376,9 3419 104,7 78,3 266,2 248,1
3ariopispKa 584.8 516,3 40,4 37,4 124.8 149,5
IBaHo-PpaHKiBChKa 36,0 41,7 9,5 141 20,0 30,9
Kuiscbka 228,0 232,4 33,3 48,5 123,6 113,4
Kipogorpazceka 1749 232,8 25,5 38,8 81,2 123,6
Jlyranceka 42,3 102,9 4,3 21,3 20,5 76,7
JIbBiBCHKA 530,4 537,6 86,1 86,6 300,4 346,4
Muxonaiscpka 250,5 269,4 44,7 44,0 183,1 204,9
Opecebra 233,9 238,8 65,1 54,7 130,6 134,8
[lonragcpka 188,8 580,7 46,9 122,2 115,3 273,5
PiBHEHCHKA 694,1 900,0 132,0 139,7 466,0 639,0
Cymchka 272,3 296,2 39,6 38,6 238,0 258,4
Teprominbcpka 250,7 302,1 55,2 59,8 79,0 104,6
XapkiBchka 218,1 208,1 20,8 21,2 178,5 167,2
XepcoHchka 459,8 386,4 65,7 52,6 347,3 291,3
XMeNnpHHUIbKa 208,0 215,8 54,0 57,5 71,6 92,9
YepkacbKa 114,6 112,8 26,8 36,6 30,8 33,4
Yepnisenpka 0,3 0,5 0,0 0,0 0,3 0,5
YepHiriscbka 640,1 674,8 85,4 116,1 22,2 62,8
M. Kuis 167,3 186,5 15,1 12,5 65,0 86,1
M. CeBacTomnomnb - - - - - -
Ykpaina 220,7 244.4 37,2 41,2 112,8 135,0
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Tabmuis 77. [loka3HUKY ypaskKeHHsI HACEJIEHHS 1HCYJIbTaMH B perioHax YKpaiHu™

HaiimenyBanns Iomupenicts / Oxonmenns JIH CMepTHicTD
PETiOHIB, 3axBOpIOBaHICTH (yci hopmn)
obnacreit (1a 100 Tuc. Hac.) | (na 100 tuc. vac.) | (Ha 100 Tuc. Hac.)

2014 p. | 2017p. | 2014 p. | 2017 p. | 2020 p. | 2021 p.
AP Kpum - - - - - -
BinHunpka 369,1 367,3 293,3 276,0 79,6 83,8
BounHcbKa 380,7 412,7 205,4 279,2 71,0 72,7
JIHinponeTpoBchka 268,1 261,2 158,9 146,0 102,3 116,3
JloHenpKa 129,2 314,1 75,2 213,0 - -
Kuromupcrka 223,0 229,7 163,5 175,5 59,9 73,7
3akaprarchKa 2545 284.0 142.8 188,3 46,8 56,2
3amnopi3bka 377,1 384,3 247,8 236,5 127,0 140,1
IBaHO-®paHKiBChKa 275,4 301,0 161,0 199,9 60,4 65,9
Kuiscbka 369,7 408,9 138,3 151,0 93,5 95,1
KipoBorpanceka 319,2 359,2 145,9 164,9 112,3 1411
JIyranceka 101,6 3449 48,6 171,2 - -
JIbBiBCBHKA 199,9 197.,4 102,0 118,4 63,0 67,0
MukosaiBcbka 220,3 217,0 1341 156,8 61,0 70,1
Opnecpka 340,9 368,6 201,7 233,0 95,3 99,3
[TonTaBchka 353,7 366,6 149,4 169,4 97,6 101,7
PiBHEHCHKa 285,2 278,4 178,9 1734 68,3 83,7
CyMmchKka 325,8 374,5 235,9 2743 87,1 98,0
TepHominbchka 223,4 238,3 74,5 78,5 66,3 71,6
XapkiBcbKa 354,6 351,5 140,4 1433 95,3 106,0
XepcoHchKa 238,4 238,3 171,0 152,6 113,6 122.,8
XMenbHULbKA 332,4 331,6 2315 237,8 83,6 90,5
Yepkachka 314,3 379,5 163,6 216,2 93,5 104,3
YepHiBenpka 207,3 270,7 86,3 92,3 48,8 52,8
YepHiriBcbka 328,4 335,7 176,7 185,9 104,4 120,4
M. Kuis 208,2 201,5 1742 1736 86,4 101,9
Ykpaina 266,5 218,7 152,7| 165,3 85,3 94,6

Hpumimxa: * - 0ani nowupenocmi i 3axeoprosanocmi 3a 2018 pix iocymHi




Tabmuns 78. [loka3sHUKM cMEpPTHOCTI HaceneHHs YKpainu Bin 1HCYnbTy y 20109,

2021 pp. (na 100 TrC. HaceIeHHS)

HaiimenyBanHs 2019 pix 2021 pik
PETiOHIB, Imemiu- | T'emopa- Yei Imemiu- | I'emopa- Vei
obacrei HUI TiYHUH bopmu HUI riuyHUH bopmu
AP Kpum - - - - - -
BixHubka 38,1 23,9 72,9 5,8 23,5 83,8
Bonunceka 45,4 20,4 69,8 2,2 20,0 72,7
JIHIpOnIETPOBCHKA 53,9 31,1 89,6 7,1 33,5 116,3
JloHenbka - - - - - -
Kuromupcpka 31,3 18,4 54,6 449 22,1 73,7
3akapnarcbka 25,9 17,8 45,5 36,0 17,3 56,2
3ariopispKa 79,6 30,2 117,3 98,0 34,4 140,1
IBaHO-DpaHKiBCEKa 42,3 20,1 65,6 49,0 15,5 65,9
Kuiscbka 45,2 23,2 89,2 55,7 26,4 95,1
KipoBorpazaceka 65,3 30,0 105,6 97,3 35,2 1411
JIyranceka - - - - - -
JIbBiBCHKa 34,5 16,7 61,3 41,7 17,7 67,0
Mukonaiscpka 34,4 23,8 62,8 441 22,1 70,1
Opecebra 43,6 29,5 95,3 50,5 28,7 99,3
TonraBchka 54,1 31,8 94,0 65,9 31,3 101,7
PiBHenchKa 33,2 23,4 66,9 47,1 24,5 83,7
CyMchka 49,6 25,8 83,0 63,8 27,3 98,0
Teprominbchka 38,2 20,1 63,1 44,6 23,4 71,6
XapKkiBcbKa 53,1 32,8 90,0 68,9 33,0 106,0
XepcoHchka 56,8 28,2 104,1 76,0 30,0 122,8
XMesbHUIBKA 51,7 25,3 85,1 56,5 27,0 90,5
Yepkacpka 54,7 22,7 83,5 73,1 25,6 104,3
Yepnisenpka 24,6 154 46,1 30,2 18,1 52,8
Yepuiriscpka 72,4 26,6 106,7 80,4 32,1 120,4
M. Kuis 47,4 20,8 87,4 61,1 24,8 101,9
Yxpaina 46,2 27,7 84,8| 599 26,3 94,6




Tabmums 79. [loka3HUKH CMEPTHOCTI MpaEe3qaTHOrO HACENEHHS BiJ] 1HCYNBTY Y

2019, 2021 pp. (1a 100 THC. HaceICHHS)

HaiimenyBanHs 2019 pix 2021 pik
PETiOHIB, Imemiu- | T'emopa- Yei Imemiu- | T'emopa- Yei
obacrei HUI ri4HUR bopmu HUM riYHuN bopmu
AP Kpum - - - - - -
Binauipka 7,6 12,6 22,8 10,4 13,0 27,9
BonuHcbka 6,5 8,8 17,4 9,0 10,9 21,7
JHIIIpOIeTpOBChKa 9,7 17,4 29,5 15,0 20,1 37,9
JloHenbka - - - - - -
JKuromupceeka 5,3 14,1 21,7 8,8 16,5 28,2
3akaprarchKa 4,8 8,6 14,9 7,4 8,3 17,5
3anopisbka 8,3 13,5 25,7 16,4 174 37,2
IBano-®paHKiBChKA 6,8 8,7 17,2 8,3 6,9 15,9
KuiBcbka 9,5 14,5 29,2 11,9 17,6 33,2
KipoBorpascbka 10,1 16,3 29,7 20,5 20,7 44,3
JIyranceka - - - - - -
JIbBiBCBKA 6,9 9,0 19,1 11,8 9,2 23,3
MukomnaiBcpka 9,5 13,7 21,2 9,5 11,0 23,2
Opnecebka 5,7 14,6 24,7 7,9 16,4 29,7
[MonTaBchKa 7,8 15,3 24,7 14,1 19,4 36,8
PiBHeHCbKa 9,5 12,8 21,8 9,1 14,0 27,0
Cymcbka 8,1 13,9 25,3 12,8 17,4 34,6
Tepuoninbcpka 5,5 9,9 17,9 6,8 12,1 20,8
XapkiBcbKa 9,1 16,1 27,0 11,6 16,7 30,9
XepcoHchbKa 115 154 32,2 12,1 17,1 34,2
XMebHUIIBKA 5,7 10,1 18,6 10,1 13,0 25,5
Yepkacbka 6,1 11,1 21,0 11,2 14,1 27,8
Yepnisenpka 3,9 7,5 14,8 59 8,1 15,9
YepHirischbka 11,6 14,6 28,5 13,9 16,6 34,9
M. Kuis 6,1 10,0 20,0 8,8 12,6 25,1
Ykpaina 7,4 12,8 23,2 11,1 14,5 28,8




Tabmuis 80. CTpykTypa cMepTHOCTI HaceneHHs Bij 1HCyabpTIB 'y 2019, 2021 pp.

dopma IHCYIbTY

Ob6macri 1HCYJIBT He- .

IIIEMIYHUN | TeMOpariuHuil | yTOYHEHHH K cy6aanHvo -
1HCYJIBT 1HCYJIBT KPOBOBHJINB JETHHIH

460 indapKr KPOBOBUJIUB

2019 | 2021 | 2019 | 2021 | 2019 | 2021 | 2019 | 2021
AP Kpum - - - - - - - -
Biuaunieka 38,1 58| 239| 235 9,6 8,1 1,3 2,1
Bonunceka 45,4 22| 204| 20,0 1,8 1,0 2,2 2,0
Juinponierposcbka | 53,9 71| 31,1| 335 2,3 2,3 2,3 3,1
JloHenpka - - - - - - - -
’Kutomupcrka 31,3| 449| 184 | 22,1 3,5 5,2 1,4 15
3akaprarcbka 259| 36,0| 178| 17,3 0,2 1,1 1,7 1,8
3anopi3bka 796 980 302| 344 2,9 3,2 4,7 4,5
IB.-dpankiBCchKa 42,3| 490 20,1| 155 1,3 0,3 2,0 1,0
Kwuiscbka 452 | 55,7 23,2| 264 | 18,7 11,0 2,1 2,0
KipoBorpasaceka 65,3| 97,3| 30,0| 35,2 7,9 5,9 2,3 2,8
JIyranceka - - - - - - - -
JIbBIBCBKA 345| 41,7 16,7| 17,7 8,3 5,8 1,8 1,8
MukoinaiBcbka 344 441 238| 22,1 2,9 2,2 1,7 1,7
Opnecpka 436| 505| 295| 28,7 191 171 3,2 2,9
[TonraBceka 541| 659| 31,8| 31,3 6,6 1,8 15 2,7
PiBHeHchka 332 471 234| 245 92| 10,3 11 1,8
Cymchka 496| 638| 258| 27,3 5,6 4,1 1,9 2,8
TepHOMIBCHKA 382| 446| 20,1| 234 2,3 1,7 2,5 2,0
XapkiBChbKa 53, 1| 689| 32,8| 33,0 2,1 1,4 2,0 2,7
XepcoHChKa 56,8| 76,0 282| 30,0, 17,1| 159 2,0 0,9
XMenpHUIbKa 51,7 565 253| 27,0 5,3 4.6 2,8 2,4
Uepkacbka 54 7| 731| 22,7| 25,6 4,0 4,2 2,1 1,5
UepniBerpka 246 | 30,2| 154 | 18,1 4.2 2,8 19 1,7
UYepHiriBcbka 724 804| 266| 321 57 4,3 2,1 3,6
M. KuiB 474| 61,1 208| 248 | 16,7| 13,7 2,5 2,3
Ykpaina 4721 599| 248 | 26,3 7,4 6,1 2,2 2,3




Tabmuus 81. CtpykTypa CMEPTHOCTI Mpare3aTHOTO HACEJEHHS BiJ] yCiX THIIB

iHcyneTiB y 2019, 2021 pp.

dopma 1HCYIIBTY

O6nacri ' o o 1HCYJIBT He- cyBapaxHoi-
IMEeMIYHAN | TeMOpPAriYHHNA | YTOUYHSHUH SIK .
THCYJIBT 1HCYJIBT KPOBOBUJIMB AaTbHIH
260 indapKr KPOBOBHUJIUB
2019 | 2021 | 2019 | 2021 | 2019 | 2021 | 2019 | 2021
AP Kpum - - - - - - - -
Binauneka 76| 104 | 126| 13,0 1,2 2,0 1,3 2,5
Bonuncbka 6,5 9,0 8,8 10,9 0,3 0,2 1,7 1,6
JIHIITpOneTpOBChKa 9,7/ 150| 174| 20,1 0,5 0,2 19 2,7
JloHenpKa - - - - - - - -
Kutomupchka 5,3 88| 141| 165 1,0 1,3 1,3 1,6
3akapraTchka 4.8 7,4 8,6 8,3 0,0 0,4 15 1,3
3amnopi3bKa 83| 16,4 | 135| 174 0,3 0,3 3,6 3,2
IB.-dpanHKiBChKa 6,8 8,3 8,7 6,9 0,0 0,0 1,7 0,7
KwuiBcbka 95| 119| 145| 176 3,3 2,5 1,9 1,2
KipoBorpasaceka 101| 205| 16,3| 20,7 0,9 1,1 2,4 1,9
JIyranceka - - - - - - - -
JIbBiBCBHKA 6,9 11,8 9,0 9,2 14 1,0 1,7 14
MukojaiBchKa 55 95| 13,7| 11,0 0,6 0,9 14 1,8
Onecbka 57 79| 146| 164 2,2 3,0 2,3 2,3
ITonTraBchbka 78| 141| 153| 194 0,4 1,0 1,2 2,3
PiBHEHCBKA 55 91| 128| 14,0 2,2 2,2 1,2 1,6
CymMchKa 8,1| 128| 139| 174 1,8 1,3 1,6 3,1
TepHomiabchbka 55 6,8 99| 121 0,5 0,2 2,0 1,8
XapkiBChKa 91| 116| 16,1| 16,7 0,3 0,3 15 2,2
XepCcoHChKa 115 121| 154 | 17,1 3,8 4.0 15 1,0
XMenbpHHUIIBKA 57| 10,1| 10,1| 13,0 1,1 0,7 1,7 1,8
UYepkacbka 6,1 11,2 11,1| 141 1,0 1,0 2,8 15
YepHiserpka 3,9 5,9 7,5 8,1 1,1 0,4 2,2 1,5
YepHiriBcbka 116 139, 146| 16,6 0,4 0,7 2,0 3,8
M. Kuis 6,1 88| 10,0 126 2,2 1,9 1,7 1,8
M. CeBacToroJb - - - - - - - -
Ykpaina 74 11,1 128| 145 1,2 1,2 1,8 2,0
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Tabnus 86. 3abe3neueHicTs HaceIEeHHS Y KpaiHH JKKaMU

HaiimenyBaHHs 2016 p. 2019 p. 2021 p.
obnacren A6e. Ha 10 A6e. Ha 10 A6e. Ha 10

yycjaa | THC.HAaC | 4YWcla | TUC.HAC | YHCJIA | THC.HAC
AP Kpum - - - - - -
Binnuipka 10818 68,33 10038 65,3 9356 62,27
Bonunceka 7396 71,24 6836 66,5 6893 67,67
JAHinpomnerpoBcbKa 26204 81,20 25038 78,9 22159 71,64
JloHenbKa 12820 65,88 12220 64,1 10813 57,4
JKuromupchbka 8268 66,61 7646 63,2 7146 60,57
3akapraTcbKa 8608 68,54 8148 65,1 6610 53,24
3ariopispKa 14125 81,24 13097 77,7 11000 67,17
IBaro-PpaHKiBChKa 10622 77,13 9789 71,7 8727 64,69
KuiBcbka 12181 70,46 11575 65,2 10233 57,19
KipoBorpazceka 8007 83,47 7838 84,6 6509 72,54
Jlyrancebka 6375 89,52 6119 89,4 4743 71,13
JIbBiBCBKa 20473 81,38 17788 71,3 16228 65,97
Mukonaiscpka 7898 68,71 7024 62,8 6852 62,8
OpnecbKa 16578 69,79 15410 65,1 13551 57,9
TonraBchka 11077 78,06 10230 74,2 9414 70,02
Pinenceka 8412 72,41 8076 70,1 7256 63,61
CyMchbKa 9230 83,73 8115 76,1 7218 69,83
Teprominbchka 8707 82,46 7924 76,5 7539 74,02
XapkiBcbka 19394 72,21 18511 70,0 17922 69,38
XepcoHcpKa 8004 75,92 7395 72,0 6268 62,67
XMebHUIIbKA 9615 74,99 9230 73,8 8269 67,47
Hepkacpka 9732 79,28 9284 78,1 8414 72,72
YepHiserpka 6422 70,96 6158 68,5 5809 65,46
YepririBceka 9939 96,98 8774 89,3 7482 78,69
M. Kuis 20203 70,04 18464 63,1 18231 62,63
M. CeBacToroJb - - - - - -
Ykpaina 291 108 68,63 | 270 727 64,90 | 244642 59,67




Tabmuis 87. 3abe3neueHicTs HacCeNEHHS KapA10JI0TTYHUMU JTIKKaMH

HaiimenyBaHnHs 2014 p. 2019 p. 2021 p.
obnacreit A6c. | Hal0 | A6c. | Hal0 | A6c. | HaloO

yuciia | THC.HAC | 4YWClIa | THC.HAC | 4YHWCIa | THC.HAC
AP Kpum - - - - - -
Binnuipka 438 2,73 366 2,38 213 1,42
Bonuncpka 265 2,55 295 2,87 199 1,95
JHinpornerpoBcpKa 1141 3,49 1091 3,44 790 2,55
JloHenbka 605 1,41 625 3,28 405 2,15
JKuromMupchKa 355 2,82 360 2,98 239 2,03
3akapnarcbka 437 3,48 421 3,37 252 2,03
3anopizbKa 920 521 811 4,81 463 2,83
IBaHO-DpaHKiBCEKa 643 4,66 583 4,27 348 2,58
Kniscpka 765 4,44 698 3,93 515 2,88
KipoBorpajcbka 440 4,52 420 4,53 336 3,74
Jlyrancebka 160 0,72 255 3,72 201 3,01
JIbBiBCHKA 957 3,80 932 3,74 722 2,94
MuxkonaiBcbka 367 3,15 336 3,00 202 1,85
Onecpka 480 2,01 501 2,12 256 1,09
[lonragscpka 435 3,02 420 3,05 328 2,44
PiBHeHCbKa 610 5,26 520 4,51 345 3,02
Cymceka 411 3,67 409 3,84 228 2,21
TepHOMiNBCHKA 310 2,91 325 3,14 245 2,41
XapkiBcbka 917 3,38 915 3,46 685 2,65
XepcoHCpKa 388 3,64 323 3,15 291 2,91
XMenpHULbKA 550 4,24 492 3,93 300 2,45
Yepkachbka 470 3,77 420 3,53 319 2,76
YepHiserpka 385 4,25 355 3,95 300 3,38
YepHiriscpka 560 5,35 456 4,64 300 3,16
M. Kuis 1195 4,20 1065 3,64 122 2,48
M. CeBacTonoJib - - - - - -
Ykpaina 14 204 3,32 | 13394 3,21 9204 2,25




Tabmuis 88. 3a0e3neueHicTh PEBMATONOTTYHUMHE (7151 JOPOCIIUX ) JIIKKAMH

HaiimenyBaHHs 2014 p. 2019 p. 2021 p.
oOnacreii AGc. | Hal0 | AGc. | Hal0 | AGc. | Halo

yuciia | THC.HAC | 4YWcla | THC.HAC | 4YHUCIa | THC.HAC
AP Kpum - - - - - -
Binnubka 80 0,50 76 0,49 40 0,27
BonuHcbka 75 0,72 50 0,49 25 0,25
JlHimponeTpoBchKa 190 0,58 190 0,60 140 0,45
Joneupka 5 0,01 5 0,03 5 0,03
JKuromupceka 75 0,60 62 0,51 43 0,36
3akaprnarcbka 46 0,37 41 0,33 20 0,16
3anopispka 80 0,45 55 0,33 15 0,09
I[Bano-PpankiBChKa 100 0,72 90 0,66 55 0,41
Kuiscpka 100 0,58 40 0,23 40 0,22
KipoBorpanceka 30 0,31 30 0,32 10 0,11
Jlyrancbka 0 0,00 40 0,58 0 0
JIbBiBCHKA 110 0,44 92 0,37 50 0,2
Muxonaisceka 50 0,43 35 0,31 15 0,14
Opnecpbra 60 0,25 50 0,21 50 0,21
[MonTaBchka 40 0,28 35 0,25 35 0,26
PiBHeHCBKa 65 0,56 52 0,45 20 0,18
CyMchbKa 40 0,36 45 0,42 15 0,15
Teprominbchka 70 0,66 65 0,63 30 0,29
XapkiBcbKa 130 0,48 130 0,49 105 0,41
XepcoHchKa 57 0,53 42 0,41 32 0,32
XMenbHUIbKa 85 0,65 80 0,64 55 0,45
Yepxkacbka 70 0,56 65 0,55 45 0,39
Yepnisenpka 90 0,99 75 0,83 40 0,45
Yepmuiriscpka 85 0,81 60 0,61 55 0,58
M. KuiB 200 0,70 119 0,41 10 0,03
M. CeBacToroJb - - - - - -
Ykpaina 1933 0,45 1624 0,39 950 0,23




Tabnuis 89. Buxopuctanss kap/aio0yoriyHoro JixkkoBoro Gouay y 2021 p.

HaiimenyBannst | Cepenue uncio Cepenne Jlerans-
o6nacTei JTHIB 3aHHSATOCTI nepeOyBaHHS HiCTE O6ir mikKa
JKKA XBOPOTO Ha JIIKKY

AP Kpum - - - -
Binnunneka 275 7,32 1,96 37,52
Bonunceka 293 8,91 1,64 32,86
JHinponeTpoBChKa 233 9,27 1,19 25,18
Jonenpka 221 10,13 4,04 21,78
JKuromupceeka 267 7,80 1,15 34,26
3akapnarcbka 295 7,22 2,07 40,83
3anopisbKa 247 9,43 1,87 26,23
IBano-®paHKiBChKA 241 8,95 1,84 26,88
Kuiscbka 220 9,32 2,52 23,61
Kiposorpanceka 176 8,60 3,10 20,50
Jlyranceka 262 10,78 3,82 24,28
JIbBiBCHKA 309 9,09 5,54 33,96
Muxkonaiscpka 262 9,31 3,12 28,12
Onecpka 201 7,99 1,60 25,21
[lonraBcpka 188 7,89 2,27 23,89
PiBHeHchka 270 8,72 0,95 31,02
CyMchKa 266 8,23 2,83 32,34
Teprominbcpka 247 9,70 1,42 25,48
XapkiBcbKa 192 9,14 2,77 21,03
XepcoHchKa 226 9,12 2,97 24,76
XMenpHHUILbKa 201 8,49 1,47 23,63
Yepkacbka 238 7,59 2,43 31,43
YepniBelpka 245 9,46 0,75 25,89
YepHiriscbka 244 8,75 2,38 27,89
M. Kuis 190 9,22 1,65 20,59
Ykpaina 2021 p 236 8,86 2,41 26,61
Ykpaina 2020 p 202 9,15 2,00 22,05
Ykpaina 2019 p. 325 9,92 1,14 32,73
Ykpaina 2015 p. 336 10,70 1,05 31,32
Ykpaina 2014 p. 339 10,92 1,10 31,07




Tabmuis 90. BukopuctanHs peBMaToJIOT1YHOTO JikKOBOro pouay y 2021 p.

HalimenyBanuss | Cepenne uncio Cepenne Jlerans- O6ir
o6nacTeii JIHIB 3aMHATOCTI nepeOyBaHHS HiCTE TTKKa
JXKKA XBOPOTO Ha JIIKKY
AP Kpum - - - -
Binaumpka 196 7,80 0,00 25,15
Bonuncbka 290 9,23 0,00 31,41
JHinponeTpoBchKa 189 12,66 0,18 14,96
Honenpka 134 10,67 0,00 12,60
JKuromupchka 258 6,69 0,00 38,58
3akapnarcbka 174 8,85 0,18 19,69
3anopisbka 468 10,83 0,93 43,20
IBano-®paHKiBChKA 190 8,33 0,42 22,79
Kuiscpka 94 8,55 0,76 10,97
Kiposorpasicbka 4 8,13 0,00 0,44
JIyranceka - - - -
JIbBiBCBHKA 288 6,38 0,33 45,09
MuxkonaiBcbka 146 9,66 0,25 15,11
Onecpka 103 13,13 0,00 7,86
ITonraBceka 226 9,26 0,00 24,40
PiBHeHChKa 319 10,43 0,00 30,63
CyMchbKa 327 9,76 0,00 33,56
Tepnomninsceka 290 10,69 0,00 27,11
XapkiBcbKa 215 10,63 0,09 20,27
XepcoHchKa 224 9,45 1,32 23,69
XMebHUIbKA 205 9,01 0,00 22,74
Yepkacpka 207 8,30 0,00 24,96
YepHuisenpka 403 9,84 0,30 40,97
YepHiriscbka 289 10,04 0,12 28,74
M. Kuis 467 5,36 0,00 87,17
Ykpaina 2021 p 225 8,97 0,19 25,05
Ykpaina 2020 p 160 10,00 0,21 15,95
Ykpaina 2019 p. 326 10,85 0,09 30,02
Ykpaina 2015 p. 327 11,90 0,11 27,40
Ykpaina 2014 p. 338 12,12 0,11 27,87




Tabmus 91.UucenpHicTh NikapiB Ta 3a0e3MeYeHICTh HUMU HaceneHHsa y 2021 p.

HaiimenyBaHHs Kapaiosorun Pesmarouioru

oOacreit AOGc. yucna | Ha 10 Tuc.mac | AGc. uucna | Ha 10 tuc.Hac
AP Kpum - - - -
BiHHUIBKA 89 0,59 11 0,07
BonuHchka 45 0,44 8 0,08
JIHITIpOIIETPOBCHKA 200 0,65 26 0,08
JloHenpka 108 0,57 8 0,04
JKuromupceeka 75 0,64 17 0,14
3akapmarchbka 88 0,71 14 0,11
3anopizbka 158 0,96 14 0,09
IBano-DpaHKiBChKa 142 1,05 26 0,19
KuiBchbka 82 0,46 9 0,05
KipoBorpanceka 47 0,52 3 0,03
Jlyraucebka 37 0,55 1 0,01
JIbBiBCHKA 212 0,86 30 0,12
MukonaiBcbKa 48 0,44 7 0,06
Opnecpbra 104 0,44 8 0,03
[TontaBchka 95 0,71 8 0,06
PiBHEHCHKA 90 0,79 8 0,07
Cymchbka 63 0,61 8 0,08
TepHominbCchKa 84 0,82 19 0,19
XapkiBcbKa 126 0,49 20 0,08
XepcoHchKa 51 0,51 7 0,07
XMenpHHIbKa 94 0,77 11 0,09
Yepkacbka 71 0,61 6 0,05
Yepuisenpbka 82 0,92 16 0,18
Yepuiriscoka 70 0,74 9 0,09
m. Kuis 325 1,12 34 0,12
Ykpaina 2021 p 2586 0,63 328 0,08
Ykpaina 2020 p 2623 0,63 333 0,08
Ykpaina 2019 p 2718 0,65 354 0,08
Ykpaina 2017 p 2694 0,64 357 0,08
Ykpaina 2015 p 2670 0,63 368 0,09
Ykpaina 2014 p 2642 0,62 374 0,09




Ta6nus 92. Jlikapceki mocaau B TIKYBAIbHO-MPODUIAKTUYHUX 3aKIagax

(Kapi0JioTH)
HailiMmeHnyBaHHs 2014 p. 2021 p.
obmacreit Hltarui | 3aiinsati | ®@izuuni | [rathi | 3aiasar | Pi3uyHi
mocajau | mocaad | ocobm | mocamu | mocagy | 0coom

AP Kpum - - - - - -
Binnnnpka 82,25 75,50 77 88,00 75,00 79
BosnuHcpka 56,75 54,50 49 58,50 52,75 44
JlHinponeTpoBchKa 216,75 | 202,50 177 230,50 196,75 173
JloHenbka 115,50 97,00 86| 149,00 107,25 96
JKuromupcbka 83,25 77,00 63| 106,75 86,25 71
3akaprniaTcbka 77,00 76,50 80 78,75 75,25 81
3ariopispKa 157,50 | 147,75 128 | 158,00 | 126,75 108
IBaro-PpaHKiBChKa 113,00 | 111,25 118 | 119,75| 113,00 122
Kniscpka 99,75 92,00 79| 110,25 88,50 78
KipoBorpazceka 74,00 64,75 51 75,00 60,50 45
Jlyranceka 76,50 48,25 33 55,25 44,00 36
JIbBiBCBKA 172,25 | 171,75 174 | 190,50 | 176,75 182
Mukonaiscpka 77,50 72,50 57 68,25 60,00 47
Opnecpka 130,25 | 116,25 116 | 136,00 108,00 97
[lonragcpka 113,00 | 103,75 85| 107,25 90,25 84
PiBHeHCBKa 95,25 91,50 87| 107,25 92,50 89
CyMcbKa 89,75 81,75 67 85,00 73,50 62
Tepnomninbceka 68,25 67,25 65 81,50 69,25 70
XapkiBcbKa 146,50 | 133,50 124 | 137,50 | 112,75 111
XepcoHchka 87,00 84,25 59 68,75 53,50 48
XMesbHUIIbKA 99,75 97,50 92| 123,25| 101,00 90
Yepkacpka 96,00 89,75 74 97,50 86,25 70
Yepnisenpka 52,25 50,25 53 64,50 60,85 55
YepHniriscpka 85,25 81,25 74 88,00 71,25 67
M. Kuis 327,50 | 288,50 258 | 335,00 287,00 261
M. CeBacTomnomib - - - - - -
Ykpaina 2792,75| 2 576,75 2326 | 2920,00 | 2 468,85 2 266




Tabmus 93. Jlikapchbki mocaau B JIIKYBaJbHO-IPO(PIIAKTUYHUX 3aKJIaax

(peBMaTOJIOTH)
HaiimenyBanHs 2014 p. 2021 p.
obnacrent MItatai | 3aiipsTi | ®iswuni | [rarai | 3aisari | Pizudani
nmocaau | mocamad | ocobu | mocamu | mocagu | ocodu

AP Kpum - - - - - -
BinHubka 15,75 14,75 16 13,25 11,00
Bonunceka 12,25 12,00 9 11,00 9,75
JlHinponeTpoBchKa 30,00 28,50 27 30,00 25,75 25
JloHelbKa 10,25 9,50 8 9,50 7,75 7
JKuromuperka 19,75 17,00 15 17,50 17,25 16
3akaprnarcbka 13,25 12,50 16 12,50 11,50 14
3amopizpka 19,50 19,50 16 13,50 13,00 12
IBaro-PpaHKiBChKa 24,75 22,25 24 22,50 19,75 21
Kuiscbka 10,75 9,50 11 8,50 8,00
Kiposorpazaceka 8,75 7,50 8 5,50 3,50
Jlyranceka 4,50 0,25 0 1,00 1,00
JIbBiBChKa 28,00 28,00 30 29,50 29,25 29
Mukonaiscpka 7,25 7,25 8 7,50 6,25 7
Onecbka 10,75 9,25 9 10,25 9,00 8
[onrasceka 9,25 9,00 9 8,25 7,25 6
PiBHEHCHKA 11,75 10,50 10 12,50 10,00 8
Cymcbka 8,75 7,75 8 8,00 8,00 8
Teprominbchka 13,00 13,00 15 11,75 11,75 13
XapkiBchka 28,00 24,00 23 20,75 18,75 19
XepcoHchKa 8,50 8,50 8 6,75 6,25 7
XMeNnpHHIbKa 17,00 15,75 12 13,50 11,75 11
Yepxkacbka 10,75 10,25 10 6,50 6,00 6
YepHiBelpKa 14,50 14,50 16 14,00 13,00 12
YepHiriBcbka 10,75 10,25 8 10,50 9,75 9
M. Kuis 37,75 36,50 35 34,25 26,00 26
M. CeBacTomnosb - - - - - -
Ykpaina 385,50 | 357,75 351 | 338,75| 301,25 293




Tabmusg 94. Yucno amOynaTOpHO-MOMIKIIHIYHUX 3aKiIaaiB (MIIPO3/IiB), Jie €

BIJUTITICHHS (KaO1HETH) KapAi0J0TIYHOTO UM PEBMATOJIOTIYHOTO MPOQLITIO

Binninenns (kabinetu) (abc. uyncio)

Halzl\é::g:e?m Kapniosoriysi PesmaTosoriuHi

2016 p. | 2019p. | 2020 p. | 2016 p. | 2019 p. | 2020 p.
AP Kpum - - - - -
Binnuupka 28 30 27 6
BosnmHChKa 17 16 14 7
JlHinponeTpoBchKa 44 47 44 32 29 21
JloHenpbKa 34 32 32 11 11 13
JKurommpcrka 26 20 23 8 10 10
3akaprarchKa 22 21 20 12 12 12
3amopizpka 32 30 28 11 10 11
IBano-®paHKiBChKA 30 27 26 22 14 15
Kuiscbka 28 26 27
Kiposorpaiceka 19 16 18
Jlyrancebka 15 19 16
JIbBiBCBKA 50 49 48 19 19 18
Muxosaiscbka 20 19 15 8 6 6
OpnecbKa 36 32 33 14 12 15
TonTaBchka 35 33 33
PiBHEHCBKA 28 28 27
CyMcbKa 26 23 22 6
TepHOMiNbCHKA 23 21 21 13 12 12
XapkiBcbka 49 41 42 31 31 26
XepcoHchKa 17 15 14 6 6
XMenbHALbKA 32 28 28 17 11
Yepkacbka 31 25 23 6 )
YepHiBenbKa 17 17 18 13 12 12
YepHiriBcbka 22 23 19 9 9 7
M. Kuis 24 23 23 18 18 18
Ykpaina 705 661 641 298 274 248




Ta6mug 95. Pecypeu ta nisuibHICTD 3akiaiB cuctemu MO3 'y 2017-2021 pp.

Poxu
[Toka3nuk
2017 2019 2020 2021
Ywucno mikapHIHUX 3aKIaiB 1475 1377 1302 1229
3arajibHe YHCJI0 JTIKOK 285008 | 270727 | 250662 | 244642
3abe3mneuenicTs aikkaMu Ha 10 TwHC. 67,5 64,9 60,5 59,7
HACCJICHHS
CepemHe 4ncio THIB 3aHATOCTI JIDKKA 321 309 215 232
CepenHe nepeOyBaHHS XBOPOTO Ha 11,0 10,6 10,1 9,6
JKKY
I'ocmitamizarisa #a 100 )KUTEB BCHOTO 19,7 18,9 13,0 14,4
B T.4.
- MICBKUX JKHTEJIIB - - - -
- CIJIBCBKHUX JKHUTEIIIB - - - -
Yucno 3akiaiB, 0 HAJAKOTh 2867 2680 2631 2511
aMOyJIaTOPHO-TIOMIKJIIHIYHY JOTIOMOTY
UYwucro BiABIIyBaHb Ha 1 KUTEIS 9,0 7,6 54 55
Ywucno amMOyIaTOpHO-TIOTIKIIHIYHUX 1902 1753 1674 1475
3aKJIaJiB, SIK1 MalOTh JIEHHI CTallioHapU
Yucno aKOK y IEHHUX CTallloHapax 62890 57770 51828 | 45135
Ywciio iKOK y IEHHUX CTallloHapax 14,9 13,8 12,5 11,0
Ha 10 THC. HaceneHHs
[TponikoBaHO XBOPHUX B ICHHUX 2806155 | 2550025 | 1655006 1429
cTallioHapax 482
[IponikoBaHO XBOPHX B JEHHUX 663,1 609,2 398,1 346,9
ctarioHapax Ha 10 TuC. HaceneHHs
KiJIbKICTh BUKJIMKIB IIBUJIKO1 8400770 | 6868961 | 5949078 6 149
MEMYHOT TOTIOMOTH 530
KinpKiCTh BUKIHUKIB HIBUIKOL 198,1 163,6 142.6 1485
MeauuHoi gonoMoru Ha 1000 HaceseH.
3aranbpHa YUCENBHICTH JIiKapiB (6€3 159600 | 154265 | 147361 | 143 887
3yOHHX)
3abe3nedeHicTh ikapsamu Ha 10 Tucsy 37,8 37,0 35,6 35,1
HaceJIeHHs
3araibHa YUCENbHICTh CEPETHHOTO 330444 | 296054 | 273526 | 261 255
Me/I. TIEpCOHATY
3abe3nedeHicTs cep. M/m Ha 10 Tuc. 78,3 70,9 66,0 63,7
HACCJICHHS
KinbkicTh cimelinux Jikapis (3,5) 14728 15029 14797 14367




Tabmuis 96.CTpyKTypa rocmiTami30BaHNX XBOPUX 32 KJIacaMH XBOPOO (1opocii)

HaiimenyBanns 2013 pix 2019 pix 2021 pix
K1acis XBOp 06 AOc. maHi % ) AOc. naHi % ) AOc. naHi % )
JI0 yCIX 710 yCiX 710 yCiX

Ycboro 8072284 100 | 6457756 100 | 4785349 100

B Tomy unci:
X-6u cucremu

_ 1676159 20,8 | 1497279 23,2 | 840544 17,6

KpPOBOOOIry

Tabmuns 97. Cepenus TpUBaIiCTh JIIKYBaHHS Ta JIIKAPHSAHA JIETAIbHICTb

CepenHs TpUBAJIICTh JlikapHsiHa JI€TaIBHICTh
HaiimenyBaHHs XBOpoO JIKYBaHHS
2019 | 2020 | 2021 | 2019 | 2020 | 2021
Vi xBopobu 11,14 | 10,71 9,77 1,7 2,8 3,55
Posnany ncuxiku i NoBeAiHKK 33,30 | 34,98 | 26,30 0,2 0,26 0,19
XBOpoOu cHCTEMH KPOBOOOIrY 10,72 | 10,12 9,72 4,1 6,44 7,17
3 HUX:
T'octpa peBMaTHYHA rapsika 11,41 | 10,02 9,46 11 0,54 0,0
Xpouiuni peBMaTuuHi XBOpOOH 11,24 10,6 | 10,27 1,8 2,95 2,66
T'inepmoniuna xeopoba 9,47 8,8 8,68 0,0 0,02 0,03
(6e3 3ragyBaHHs MPO IMIEMIYHY
Ta CYIMHHI YPaXCHHS MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepys 10,59 9,68 9,45 4,1 6,57 7,74
B T.4.
- CTEHOKapis 10,14 9,27 8,84 - - -
- FOCTpHH iHpapKT Miokapaa 12,66 | 11,21 | 10,23 138 1494 | 1592
- 3 enepauiero 3yous ST 12,62 | 10,99 | 10,16 155| 16,28 | 17,86
- i popmu rocrpoi [XC 16,25 | 10,45 9,34 48,6 | 58,83 | 50,71
Llepebposackynapui xeopobu 11,33| 10,97| 10,59 6,9 10,36 | 11,64
3 HUX:
- BHYTPIilIHbO-YEPENHUH 13,95| 13,56 | 12,98 38,3| 40,53 | 41,72
KPOBOBUJIMB
- IH(ApKT rOJOBHOrO MO3KY 12,04 | 10,94 | 10,43 145| 15,65| 16,88
- iHCYNIBT, HEYTOUHEHUH 11,03| 11,44 9,69 196 | 23,62| 23,05
SAK KPOBOBUIIMB
a0o0 1H(papKT MO3KY




Ta6mug 98. CTpykTypa rocmitaiizoBaHUX Kap/110J0TIUHUX XBOPUX Ta

JeTanbHOCTI B cTanioHapax Ykpainu y 2018 pori

Hazga Ho3zouorii Bunucaso 13 [Tomepio y
cTalioHapy % cTalioHapi %
(abc. mani) (abc. maHi)
Yci xBopoon 6512969 100 111391 100
XBopoOu cucTeMu KpoBooodiry 1449845 | 22,3/100 60345 | 54,2/100
3 HUX:
TocTpa peBMaTuuHa rapsyka 483 0,03 21 0,03
XpOHIYHI peBMaTH4HI XBOPOOH 14520 1,0 264 0,4
T'inepmoniuna xeopoba (63
3rajlyBaHHs [IPO iIIEMiuHY Ta 159257 11,0 6 0,01
CYAMHHI ypa)KeHHS] MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepys 688924 47,5 27841 46,1
B T.4.
- CTEHOKapIis 262186 18,1 0 0
- rocTpuii indapkT Miokapaa 39981 2,8 6191 10,3
- inmi gpopmu roctpoi IXC 234 0,02 317 0,5
Llepebposackynspui x6opobu 356206 24.6 26115 43,3
3 HUX:

- BHYTPIIlIHEO-YepernHHii 12689 0,9 8333 13,8
KPOBOBHJIVB
- iH(apKT roJ0BHOTO MO3KY 84244 5,8 14670 24,3
- 1HCYJIbT, HCYTOYUHCHHU K

KpO}];OBI/IJ'II/I].Z a00 iH(pAPKT MO3KY 317l 0.2 696 1.2

Tabmums 99. IlokazHUKKM CMEPTHOCTI Ta JjeTaabHOCTI B YkpaiHni y 2018 porr

(abcomoTH1 gaH1)

HarimenyBaHHs ITomepiio Bcyoro ITomepio B % nomepaux
XBOPOO (crarionap + qim) cTalioHapi y cTaiioHapi
XBopoou cucTeMH KPOBOOOGiry 392060 60345 15,4
3 HUX: peBMaTH3M (Bci Gpopmn) 598 285 477
T'inepmoniuna xeopoba (63
3ralyBaHHs PO iMIeMiuHy Ta 367 6 1,6
CYAMHHI Ypa)KeHHSI MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepys 269753 27841 10,3
- TocTpUii iHdapkT MioKapa. 7426 6191 83,4
- i popmu rocrpoi IXC 5036 317 6,3
Lepebpoesackynapmi x6opobu 76906 26115 34,0
- BHYTPIIIHBO-MO3KOBHIA
KPOBOBHIHE 10287 8333 81,0
- iH(apKT TOIOBHOTO MO3KY 18557 14670 79,1
- {HCYNIBT, HEYTOYHECHHH SIK
KPOBOBMJIMB 200 iHPAPKT MO3KY 2882 696 24,1




Ta6muis 100. CtpykTypa rocmitaii3oBaHUX Kap/10J0TITYHUX XBOPUX Ta

JeTaabHOCTI B cTarionapax Ykpainu y 2019 pomi

HasBa Ho3oJorii Bunucano 13 ITomepiio y
cTalioHapy % cramionapi | %
(abc. mani) (abc. mani)

Yci xpopoou 6346402 100 111354 100
Po3zjiagam neuxiky i moBexiHKH 292797 4.6 691 0,6
XBOpoOu cHCTEMH KPOBOODIry, 3 HIX 1435829 | 22,6/100 61450 | 55,2/100
l'ocTpa peBmarnuHa rapsiuka 357 0,0 4 0,0
XpoOHIYHI peBMAaTHYHI XBOPOOH 13304 0,9 242 0,4
T'inepmoniuna xeopooa (6e3
3ralyBaHHs I1po ilIEMiYHY Ta CyJAUMHHI 152866 10,6 15 0,0
YPaKEHHS MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepysi, B T.4. 677193 47,2 28809 46,9
- CTEHOKap/Iisi 259750 18,1 0 0
- TOCTpHH 1H(APKT MioKapia 40798 2,8 6539 10,6
- 3 eneBauicro 3yous ST 26937 19 4921 8,0
- i gpopmu rocrpoi IXC 435 0,0 412 0,7
Lepebposackynapni x60podu, 3 HUX: 358203 249 26345 42,9
- BHYTPIIIHBO-YEPEITHUN KPOBOBUIIUB 13189 0,9 8171 13,3
- iH(apKT roJ0BHOTO MO3KY 88865 6,2 15079 24,5
- iHCYJIBT, HEYTOUHEHUI SIK

KpO}];OBI/IJII/IBYZIGO 1H(DapKT MO3KY 2942 0.2 17 1,2

Tabmuns 101. [loka3HukM cMepTHOCTI Ta JieTanbHOCTI B Ykpaini y 2019 poui

(abcomroTHI JaH1)

HaiimenyBanns ITomepmo BCboro ITomepio B % momepinx
XBOpOO (cTaioHap + 1im) cTalioHapi y cTanioHapi
Yci xBopoou 581114 111354 19,2
XBopoou cucTEMH KPOBOOOIry 389348 61450 15,8
3 HUX: peBMaTu3M (BCi (hopMu) 519 246 47 .4
T'inepmoniuna xeopooa (6€3
3raJlyBaHHs I1po ilIeMidHy Ta 323 15 4,6
CYIMHHI YpaKE€HHS MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepys 268341 28809 10,7
- rocTpuii indapkT Miokapaa 10065 6539 65,0
- inmni popmu rocrpoi IXC 5187 412 7,9
LepeGposackyrsphi x60pobu 76232 26345 34,6
- BHYTPIIIHEO-MO3KOBHMA
P — 9989 8171 81,8
- iH(papKT TOJTOBHOTO MO3KY 19184 15079 78,6
- IHCYJIbT, HEYTOYHEHUH SIK
KPOBOBUJIUB 200 1HHAPKT MO3KY 2794 117 25,1




Ta6mumg 102. CtpykTypa rocmiTaaizoBaHUX Kap10J0TIYHUX XBOPHUX Ta

JeTAIbHOCTI B cramioHapax Ykpaiau y 2020 p. (yce HaceacHHs)

Hasga Ho3zoutorii Bunucano 13 [Tomepio y
cTalioHapy % cramionapi | %
(abc. maHi) (abc. maHi)

Yci xBopoon 5297514 100 132731 100
Po3naau neuxikm i moBeginKu 233604 4.4 570 0,42
XBopoOH cucTEMHU KPOBOODIry, 3 Hux 872684 | 16,5/100 59373 | 44,7/100
[Coctpa peBMaTHYHA rapsvka 219 0,0 1 0,0
XpOHIYHI peBMaTH4HI XBOPOOH 6449 0,7 194 0,3
l'inepmoniuna xeopoba (6e3
3raJlyBaHHs [PO iIIEMiYHY Ta CyJAMHHI 91112 10,4 18 0,0
ypaXXe€HHSI MO3KY)
Twemiuna xéopoba cepysi, B T.4. 382430 43,8 26880 45,3
- CTEHOKap/Iis 150442 17,2 0 0,0
- rocTpuii indapkT Miokapaa 36169 41 6353 10,7
- 3 eneBauiero 3yous ST 24133 2,8 4692 7,9
- inmni popmu rocrpoi IXC 233 0,0 333 0,6
Lepebposackynapni x6opobu, 3 HHX: 229778 26,3 26520 447
- BHYTPIIIHbO-YEPEITHI KPOBOBUIIHB 11653 1,3 7917 13,3
- iH(apKT TONIOBHOTO MO3KY 85835 9,8 15926 26,8
- {HCYIIBT, HEYTOYHECHHH SIK

Kpo}l;OBHnHByZﬁo iH(APKT MO3KY 2512 03 95 1.3

Tabmums 103. [loka3HukM cMepTHOCTI Ta JieTalbHOCTI B Ykpaini y 2020 pori
(abcomroTH1 gaH1), yce HaceIeHHS

HaiimenyBanns ITomepso BCboro ITomepio B % momepinx
XBOpOO (cramionap + aim) cTalioHapi y cTaiioHapi
Yci xBopo6u 616835 132731 21,5
XBopoou cucTeMH KPOBOOOGiry 408163 59373 14,5
3 HHX: peBMaTH3M (Bci Gpopmn) 424 195 46,0
TI'inepmoniuna xeopoba (6e3
3raJlyBaHHs IO ileMidHy Ta 355 18 51
CYJIMHHI Ypa)KCHHSI MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepys 284667 26880 9,4
- rocTpuii iHPAPKT MioKapa 8288 6353 76,7
- inmi popmu rocrpoi IXC 5263 333 6,3
Lepebpoesackynapmi x6opobu 78121 26520 33,9
- BHYTPIIIHBO-MO3KOBHIA
KpoBoBHIE 9781 7917 80,9
- iH(apKT TOIOBHOTO MO3KY 20073 15926 79,3
- iHCYJIBT, HEYTOUHEHUIT K
KPOBOBMJIMB 200 1H(APKT MO3KY 2671 795 29,8




Ta6muis 104. CtpykTypa rocmitaiai3oBaHUX Kap/10J0TITYHUX XBOPUX Ta

JeTadbHOCTI B cTarionapax Ykpainu y 2021 p. (yce HaceneHHs)

HasBa Ho3oJorii Bunucano 13 ITomepiio y
cTalioHapy % cramionapi | %
(abc. mani) (abc. mani)

Yci xBopoon 5698775 100 209766 100
Po3zjiaam neuxiky i moBeriHKH 272366 4.8 530 0,30
XBOpOOH CHCTEMH KPOBOODIry, 3 Hux 853713 | 15,0/100 65975 | 31,5/100
I'octpa peBMaTnyHa rapsuka 164 0 0 0
XpoHiduHI peBMaTHU4YHI XBOPOOH 5703 0,7 156 0,2
T'inepmoniuna xeopooa (6e3
3rajlyBaHHs PO iIIEMiYHy Ta CYIHHHI 95189 11,2 27 0
YPaKEHHS MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepysi, B T.4. 343051 40,2 28769 43,6
- CTEHOKApis 144165 16,9 0 0
- rocTpuii indapkT Miokapaa 35550 4.2 6729 10,2
- 3 eneBauicro 3yous ST 24113 2,8 5244 7,9
- i gpopmu rocrpoi IXC 345 0 355 0,5
L]epebposackynsiphi x60pobu, 3 HUX: 227675 26,7 29985 45,4
- BHYTPIIIHBO-YEPEITHUN KPOBOBUIIUB 11572 1,4 8284 12,6
- iH(apKT rOJIOBHOTO MO3KY 02227 10,8 18728 28,4
- iHCYJIBT, HEYTOUHEHUI SIK

KpO}];OBI/IJII/IBYZIGO 1H(DapKT MO3KY 2821 0.3 845 1,3

Tabmuns 105. [loka3HMKH cMepPTHOCTI Ta JieTanbHOCTI B Ykpaini y 2021 poui

(abcomnroTH1 faH1), yce HaceJICHHS

HaiimenyBanns ITomepmo BCboro ITomepio B % momepinx
XBOpOO (cTaioHap + 1im) cTalioHapi y cTanioHapi
VYci xBopooun 714263 209766 29,4
XBopoou cucTEMH KPOBOOOIry 429291 65975 15,4
3 HUX: peBMaTu3M (BCi (hopMu) 380 156 41,1
T'inepmoniuna xeopooa (6€3
3raJlyBaHHs I1po ilIeMidHy Ta 403 27 6,7
CYIMHHI YpaKE€HHS MO3KY)
Twemiuna xeopoba cepys 300406 28769 9,6
- rocTpuii indapkT Miokapaa 8990 6729 74.8
- i1 Gopmu roctpoi IXC 5657 5599 99,0
Llepebposackynapni xeopobu 82560 29985 36,3
- BHYTPIIIHEO-MO3KOBHMA
KPOBOBILIHB 10166 8284 81,5
- iH(apKT TONIOBHOTO MO3KY 23448 18728 79,9
- IHCYJIbT, HEYTOYHEHUH SIK
KPOBOBUJIUB 200 1HHAPKT MO3KY 2267 845 31,3




Tabmus 106. IlokasHUKKM CMEPTHOCTI Ta JIETAIBHOCTI CEpel yChOr0 HACENIEHHS B

VYkpaini Ta M. Kuesi (abcomrotHi gani) y 2021 pomi

HaitmenyBaHHs IMomepno | Tlomepo % Cepenus | Jlikaphsi-
XBOPOO BCHOTO y cTalio- | MOMepjiux | TpuBa- Ha
(crartio- Hapi y crartio- JICTH JIETAJIb-
Hap + Hapi JKy- HICTh
JliM) BaHHS

Yci xBopoou

Vkpaina 714263 | 209766 29,4 9,77 3,55
Kuis 45223 17523 38,7 8,19 3,95
XBOpoOu cucTeMu KpoBooOiry

VkpaiHa 429291 65975 15,4 9,72 7,17
Kuis 24355 4959 20,4 9,65 9,42
Twemiuna xeopooba cepys

Vkpaina 300406 28769 9,6 9,45 7,74
Kuis 19521 1986 10,2 9,12 9,16
* rocTpuii iHpapKT Miokapaa

Vkpaina 8990 6729 74,8 10,23 15,92
Kuis 963 674 70,0 8,84 20,30
*inmi ¢opmu rocrpoi IXC

VkpaiHa 5657 5599 99,0 9,34 50,71
Kuis 66 58 87,9 9,0 84,06
*y T.4. 3 eJieBaniero 3youiB ST

Vkpaina - 5244 10,16 17,86
Kwuis - 525 8,39 19,49
Ilepeoposackynapui xeopoou

VkpaiHa 82560 29985 36,3 10,59 11,64
Kuis 3744 1982 52,9 10,75 15,79
- BHYTPIlIHbO-MO3KOBHii

KPOBOBHJIMB

Vkpaina 10166 8284 81,5 12,98 41,72
Kuis 723 500 69,2 14,01 42,23
- iH()APKT roJIOBHOT0 MO3KY

VkpaiHa 23448 18728 79,9 10,43 16,88
Kuis 1781 1394 78,3 10,54 19,76
- iHCYJIbT, HEYyTOYHEHUI SIK

KPOBOBHJIUB 200 iHPapKT MO3KY

Vkpaina 2821 845 30,0 9,69 23,05
Kuis 400 22 5,5 15,71 75,86
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«3ATBEPIKYIO»

(KepiBHUK 3aKJIa1y)

« » 20 p-

AKT BITPOBA/I’KEHH

Hassa mnponosutii: «IIpoonemu oxoponu 300poe’s Ykpainu 6 ymoesax
Hacniokie nanoemii COVID-19 i éoennux oiie» (Ilocionux).

Iix penakuiero: Koanenka B.M., Kopuanubkoro B.M.

1liocomoeneno pobouoro epynoro: Manoiinenko T.C., Jlopoxina A.M., Pesennko [.JI.,
bensesa T.B., Anapiuesa XK.I'.

1. Kum mnpomonyerbcst mnpomosuitis (agpeca): JY «HHI[ «lactutyT
Kap/110JI0T1i, KJIIHIYHOI Ta pereHepatuBHOI MenunuHu M. akaa. M.J[. Ctpaxkecka»
HAMH VYkpainu, m. Kuis, Byn. C. XopoOporo, 5.

2. MoTUBH BIPOBAIKEHHS: NIOBUUWEHHS AKOCMI, OIACHOCMUKU MA 1iKY8AHHS]
npu xeopooax cucmemu kposoooicy, [ITCP ma iHwux 3ax80pro8aHHsxX

3. Ha3Ba meau4HOro 3aKiaay periony, /e BOpoBayKeHa MPOIO3UIlis (BKa3aTH -
JKapH4A, BIIIJICHHS B CTAl[lOHAP1, MOJIKJIIHIKA); 32 SIKUM (paxoMm:

4. Bkazatu KUTBKICTh JiKapiB, O3HAHOMJICHHX 3 MPOMO3UIIIEI0 (TEpareBTH,
KapJ10JIOTH, JIIKapi 3arajJbHOT MPAKTUKKU/CIMEIHI1 JTiKapi, 1HIM (GaxiBir)

5. PesynbpTaTu BIpoBayKeHHS:
a) TIIBMINCHHS SKOCTI JI1arHOCTUKHM (BKa3aTH XBOPOOM 1 KIJIBKICTh BHIIAKIB)

0) MIABUILEHHS NPUXUIBHOCTI JO JIKyBaHHS (BKa3aTH XBOpPOOM 1 KIUIbKICTb
TMAaI€EHTIB)
B) €(QEKTUBHICTh JIKYBaHHS (BKa3aTh €(QEKT — 3HIXKEHHS apTepialiIbHOrO THCKY,
HOpMaJi3alisl JINiAHOTO TpOoQIIt0, MIABUIIECHHS TOJEPAHTHOCTI N0 (HI3UYHOTO
HABaHTA)XCHHS,  IOKpAIEHHSA  KIIHIYHOro  repediry  XBOpOOHW,  TOIIO)

6. [Ipomo3wuilii Ta 3ayBaKEHHS:

BianosigansHuii 3a BIpOBAI>KEHHS ( IL.LII., migmuc)
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