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26 БЕРЕЗНЯ (ЧЕТВЕР)
09:30–11:10
9:30–9:40   Відкриття заходу
Модератори: д.м.н. Л.А. Міщенко, проф. С.В. Федоров
09:40–10:00   Лекція
Лікування шлуночкових аритмій і профілактика раптової серцевої смерті

О.С. Сичов (Київ) – 20 хв.
10:00–10:20   Проблемна доповідь 
Від декомпенсації до стабільності: як оптимізувати лікування СН?

С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 20 хв.
10:20–10:40   Лекція
Цукровий діабет і серцево-судинні захворювання у світлі рекомендацій ADA 2026

Л.К. Соколова (Київ) – 20 хв.
10:40–11:00   Проблемна доповідь 
Кардіоонкологія: це не тільки серцева недостатність! Супутні стани у хворих на рак 

С.М. Кожухов (Київ) – 20 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв.
11:10–11:50   Круглий стіл *           
Коморбідні стани у пацієнтів з ХСН
СН зі збереженою фракцією викиду: від діагностики до лікування в умовах 
коморбідності

Л.А. Міщенко (Київ) – 20 хв.
Дапагліфлозин при коморбідності: вплив на глікемічний та ліпідний контроль у 
пацієнтів із діабетом і серцевою недостатністю

Л.К. Соколова (Київ) – 20 хв. 
11:50–12:10   Проблемна доповідь 
Ведення пацієнтів з фібриляцією передсердь і артеріальною гіпертензією 

О.С. Сичов (Київ) – 20 хв.
12:10–12:50   Клінічна практика 
Контроль артеріального тиску – інвестиція у когнітивне довголіття. Спільне 
рішення кардіолога і невролога
Учасники: О.О. Матова, І.Л. Ревенько (Київ) – 40 хв. 
12:50–13:30   Клінічна практика
Жіноче здоров’я в умовах сьогодення: взаємодія гінеколога, ендокринолога та 
кардіолога
Учасники: О.Л. Громова, Л.К. Соколова, Л.А. Міщенко (Київ) – 40 хв. 
13:30–13:50   ХХН – частий наслідок АГ. Розширення можливостей терапії ранніх 
стадій ХХН

М.В. Перепелиця (Львів)
Відповіді на запитання – 10 хв.
14:00–14:40   ПЕРЕРВА
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14:40–15:20   Від науки до практики **        
1. Контроль АГ у пацієнтів із серцево-судинною та нирковою коморбідністю: 

міждисциплінарний погляд
Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 20 хв. 

2. СН + ХНН: як правильно обрати діуретичну стратегію для покращення прогнозу
В.В. Стрижак (Ужгород) – 20 хв.

15:20–15:40   Комбінована гіполіпідемічна терапія: сучасні стратегії контролю 
атеросклерозу

С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 20 хв. 
15:40–16:10   Кардіометаболічний синдром: від рекомендацій до клінічної практики
Учасники: Д.А. Лашкул (Запоріжжя), Л.К. Соколова (Київ) – 30 хв. 
16:10–16:30   Тромбози у хворих на рак: від рекомендацій до власного досвіду 

С.М. Кожухов (Київ) – 20 хв. 
16:30–16:45   Перший крок у лікуванні АГ: від чого насправді залежить успіх терапії? 

Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 15 хв. 
16:45–17:05   ХСН: кардіоренальні аспекти та роль дапагліфлозину *

 С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 20 хв. 
17:05–17:15   Стратегія лікування пацієнта, що переніс інсульт: від доказової 
медицини до клінічного досвіду

І.Л. Ревенько (Київ) – 20 хв. 
17:15–17:35   Друга лінія діуретичної терапії серцевої недостатності                     

Н.А. Ткач (Київ) – 20 хв.
17:35–18:05   Клінічна практика
Гіперхолестеринемія у пацієнтки молодого віку: виважений вибір тактики лікування
Учасники: Л.А. Міщенко, Л.К. Соколова (Київ) – 30 хв. 
Відповіді на запитання – 15 хв.
18:20   Підсумки першого дня

27 БЕРЕЗНЯ (П’ЯТНИЦЯ)
09:25   Відкриття другого дня 
Модератори: д.м.н. Л.А. Міщенко, проф. С.В. Федоров
09:30–09:50   Бета-адреноблокада при постінфарктній СН: актуальні акценти *                     

Н.А. Ткач (Київ) – 20 хв.
09:50–10:30   Панельна дискусія
Фармакотерапія семаглутидом за стандартами АДА 2026: важливі оновлення, 
обґрунтовані рішення 
Модератор: д.м.н. Л.А. Міщенко
Учасники: С.В. Федоров (Івано-Франківськ), Л.К. Соколова, С.В. Кушніренко (Київ) – 
40 хв.
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10:30–11:10   Ритм під контролем: кардіоренальні аспекти аритмій та 
електролітного балансу
Учасники: О.В. Срібна, С.В. Кушніренко (Київ) – 40 хв. 
11:10–11:30   Серцева недостатність на перехресті коморбідностей: сучасні 
виклики та терапевтичні стратегії

С.В. Федоров (Івано-Франківськ)  – 20 хв. 
11:30–11:50   Розширення можливостей іНЗКТГ2 у кардіологічного пацієнта із СН та 
ЦД 2-го типу ***

Л.К. Соколова (Київ) – 20 хв. 
11:50–12:30   Від науки до практики
Клінічна ситуація. Коморбідний пацієнт у фокусі доказової медицини
Учасники: Л.К. Соколова, Л.А. Міщенко, С.В. Кушніренко, Є.Д. Єгудіна (Київ) – 40 хв. 
12:30–12:50   Кардіальні захворювання та ХХН – фатальний альянс *  

С.В. Кушніренко (Київ) – 20 хв.
12:50–13:05   Стратегія подвійного контролю дисліпідемії у пацієнтів з цукровим 
діабетом

І.М. Костицька (Івано-Франківськ) – 15 хв. 
13:05–13:25   Особливості лікування пацієнтів з хронічною хворобою нирок

С.В. Кушніренко (Київ) – 20 хв. 
13:25–14:05   Кардіометаболічний оркестр: синергія механізмів у контролі 
ризиків *****
Учасники: Л.А. Міщенко (Київ), С.В. Федоров, І.М. Костицька (Івано-Франківськ) – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 15 хв.
14:20–14:40   ПЕРЕРВА
14:40–15:00   Основні стратегії первинної та вторинної профілактики інсульту

І.Л. Ревенько (Київ) – 20 хв.
15:00–15:20   Пацієнт з тяжкою СН – чи є альтернатива трансплантації серця?

Н.А. Ткач (Київ) – 20 хв.
15:20–15:40   Основні аспекти реабілітації пацієнтів з порушеннями ритму серця

О.В. Срібна (Київ) – 20 хв.
15:40–16:10   Старіння судин як основа розвитку серцево-судинних захворювань

Т.В. Талаєва (Київ) – 30 хв.
16:10–17:00   Первинний альдостеронізм від підозри до діагнозу. Клінічні ілюстрації
Учасники: О.О. Матова, А.І. Нестеренко (Київ) – 50 хв.
Відповіді на запитання – 20 хв.
17:20   Закриття заходу – 10 хв.

* За наукової та фінансової підтримки компанії «АстраЗенека Україна» та не є підставою для нарахування балів за 
системою БПР фахівців у сфері охорони здоров’я
** За підтримки компанії Sandoz та не є підставою для нарахування балів за системою БПР фахівців у сфері охорони здоров’я
*** За підтримки компанії «Берінгер Інгельхайм» та не є підставою для нарахування балів за системою БПР фахівців у 
сфері охорони здоров’я
**** За підтримки компанії ТОВ «АСІНО УКРАЇНА» та не є підставою для нарахування балів за системою БПР фахівців у 
сфері охорони здоров’я


