
XVI    
 

22–25  2026 

offline / online

cardiocongress - 2026

 90-     
«  ,     

  . .   »



ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

Національна академія медичних наук України

ДУ «Національний науковий центр «Інститут кардіології, клінічної 

та регенеративної медицини імені академіка М.Д. Стражеска 

Національної академії медичних наук України» 

Всеукраїнська асоціація кардіологів України

Всеукраїнська асоціація дослідників України

Всеукраїнська асоціація превентивної кардіології та реабілітації

XXVII НАЦІОНАЛЬНИЙ 

КОНГРЕС КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

ПРОГРАМА

22-25 вересня 2026 року

КИЇВ

«Доказова кардіологія: 

наука, яка формує клінічні рішення»



ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

НАУКОВО-ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ

ХXVІІ НАЦІОНАЛЬНОГО КОНГРЕСУ 

КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

Президія науково-організаційного комітету:

В.В. Лазоришинець (співголова), В.К. Гринь (співголова),  
О.С. Сичов (співголова), О.М. Пархоменко, О.Г. Несукай

Члени науково-організаційного комітету:

Л.Л. Вавілова, Л.Г. Воронков, М.М. Долженко, Ю.І. Карпенко, 
І.П. Катеренчук, О.А. Коваль, С.М. Коваль, С.М. Кожухов, 
В.М. Корнацький, Д.А. Лашкул, М.І. Лутай, І.М. Льовкін, 
О.І. Мітченко, Л.А. Міщенко, Г.Д. Радченко, А.В. Руденко, 
К.В. Руденко, Н.М. Середюк, Ю.М. Сіренко, М.Ю. Соколов, 
Т.В. Талаєва, В.К. Тащук, С.В. Федьків, О.О. Ханюков, 
В.Й. Целуйко, В.О. Шумаков, А.В. Ягенський

Програмний комітет: 

Л.Л. Вавілова (голова), Р.Г. Іванець, В.М. Корженко, 
В.Е. Пілецький, М.А. Гуляницька, Т.М. Мовчановська, 
О.С. Солуян, М.Р. Чалабієва, А.В. Маківчук



ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

Загальна інформація
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ПРОГРАМА ЗАСІДАНЬ

22 ВЕРЕСНЯ (ВІВТОРОК)

ЗАЛА GH

9:01–9:10 Вітальне слово 

9:10–9:50 Науково-практичний симпозіум 

Первинна і вторинна профілактика інсультів у пацієнтів 

з фібриляцією передсердь

Учасники: проф. О.С. Сичов (Київ), к.м.н. О.М. Романова (Київ), 
П.В. Лебединець (Одеса) – 40 хв. 

9:50–10:30 Науково-практичний симпозіум*****    

Пацієнт із фібриляцією передсердь: чи справді є «нескладні» 

пацієнти?

Модератор: проф. О.С. Сичов 

1. Рішення щодо антикоагулянтної терапії сьогодні визначає 

прогноз пацієнта на життя. Клінічний випадок

PhD Я.В. Скибчик (Київ) – 10 хв.
2. Як обирають терапію лікарі, фармацевти і пацієнти 

проф. М.М. Долженко (Київ) – 10 хв.
3. Коли оригінальність має значення?

проф. Г.В. Зайченко (Київ) – 10 хв.
Обговорення – 10 хв.

10:30–11:10 Науково-практичний симпозіум*** 

Фібриляція передсердь: дані реальної клінічної практики 

й експертний досвід у профілактиці інсульту

Atrial Fibrillation Management: Real-World Evidence and Expert Insights 

on Stroke Prevention

Учасники: MD Steven B. Deitelzweig, к.м.н. Д.В. Лебединець (Київ) 
– 40 хв.

11:10–11:50 Науково-практичний симпозіум* 

Серцева недостатність у контексті кардіоренальної взаємодії

Учасники: проф. С.В. Федоров (Івано-Франківськ), проф. Л.В. Распутіна 
(Вінниця) – 40 хв.
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11:50–12:30 Науково-практичний симпозіум 

Комплексний контроль факторів ризику: більше ніж лікування 

артеріальної гіпертензії 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), 
проф. С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 40 хв.

12:30–13:10 Науково-практичний симпозіум** 

Кардіологія як мистецтво: інноваційні терапевтичні стратегії

Учасники: д.м.н. Л.К. Соколова (Київ), проф. О.А. Коваль (Дніпро), 
проф. О.В. Більченко (Харків) – 40 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–14:15 «МІСІЯ 50/28»: результати, досягнення, 

перспективи*********

Модератор: проф. О.С. Сичов (Київ) 

д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ) – 15 хв.

14:15–14:55 Науково-практичний симпозіум**** 

Менеджмент коморбідного пацієнта: будуємо виграшний план 

оптимальної терапії

Учасники: к.м.н. О.М. Романова (Київ), д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ) – 40 хв.

14:55–15:35 Науково-практичний симпозіум 

Не всі статини однакові: коли вибір молекули має значення 

Учасники: проф. В.Й. Целуйко (Харків), проф. О.І. Мітченко (Київ) 
– 40 хв.

15:35–16:15 Науково-практичний симпозіум******    

Переосмислення місця β-адреноблокаторів у менеджменті серцево-

судинних захворювань

Учасники: проф. С.В. Федоров (Івано-Франківськ), к.м.н. С.В. Романенко 
(Дніпро), проф. Л.М. Яковлева (Харків) – 40 хв.

16:15–16:55 Науково-практичний симпозіум******* 

Як зробити комбіновану гіполіпідемічну терапію максимально 

ефективною, збалансованою та подолати побоювання?

Учасники: проф. О.А. Коваль (Дніпро), проф. В.Й. Целуйко (Харків) 
– 40 хв.
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16:55–17:35 Науково-практичний симпозіум  

Семаглутид – нова ера можливостей для людей 

із серцево-судинними захворюваннями та коморбідною патологією

Учасники: чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко, 
проф. Л.Г. Воронков, проф. О.Й. Жарінов (Київ) – 40 хв. 

17:35–18:15 Науково-практичний симпозіум******** 

1. Місце агоністів імідазолінових рецепторів у сучасному лікуванні 

артеріальної гіпертензії

проф. Ю.М. Сіренко (Київ) – 20 хв.
2. Три антигіпертензивні препарати не спрацювали: що далі?

проф. Г.Д. Радченко (Київ) – 20 хв.

18:15–19:15 Відкриття XXVІI Національного конгресу кардіологів 

України 

Вітання 

Нагородження

• 90 років Інституту кардіології: від Стражеска до сьогодення

академік НАМН України, проф. В.К. Гринь (Київ) 

• Академік М.Д. Стражеско – життєвий шлях

чл.-кор. НАМН України, проф. В.М. Корнацький (Київ) – 15 хв.  

• Всеукраїнська асоціація кардіологів України: виклики 

     та досягнення 2025-2026 рр.

академік НАМН України В.М. Коваленко, проф. О.С. Сичов (Київ)

 ЗАЛА А

9:01–9:10 Вітальне слово 

9:10–9:40 Науково-практичний симпозіум 

Результати дослідження ПРАЙМЕР АГ. Контроль тиску, що 

починається з першого кроку: ПРАЙМЕР АГ у практиці сімейного 

лікаря

Учасники: проф. Ю.М. Сіренко, д.м.н. О.Л. Рековець (Київ) – 30 хв.

9:40–10:10 Науково-практичний симпозіум 

Артеріальна гіпертензія та цукровий діабет: персоналізована 

стратегія кардіометаболічного захисту 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), д.м.н. Л.К. Соколова (Київ) – 30 хв.
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10:10–10:40 Науково-практичний симпозіум  

Резистентна артеріальна гіпертензія: альдостерон як потенційна 

мішень для збереження когнітивних функцій 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко, к.м.н. І.Л. Ревенько (Київ) – 30 хв.

10:40–11:40 Науково-практичний симпозіум 

Кардіометаболічний континуум: від факторів ризику 

до профілактики цереброваскулярних ускладнень 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), к.м.н. І.Л. Ревенько (Київ), 
д.м.н. Л.К. Соколова (Київ) – 40 хв. 

11:40–12:10 Науково-практичний симпозіум 

Антиаритмічні препарати ІС класу: чи дійсно вони однакові? 

Від класового ефекту до персоналізованого вибору. Місце Етацизину 

в сучасній практиці

Учасники: проф. О.С. Сичов (Київ), проф. А.В. Ягенський (Луцьк), 
проф. М.Ю. Колесник (Запоріжжя) – 30 хв. 

12:10–12:40 Круглий стіл** 

Невидимі ризики в кардіології: аритмії, функція нирок та рання 

діагностика функціональних порушень

1. Аритмії та ХХН. Оцінка функції нирок у кардіологічного пацієнта. 

Рання діагностика ХХН

проф. С.В. Кушніренко (Київ) – 15 хв. 
2. Між ритмом та метаболізмом: історія пацієнта з ФП, ЦД 2-го типу 

та ХХН 

к.м.н. О.М. Романова (Київ) – 15 хв.

12:40–13:00 Проблемна доповідь

Артеріальна гіпертензія як фактор ризику хронічної хвороби нирок: 

діагностика та менеджмент** 

проф. Л.М. Яковлева (Харків) – 20 хв. 

13:00–13:20

Обговорення та затвердження Настанови з діагностики 

та лікування захворювань аорти 

В.В. Лазоришинець, В.К. Гринь, О.С. Сичов, Л.Є. Лобач, О.М. Уніцька, 
В.І. Кравченко, Б.В. Черпак, О.А. Мазур, М.С. Іщенко, Ю.А. Іванів, 
М.М. Долженко, М.Ю. Колесник, Т.В. Сімагіна (Київ) – 10 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 
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14:00–14:30 Лекція

Сучасна антигіпертензивна фармакотерапія. Місце оригінального 

лерканідипіну Занідіп в епоху фіксованих комбінацій

проф. О.Й. Жарінов (Київ) – 30 хв. 

14:30–14:50 Проблемна доповідь

Ожиріння як терапевтична мішень при серцевій недостатності: 

потенціал семаглутиду   

проф. Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 20 хв. 

14:50–18:00 Секційне засідання

КЛІНІЧНІ ВИПАДКИ 

Модератори: проф. М.Ю. Колесник, к.м.н. Н.А. Ткач

14:50–15:50 Науково-практичний симпозіум 

Гостра серцева недостатність: нова концепція до підходу лікування 

Учасники: чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко (Київ), 
д.м.н. О.І. Іркін (Київ), д.м.н. Я.М. Лутай (Київ) – 60 хв.

15:50–16:10 Проблемна доповідь* 

Серцева недостатність зі зниженою фракцією викиду на тлі 

метаболічних порушень. Розбір клінічного випадку

О.В. Прошак (Черкаси) – 20 хв. 

16:10–18:00

1. Гіполіпідемічна терапія після гострого коронарного синдрому. 

Клінічний випадок 

Я.М. Лутай (Київ) – 15 хв.
2. Десять років після інфаркту міокарда із залученням правого 

шлуночка: марафон коморбідного пацієнта. Клінічний 

випадок********** 

М.Ю. Колесник (Запоріжжя) – 15 хв. 
 3. Атеросклероз у світлі нових біомаркерів: від уточнення серцево-

судинного ризику до персоналізованої терапії (клінічні розбори) 

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв. 
4. Серцева недостатність під подвійним захистом: переваги 

поєднання сакубітрилу/валсартану та дапагліфлозину. Клінічний 

випадок 

Ю.В. Кашуба (Київ) – 15 хв. 
5. За межами гіперглікемії: клінічний випадок застосування 

семаглутиду 

Є.Ю. Марушко (Київ) – 15 хв. 
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6. Некомпактність міокарда, поєднана з міокардитом (клінічний 

випадок)

І.П. Катеренчук, К.Є. Вакуленко, В.М. Прокопович, Є.І. Шикота, 
Б.В. Бацак (Полтава, Київ) – 15 хв.

7. Пацієнти старших вікових груп у кардіології: особливості 

лікування (клінічний випадок)

Л.П. Солейко, О.В. Солєйко, А.Є. Данильчук, А.В. Андрієнко (Вінниця) 
– 15 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв.

ЗАЛА FE

9:01–9:10 Вітальне слово 

9:10–11:45 Пленарне засідання

ФУНДАМЕНТАЛЬНА КАРДІОЛОГІЯ ТА РЕГЕНЕРАТИВНА МЕДИЦИНА

Модератори: академік НАМН України В.К. Гринь, 
чл.-кор. НАМН України, проф. Н.Г. Горовенко, проф. Т.В. Талаєва, 
д.м.н. С.М. Новікова 

1. Вплив хронічного стресу на деякі клітинні механізми розвитку 

експериментального паркінсонізму 

І.Ф. Лабунець, Т.М. Пантелеймонова, Т.В. Довбинчук, В.М. Кирик, 
З.Л. Літошенко (Київ) – 15 хв.

2. Цитологічні маркери сенесценції в пацієнтів групи високого 

кардіоваскулярного ризику 

В.М. Кирик, А.М. Устименко, О.М. Цупиков, О.А. Скаржевський, 
О.М. Пархоменко (Київ) – 15 хв.

3. Сучасний погляд на імунопатогенез псоріазу та псоріатичної 

артропатії: теорія і практика

А.І. Курченко, Т.В. Талаєва, Т.Б. Курченко (Київ) – 15 хв.
4. Оцінка нестабільності геному в пацієнтів з високим серцево-

судинним ризиком після COVID-19

А.М. Устименко, В.М. Кирик, О.М. Цупиков, О.А. Скаржевський, 
О.М. Пархоменко (Київ) – 15 хв.

5. Оцінка впливу мезенхімальних стовбурових клітин людини на 

мітоген-індуковану проліферацію мононуклеарів периферійної 

крові 

М.В. Лукасевич, І.А. Злацький, А.В. Злацька, І.М. Гордієнко, 
С.М. Новікова (Київ) – 15 хв.
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6. Вплив інгібування аутофагії на кардіогемодинаміку та фіброз 

міокарда

С.В. Гончаров, Л.В. Тумановська, Т.Ю. Лапікова-Бригінська, А.М. Шиш, 
В.Є. Досенко (Київ) – 15 хв.

7. Отримання мезенхімальних стовбурових клітин і виділених з них 

позаклітинних везикул для лікування кардіологічних захворювань 

О.Г. Дерябіна, О.Б. Горбатюк, О.К. Топорова, В.А. Кордюм (Київ) – 15 хв.
8. Молекулярно-генетичне профілювання в кардіології: можливості 

та клінічне значення

З.І. Россоха, Л.Є. Фіщук, О.Г. Євсеєнкова, В.О. Вершигора, 
Н.Г. Горовенко (Київ) – 15 хв.

9. Особливості співкультивування мезенхімальних стовбурових 

клітин з різними імморталізованими лініями 

Н.С. Шувалова, С.Л. Рибалко, О.Г. Дерябіна, Т.Ю. Трохимчук, 
Д.Б. Старосила, М.А. Архипова, Т.П. Рубан, В.А. Кордюм (Київ) 
– 15 хв.

10. Мієлоїдні клітини супресорного походження та нейтрофільні 

  позаклітинні пастки в пацієнтів із серцевою недостатністю

В.С. Нагібін, В.С. Поліщук, М. Хецуріані, А.М. Шиш, В.Є. Досенко 
(Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.

11:45–13:00 Секційне засідання

ФАРМАКОТЕРАПЕВТИЧНА ТАКТИКА В ЛІКУВАННІ 

СЕРЦЕВО-СУДИННИХ ЗАХВОРЮВАНЬ

Модератори: проф. С.М. Коваль, д.м.н. Я.М. Лутай

1. Кризова і резистентна гіпертензія: чи готові ми переоцінити роль 

центральних антигіпертензивних засобів? 

С.М. Коваль (Харків) – 15 хв. 
2. Шлуночкові аритмії: можливості та межі антиаритмічної 

терапії****** 

С.Ю. Пророк (Київ) – 15 хв. 
3. Серцева недостатність на тлі міокардиту: від діагнозу до терапії 

Л.В. Распутіна (Вінниця) – 15 хв. 
4. Енергетичний дефіцит міокардиту як терапевтична мішень 

у кардіології

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв. 
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5. Попередження повторних атеротромботичних подій після 

гострого інфаркту міокарда 

Я.М. Лутай (Київ) – 15 хв. 

13:00–13:20 Проблемна доповідь*

Від теорії до практики. Практичний підхід інтервенційного 

кардіолога у використанні потужного інгібітора P2Y12 рецепторів 

тромбоцитів 

О.Д. Малиновський (Київ) – 20 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–16:20 Секційне засідання     . 

КАРДІОНЕВРОЛОГІЯ

Модератори: к.м.н. І.Л. Ревенько, проф. М.А. Тріщинська

14:00–14:45

1. Профілактична неврологія: реальні можливості 

Ю.В. Фломін (Київ) – 15 хв.
2. Вибір антигіпертензивної терапії в пацієнтів з високим ризиком 

інсульту 

Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.
3. Чи можна і варто вплинути на цереброваскулярні наслідки вже 

зараз? 

М.А. Тріщинська (Київ) – 15 хв. 

14:45–15:15 Круглий стіл 

Атеросклероз і деменція: причинно-наслідкові зв’язки 

та профілактичний потенціал 

Учасники: д.м.н. М.С. Черська, проф. М.А. Тріщинська (Київ) – 30 хв.

15:15–15:45 Круглий стіл

Поліморбідний пацієнт після інсульту: від контролю факторів ризику 

до профілактики повторних серцево-судинних подій 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), к.м.н. І.Л. Ревенько (Київ), 
А.М. Соколова (Київ) – 30 хв. 

15:45–16:15 Круглий стіл

Що заважає пацієнту одужати? Серце та депресія 

Учасники: к.м.н. С.О. Маляров, д.м.н. Д.В. Рябенко (Київ) – 30 хв. 

Обговорення – 5 хв.
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16:20–17:30 НОВІ ТЕНДЕНЦІЇ В КАРДІОЛОГІЇ 

Модератори: д.м.н. Л.А. Міщенко, к.м.н. О.М. Романова

16:20–16:50 Круглий стіл      

Оземпік та кардіометаболічний континуум: еволюція підходів до 

терапії 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко, д.м.н. Л.К. Соколова, 
проф. С.В. Кушніренко (Київ) – 30 хв.

16:50–17:30 Наукова дискусія* 

Поза межами калію: нова ера контролю гіперкаліємії

Учасники: проф. С.В. Кушніренко, к.м.н. О.М. Романова (Київ) – 40 хв.

ЗАЛА BCD

9:01–9:10 Вітальне слово 

9:10–11:40 Пленарне засідання 

Об’єднана сесія International Cardio-Oncology Society, 

Council of Cardio-Oncology Європейського товариства кардіологів 

та робочої групи з кардіо-онкології Асоціації кардіологів України

Модератор: д.м.н. С.М. Кожухов 

1. Майбутнє прогресу: що чекає на кардіо-онкологію далі?

Майкл Фредлі (США) (online) – 15 хв.
The Future of the Progress: What’s Next Stap in Cardio-Oncology?

Michael Fradley (USA)
2. Кардіо-онкологія в Україні: шлях довжиною 10 років

С.М. Кожухов (Київ) – 15 хв.
3. Ішемічна хвороба серця в пацієнтів з онкологічними 

захворюваннями: масштаби проблеми 

Лоренз Легманн (Німеччина) (online) – 15 хв.
 Coronary artery disease in cancer patients: the scope of the problem

Lorenz H. Lehmann (Germany)
4. Новітні методи лікування раку молочної залози – перспективи 

менеджменту для кардіолога

Н.В. Довганич (Київ) – 15 хв.
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5. Онкогематологія та кардіоваскулярні ускладнення: 

мультидисциплінарний підхід в еру нових технологій лікування

І.А. Крячок (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв.

10:35–11:40 Круглий стіл

Практична кардіо-онкологія: сучасні підходи до лікування серцево-

судинних ускладнень 

Учасники: С.М. Кожухов, Н.В. Довганич, І.Б. Титоренко, Ю.В. Кашуба 

Питання для дискусії: 

1. Сучасні підходи до лікування серцевої недостатності у хворих 

з активним раком. Погляд кардіо-онколога 

С.М. Кожухов (Київ) – 15 хв.
2. Співпраця онкологів і кардіологів: стратегії з реальної практики

І.Б. Титоренко (Київ) – 15 хв.
3. Фібриляція передсердь та антикоагуляція у хворих на рак: 

що врахувати, що моніторити?

Н.В. Довганич (Київ) – 15 хв.
4. Рецидив стенокардії у хворої на рак грудної залози: 

тактика лікування 

Ю.В. Кашуба (Київ) – 15 хв.
Дискусія – 5 хв.

11:40–12:20 Круглий стіл

Венозний тромбоемболізм у хворих з активним раком

1. Результати дослідження ефективності та безпечності едоксабану 

у хворих з онкоасоційованими тромбозами верхніх та нижніх 

кінцівок

С.М. Кожухов (Київ) – 20 хв.
2. Особливості ведення тромбозів у хворих на рак у реальній 

клінічній практиці

Н.В. Довганич (Київ) – 20 хв.

12:20–12:50 Круглий стіл**** 

Стабільна стенокардія: мовою кардіоміоцита – що важливо 

в реальній клінічній практиці?

Учасники: проф. М.Ю. Колесник (Запоріжжя), к.м.н. К.О. Писаревська 
(Дніпро) – 20 хв. 
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12:50–13:20 Круглий стіл**** 

Навігація клінічними перехрестями: порушення ритму, артеріальна 

гіпертензія та метаболічні порушення

Учасники: д.м.н. М.С. Черська, Ф. Хассанзаде Гасабех (Київ) – 30 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–15:00 Секційне засідання 

АНТИКОАГУЛЯНТНА ТА АНТИТРОМБОЦИТАРНА ТЕРАПІЯ

Модератор: проф. Н.Ю. Осовська

1. Антитромбоцитарна терапія при кардіо- та цереброваскулярних 

захворюваннях за даними досліджень і рекомендацій AHA/ACC 

2025–2026******

М.М. Долженко (Київ) – 15 хв. 
2. Предиктори аспіринорезистентності в пацієнтів з ІХС 

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв.
3. Фібриляція передсердь на тлі гематологічних синдромів: 

проблемні питання антикоагулянтної терапії

Т.В. Міхалєва, Ю.В. Зінченко, О.М. Костюкевич, М.А. Трипілка (Київ) – 
15 хв.

4. Антикоагулянтна терапія (ривароксабан). Три ризики – одне 

рішення: як обрати оптимальну антитромботичну терапію після 

ЧКВ у пацієнта з фібриляцією передсердь? 

Ю.В. Кашуба (Київ) – 15 хв. 

15:00–15:20 Проблемна доповідь*** 

Антиангінальна терапія: чи достатньо лише контролю 

симптомів?****** 

проф. Л.М. Яковлева (Харків) – 20 хв. 

15:20–17:55 Конкурс молодих вчених   

Модератори: проф. Т.В. Талаєва, проф. С.В. Федоров, д.м.н. Д.В. Рябенко

1. Від першого досвіду до рутинної практики: результати 

застосування ацетилхолінової проби в пацієнтів 

з необструктивним ураженням коронарних артерій

М.В. Левчук (Київ) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

2. Терапевтичний потенціал ресвератролу в жінок у період 

постменопаузи з артеріальною гіпертензією

В.М. Мигаль (Полтава) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 



19

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

22
 в
ер

ес
ня

 (в
ів
то
ро

к)

3. Значення феритин-коригованого комбінованого індексу 

дифузійної здатності легень для оптимізації оцінки важкості стану 

при легеневій гіпертензії

С.О. Прогонов (Київ) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

4. Особливості клінічного перебігу NSTEMI залежно від наявності 

порушень ритму

Є.А. Очеретна (Вінниця) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

5. Вплив антагоністів мінералокортикоїдних рецепторів на перебіг 

фібриляції передсердь у пацієнтів із серцевою недостатністю

Л.Р. Подлужна (Київ) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

6. Аналіз гемодинамічних, метаболічних та психологічних 

показників у процесі реабілітації хворих на остеоартроз 

із коморбідною серцево-судинною патологією і використанням 

теледіагностичної платформи зі штучним інтелектом

А.В. Винник (Тернопіль) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

7. Клінічні прояви та лікування інфекційного ендокардиту 

у військовослужбовців під час воєнного стану

К.Ю. Бабич (Київ) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

8. Клінічні та лабораторні предиктори порушень ритму в пацієнтів 

з ГІМ з елевацією сегмента ST після ургентної реваскуляризації

Є.О. Черняк (Вінниця) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

9. Особливості структурно-функціонального стану серця 

у військовослужбовців із периміокардитом 

С.В. Узун (Київ) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

10. Оцінка впливу ШВР з електродом для стимуляції лівої ніжки 

   пучка Гіса на структурно-функціональний стан серця

О.О. Обихвіст (Київ) – 10 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
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ЗАЛ Воздвиженський

9:01–9:10 Вітальне слово 

9:10–11:30 Секційне засідання

СЕРЦЕВО-СУДИННА ВІЗУАЛІЗАЦІЯ

Модератори: чл.-кор. НАМН України, проф.  І.М. Дикан, 
проф. С.В. Федьків, к.ф.н. Б.В. Бацак

1. ТЕЛА: променева візуалізація в стратифікації ризику 

та персоналізованого ведення хворих (АНА/АСС, 2026)

І.М. Дикан (Київ) – 15 хв. 
2. Клініко-діагностичне значення кардіо-МРТ у контролі стану серця 

після трансплантації та верифікації синдрому гострого 

відторгнення алотрансплантата

О.Г. Ушакова, С.В. Федьків, Б.М. Тодуров (Київ) – 15 хв.
3. Практичне значення кількісної і якісної оцінки кардіофіброзу 

ішемічного і неішемічного характеру

С.В. Шпак, С.В. Федьків, Т.К. Дорофєєва (Одеса, Київ) – 15 хв.
4. Кальцифікуюча хвороба серця: окремий фенотип 

серцево-судинного ризику чи кінцева стадія старіння?

М.В. Кузеванова (Київ) – 15 хв.
5. Міокардит за межами фракції викиду: роль speckle-tracking 

ехокардіографії та контрастної МРТ серця

О.В. Лямцева, С.Ю. Наконечний, С.В. Федьків (Запоріжжя, Київ) – 15 хв.
6. Асоціація змін об’єму епікардіальної жирової клітковини 

з розвитком атеросклерозу коронарних артерій

В.П. Євтух (Львів) – 15 хв.
7. Що може комп’ютерна томографія грудної клітки розказати 

про серце

І.О. Романюк (Львів) – 15 хв.
What does the computed tomography could say about the heart

 I.O. Romanyuk 
8. МРТ серця в диференційній діагностиці між ішемічним 

та неішемічним ураженням міокарда

В.В. Подмазко (Київ) – 15 хв. 
9. Гемодинаміка лівого шлуночка за даними 2D/4D-flow МРТ: 

характер внутрішньошлуночкового потоку як інструмент 

стратифікації ризику тромбозу верхівки

Б.В. Бацак (Київ) – 15 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 



21

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

22
 в
ер

ес
ня

 (в
ів
то
ро

к)

11:30–13:20 Секційне засідання 

ФУНКЦІОНАЛЬНА ДІАГНОСТИКА 

Частина 1

Модератори: проф. Ю.А. Іванів, проф. М.Ю. Колесник

1. Труднощі діагностики тяжкого стенозу аортального клапана 

в поєднанні з амілоїдозом міокарда

Ю.А. Іванів (Львів) – 15 хв.
2. Механізми мітральної недостатності: ехокардіографічні ключі 

до діагностики 

Н.Д. Орищин (Львів) – 15 хв.
3. Спекл-трекінг ехокардіографія при фібриляції передсердь: гра на 

випередження чи передчасний оптимізм?

М.Ю. Колесник (Запоріжжя) – 15 хв.
4. Штучний інтелект та електрокардіографія у скринінгу систолічної 

дисфункції лівого шлуночка: результати власної валідації 

алгоритму «LVSENSE»

М.П. Копиця, О.В. Петюніна, А.О. Тітаренко (Харків) – 15 хв.
5. Сучасні стандарти ехокардіографічної оцінки функції протезів 

клапанів серця

О.А. Мазур, О.В. Ювчик (Київ) – 15 хв. 
6. Правий шлуночок після ери TAPSE: сучасний алгоритм 

ехокардіографічної оцінки

С.Ю. Наконечний, В.В. Осауленко, О.В. Лямцева (Запоріжжя) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–15:30 Секційне засідання 

ФУНКЦІОНАЛЬНА ДІАГНОСТИКА 

Модератори: проф. Ю.А. Іванів, проф. М.Ю. Колесник

Частина 2

7. Недостатність тристулкового клапана: виклики у діагностиці 

і лікуванні

Н.В. Лозинська (Львів) – 15 хв.
8. Від скоротливості до гемодинаміки: ЕхоКГ після інотропної 

підтримки

А.О. Степура (Київ) – 15 хв.
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9. Можливості та обмеження УЗД в діагностиці вазоренальної 

гіпертензії

Б.В. Деркач (Київ) – 15 хв.
10. Стрейн-ехокардіографія при кардіопатіях

Л.Є. Лобач, В.А. Несукай, М.М. Долженко (Київ) – 15 хв. 

Круглий стіл

Роль ехокардіографії в клінічному менеджменті пацієнтів із гострим 

інфарктом міокарда, ускладненим розривом міжшлуночкової 

перегородки: баланс між ризиком та часом операції

Учасники: к.м.н. Є.Ю. Тітов, к.м.н. Т.М. Доманський (Київ) – 30 хв.

15:30–15:50 Проблемна доповідь 

Контроль АТ із прицілом на нирки: який антагоніст кальцію обрати?

проф. Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 20 хв. 

15:50–18:05 Секційне засідання 

КАРДІОМЕТАБОЛІЧНІ ПОРУШЕННЯ В ПАЦІЄНТІВ 

ІЗ СЕРЦЕВО-СУДИННИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ 

Частина 1

15:50–16:20 Круглий стіл 

Ураження нирок при цукровому діабеті: корекція факторів ризику

проф. Г.Д. Радченко, д.м.н. Л.К. Соколова (Київ) – 30 хв.

16:20–18:05

1. Адитивна терапія в лікуванні пацієнтів із серцево-судинними 

захворюваннями

Т.В. Талаєва (Київ) – 15 хв.
2. Кардіоренометаболічний синдром у пацієнта з ЦД: інтегральна 

роль печінки та сучасні терапевтичні стратегії 

Л.К. Соколова (Київ) – 15 хв. 
3. Ендотелій як ключова ланка кардіоренометаболічного 

континууму при серцевій недостатності 

Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 15 хв.
4. Початкові стадії системного метаболічного розладу: вибір тактики 

контролю дисліпідемії******  

 Л.А. Міщенко (Київ) – 15 хв. 
5. Від ендотеліальної дисфункції до клітинної енергії: комплексний 

підхід до метаболічної підтримки

О.В. Срібна (Київ) – 15 хв. 
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6. Коли ліпідів вже недостатньо: тромбоцити як другий бік 

атеротромбозу 

М.С. Черська (Київ) – 15 хв.
7. Кардіометаболічний синдром воєнного часу очима 

інтервенційного кардіолога

А.Ю. Гладун, С.В. Сало (Київ) – 15 хв.

 23 ВЕРЕСНЯ (СЕРЕДА)

ЗАЛА GH

9:01–11:55 Пленарне засідання 

ГОСТРІ КОРОНАРНІ СИНДРОМИ ТА ІНШІ НЕВІДКЛАДНІ СТАНИ 

Модератор: Президент Всеукраїнської асоціації «Асоціація з невідкладної 
кардіології», чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко, 
проф. О.А. Коваль

1. Оптимізація деконгестії у хворих з гострою серцевою 

недостатністю: нові шляхи подолання резистентності 

до діуретичної терапії

О.М. Пархоменко, Я.М. Лутай, О.І. Іркін, О.А. Скаржевський, 
О.В. Шумаков, Д.В. Хомяков, Д.О. Білий, А.О. Степура (Київ) – 15 хв. 

2. Гіперурикемія, запалення і активований протеоліз як фактори 

небажаного прогнозу після гострого коронарного синдрому

О.А. Коваль, A.С. Скоромна (Дніпро) – 15 хв.
3. Кардіогенний шок: формування реєстру й аналіз пацієнтів

С.В. Сало, C.С. Шпак, О.В. Левчишина, А.Ю. Гаврилишин, В.В. Тохтаров 
(Київ) – 15 хв.

4. Новітні показники порушень ліпідного обміну, що впливають 

на прогноз у хворих із гострим коронарним синдромом

В.Й. Целуйко, К.М. Амосова, Д.Ю. Куряча (Харків) – 15 хв. 
5. Кут QRS/T електрокардіограми як інтегральний маркер 

електричної нестабільності при гострому коронарному синдромі

В.К. Тащук (Чернівці) – 15 хв.
6. Клініко-гемодинамічні особливості та динаміка структурно-

функціональних показників міокарда у хворих на ТЕЛА 

при фармакологічному й ендоваскулярному лікуванні 

А.О. Говоров, М.Ю. Соколов (Київ) – 15 хв.
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7. Щоденна динаміка високочутливого тропоніну Т як інструмент 

ранньої стратифікації ризику при гострому інфаркті міокарда

А.О. Кіпоть, Т.В. Колесник (Київ, Дніпро) – 15 хв.
8. Біомаркери системного запалення та ендотеліальної дисфункції 

в прогнозуванні несприятливого перебігу після ГІМ

 О.В. Петюніна, М.П. Копиця (Харків) – 15 хв.
9. Діагностика, лікування та профілактика тромботичних ускладнень 

у віддаленому періоді після перенесеної коронавірусної хвороби

В.З. Нетяженко, С.Є. Мостовий, Я.В. Гіманова, О.Л. Стаднюк (Київ) – 
15 хв.

10. Синдром низького трийодтироніну як чинник декомпенсації 

   серцевої недостатності

Ю.С. Рудик, С.М. Півовар (Харків) – 15 хв.
Обговорення – 25 хв.

11:55–12:20 Проблемна доповідь*** 

Онкоасоційована венозна тромбоемболія: оцінка ризику 

виникнення, профілактика та лікування

д.м.н. С.М. Кожухов (Київ) – 25 хв. 

12:20–13:20 Join SESSION 

1. Первинна PCI при гострому інфаркті міокарда — досягнення 

за 30 років після дослідження PRAGUE-1

проф. Петр Відімський, доктор наук, FESC – 15 хв.
      Primary PCI for acute MI – developments 30 years after the    

  PRAGUE-1 trial

Prof. MUDr. Petr Widimský, DrSc., FESC 
2. Реперфузійні мережі в Україні: 15 років розвитку

проф. М.Ю. Соколов (Київ) – 15 хв.
Дискусія – 15 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–15:00 НОВИНИ ESC

1. Кардіореабілітація  

Cardiac rehabilitation

проф. О.Г. Несукай (Київ) – 15 хв.
2. Серцево-судинні захворювання та хронічна хвороба нирок 

Cardiovascular disease and chronic kidney disease 

проф. Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.
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3. Серцева недостатність  

Heart failure

проф. Л.Г. Воронков (Київ) – 15 хв.
4. П’яте універсальне визначення інфаркту міокарда  

5th Universal definition of myocardial infarction

чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко (Київ) – 15 хв.

15:00–16:45 Секційне засідання 

ФОКУС-СЕСІЯ: ГІПЕРТРОФІЧНА КАРДІОМІОПАТІЯ: МИНУЛЕ, 

СЬОГОДЕННЯ ТА МАЙБУТНЄ

HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY: PAST PRESENT AND FUTURE

Модератори: проф. О.С. Сичов, 
чл.-кор. НАМН України, проф. К.В. Руденко

1. Як запобігти раптовій серцевій смерті при ГКМП: сучасна 

стратифікація ризику та вибір кандидатів на ІКД

How to prevent sudden cardiac death in HCM: contemporary risk 

stratification and patient selection for ICD implantation 

проф. О.С. Сичов (Київ) – 15 хв. 
2. Еволюція лікування ГКМП: доказова база, інновації та майбутні 

напрямки розвитку

проф. Карлос Местрес (Блумфонтейн, Південна Африка) – 15 хв. 

The Evolution of HCM Treatment: Evidence, Innovation, and Future 

Directions 

prof. Carlos A. Mestres (Bloemfontein, South Africa)
3. Розвиток програми хірургічної септальної міектомії: досвід Латвії

проф. Петеріс Страдінж (Рига, Латвія) – 15 хв.

Building a Surgical Septal Myectomy Program: The Latvian Experience

prof. Peteris Stradins (Riga, Latvia)
4. Інгібітори міозину: чи все так ідеально? Погляд радіолога

проф. Марія Трегубова (Лілль, Франція) – 15 хв.
Myosin inhibitors: is it all that simple? Radiologist’s view

prof. Maria Tregubova (Lille, France)
5. Бета-блокатори в пацієнтів з ГКМП: досі терапія першої лінії 

чи закінчення ери?

Beta-blockers in patients with HCM: still first line therapy or end of an 

era?

проф. Віра Целуйко (Харків) – 15 хв.  
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6. Чому не можна дозволити зникнути септальній міектомії? 

Why can’t we allow septal myectomy disappear?

чл.-кор. НАМН України, проф. К.В. Руденко (Київ) – 15 хв. 
Відповіді на запитання – 15 хв. 

16:45–17:05 Проблемна доповідь

Повна реваскуляризація при CABG. Між хірургічною ідеологією та 

реальністю пацієнта

д.м.н. О.О. Журба (Черкаси) – 20 хв. 

17:05–17:25 Проблемна доповідь***** 

Запалення та фіброз як терапевтичні мішені:  що відрізняє 

фінеренон від стероїдних МКР-антагоністів?

Т.В. Талаєва (Київ) – 20 хв.

17:25–17:55 Круглий стіл**** 

Що стоїть між контролем АТ і захистом пацієнта? Нова розмова про 

АГ та ураження серця

Учасники: к.м.н. К.О. Писаревська (Дніпро), д.м.н. М.С. Черська (Київ) – 
30 хв.

ЗАЛА А

9:01–13:20 Пленарне засідання  

КЛІНІЧНА АРИТМОЛОГІЯ

Частина 1

Модератори: Президент Всеукраїнської асоціації аритмологів України, 
проф. О.С. Сичов, проф. О.О. Ханюков, к.м.н. О.М. Романова

1. Розвиток аритмології: від клінічних спостережень 

до високотехнологічних втручань

О.С. Сичов (Київ) – 15 хв.
2. Патогенетичні механізми розвитку аритмій серця: сучасні погляди

Т.В. Талаєва (Київ) – 15 хв. 
3. Антикоагулянтна терапія після кровотеч у пацієнтів з фібриляцією 

передсердь. Відновлювати чи ні?

А.В. Ягенський (Луцьк) – 15 хв.
4. Фібриляція передсердь та коморбідна патологія. Як покращити 

прогноз та якість життя пацієнтів? Результати власних досліджень

О.О. Ханюков (Дніпро) – 15 хв.



27

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

23
 в
ер

ес
ня

 (с
ер

ед
а)

5. Менеджмент пацієнтів з онкопатологією: фокус на аритмію

О.М. Романова (Київ) – 15 хв.
6. Стан коронарного русла в пацієнтів із фібриляцією передсердь за 

даними коронароангіографії

М.В. Гребеник, Б.Я. Маслій, Л.Ю. Орищин, С.М. Маслій (Тернопіль) – 
15 хв.

7. Вплив музичної терапії на частоту та варіабельність серцевого 

ритму в різних фазах стресу: біомаркери сучасної оцінки 

та можливості їх вимірювання

І.П. Катеренчук (Полтава) – 15 хв.
8. UP-stream терапія та передумови утворення тромбів у вушку 

лівого шлуночка в пацієнтів з фібриляцією передсердь

А.І. Витриховський (Івано-Франківськ) – 15 хв.
9. Порівняння ефективності електрокардіоверсії після підготовки 

флекаїнідом та пропафеноном у хворих з персистентною 

фібриляцією передсердь

Б.М. Голдовський, О.В. Ковтун, І.А. Кулініч (Запоріжжя) – 15 хв.
10. Клінічний перебіг субклінічної фібриляції передсердь 

у військовослужбовців з перенесеною мінно-вибуховою 

травмою

О.Ю. Сіренко, О.В. Курята, О.М. Мороз (Дніпро) – 15 хв.
11. Короткі передсердні високочастотні епізоди (AHRE) як критерій 

відбору пацієнтів для тривалого WEARABLE-ЕКГ моніторування

Т.Д. Данілевич, Л.В. Распутіна (Вінниця) – 15 хв.
12. Гострий дифузний міокардит із вторинною коронарною 

мікроваскулярною дисфункцією та порушенням серцевого 

ритму: аналіз літературних даних і власний випадок

 В.А. Потабашній, О.В. Князєва (Кривий Ріг) – 15 хв.
13. Аритмії та ризик розриву структур серця при тромбофілії 

(F13A1 G>T; VAL34LEU), ускладненій гострим інфарктом 

міокарда

Н.М. Середюк, В.Н. Середюк, Д.А. Волинський, Р.В. Деніна, 
Л.І. Корольчук, Б.І. Корольчук, О.М. Корнут (Івано-Франківськ) 
– 15 хв.

14. Програмні рішення щодо кардіореабілітації пацієнтів з пору-

шеннями ритму та провідності 

О.В. Срібна (Київ) – 15 хв. 
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15. Психологічні особливості особистості та якість життя пацієнтів 

із порушеннями ритму серця залежно від виду аритмії

О.Ю. Поліщук (Чернівці) – 15 хв.
16. Клінічні аспекти застосування антиаритмічних препаратів 

при серцевих аритміях

Г.М. Солов’ян, Т.В. Міхалєва, Л.О. Андросова, О.В. Стасишена (Київ) – 
15 хв.
Відповіді на запитання – 15 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–18:00 Секційне засідання 

КЛІНІЧНА АРИТМОЛОГІЯ 

Частина 2

Модератори: проф. О.С. Сичов, д.м.н. О.І. Іркін, к.м.н. О.М. Романова

14:00–14:20 Проблемна доповідь* 

Призначення бета-блокатора: один із ключових підходів 

до лікування порушень ритму серця

проф. О.С. Сичов (Київ) – 20 хв. 

14:20–15:35 

1. Фібриляція передсердь: у пошуках оптимальної стратегії 

контролю ритму****** 

Ю.І. Карпенко (Одеса) – 15 хв. 
2. Фармакотерапевтичні підходи до лікування пацієнтів з ФП на тлі 

«фатального дуету» – ХСН та ХХН**

М.Ю. Колесник (Запоріжжя) – 15 хв. 
3. Від ризику до рішення: сучасна парадигма антикоагуляції 

при фібриляції передсердь 

Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 15 хв. 
4. Ведення пацієнта з ФП: на крок попереду інсульту 

О.І. Іркін (Київ) – 15 хв. 
5. Аритмічний профіль пацієнта з СН: особливості лікування*********

О.Й. Жарінов (Київ) – 15 хв. 

15:35–16:05 Круглий стіл*** 

Як змінюються рішення від ФП до ГКС

1. Коморбідний пацієнт у часі: правильне рішення на кожному етапі

к.м.н. О.М. Романова (Київ) – 20 хв.



29

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

23
 в
ер

ес
ня

 (с
ер

ед
а)

2. Актуальні питання антитромботичної терапії при нФП

д.м.н. О.І. Іркін (Київ) – 20 хв.

16:05–17:50

6. Вибір антиаритмічного препарату ІС класу при шлуночкових 

порушеннях серцевого ритму: переваги та перестороги

Н.М. Сидорова (Київ) – 15 хв. 
7. Атеросклероз периферійних артерій у хворих з ФП 

І.І. Кобза (Львів) – 15 хв. 
8. Екстрасистолічна аритмія: коли треба реагувати 

О.М. Романова (Київ) – 15 хв.
9. Сучасні погляди на порушення серцевого ритму: 

місце «не класичних» антиаритмічних препаратів

Я.В. Скибчик (Київ) – 15 хв. 
10. Фібриляція передсердь поза межами рутинної діагностики. Кого 

варто моніторувати довше? 

Т.Д. Данілевич (Вінниця) – 15 хв. 
11. Відновлення та утримання синусового ритму при фібриляції 

передсердь 

О.С. Сичов (Київ) – 15 хв.
12. Пацієнт з фібриляцією передсердь, артеріальною гіпертензією 

та ішемічною хворобою серця: вибір оптимального лікування 

О.О. Ханюков (Дніпро) – 15 хв.

ЗАЛА FE

9:01–10:10 Секційне засідання     

МУЛЬТИФАКТОРНА ПРОФІЛАКТИКА 

Модератори: Співголова Українського товариства з атеросклерозу, 
проф. О.І. Мітченко, проф. Т.В. Колесник

Частина І

1. Вітання від Українського товариства з атеросклерозу

О.І. Мітченко (Київ) – 2 хв.
2. Кардіометаболічний хворий в Україні: місце артеріальної 

гіпертензії 

Т.В. Колесник (Дніпро) – 15 хв.
3. Клініко-патогенетичні паралелі серцево-судинного ризику 

в пацієнтів з МАСХП

О.В. Колеснікова (Харків) – 15 хв.
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4. Пітавастатин у пацієнта з ЦД: фокус на ліпідний контроль 

та метаболічний профіль

В.І. Паньків (Коломия) – 15 хв. 
5. Вплив функції щитоподібної залози на серцево-судинну систему: 

сучасний погляд

Т.Ю. Юзвенко (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 8 хв.

10:10–12:00 Пленарне засідання 

Спільне засідання Українського товариства з атеросклерозу 

та Європейського товариства з атеросклерозу 

Joint meeting of the Ukrainian Atherosclerosis Society and the 

European Atherosclerosis Society

Модератори: проф. О.І. Мітченко, prof. Andrejs Ērglis, 
академік А.В. Руденко 

1. Концепція iPSPi для покращення довгострокових результатів ЧКВ: 

досвід Латвії

проф. Андріес Ергліс (Рига, Латвія) – 20 хв.

The iPSPi concept to improve long-term PCI outcomes: The Latvian 

experience 

Prof. Andrejs Ērglis (Riga, Latvia)
2. Контроль атерогенної дисліпідемії: роль комбінованої терапії 

фенофібратом та статином

проф. Мішель Пауль Херманс (Бельгія) – 20 хв. 
Managing Atherogenic Dyslipidemia: The Role of Fenofibrate–Statin 

Combination Therapy 

Prof. Michel Paul Hermans (Belgium) 
3. Нові цільові рівні ліпопротеїнів низької щільності та 

ліпопротеїну(а) – можливості досягнення їх в Україні******* 

О.І. Мітченко (Київ) – 15 хв.
4. Артеріальна реваскуляризація при ІХС із супутнім цукровим 

діабетом

О.С. Кульбачний, А.В. Руденко (Київ) – 15 хв. 
5. Діалектичні аспекти в роботі інтервенційного кардіолога

С.В. Сало (Київ) – 15 хв.
Обговорення та відповіді – 10 хв.



31

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

23
 в
ер

ес
ня

 (с
ер

ед
а)

12:00–13:20 Секційне засідання

МУЛЬТИФАКТОРНА ПРОФІЛАКТИКА (продовження)

Модератори: проф. О.І. Мітченко, проф. Т.В. Колесник

Частина 2

6. Сучасні алгоритми комбінованого лікування дисліпідемій 

у хворих з високим і дуже високим серцево-судинним ризиком 

О.І. Мітченко (Київ) – 15 хв.
7. Активність PCSK9 та залишковий серцево-судинний ризик: 

значення для індивідуалізації гіполіпідемічної терапії

О.А. Коваль, П.О. Каплан, К.О. Писаревська (Дніпро) – 15 хв.
8. Оптимізація менеджменту пацієнтів із дисліпідемією: 

від доказової бази до клінічної практики

О.А. Єпанчінцева, О.Й. Жарінов (Київ) – 15 хв.
9. Гендерні особливості артеріальної жорсткості та дисліпідемії 

в пацієнтів з артеріальною гіпертензією

К.Ю. Єгоров (Дніпро) – 15 хв.
10. Пацієнт приймає статини, але чи всі питання гіполіпідемічної 

терапії закрито?

М.М. Долженко (Київ) – 15 хв.   
Обговорення і відповіді – 5 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–15:00 Секційне засідання

СТРЕС ТА СЕРЦЕВО-СУДИННІ ЗАХВОРЮВАННЯ 

Модератор: проф. М.М. Долженко

1. Перебіг ФП в умовах хронічного стресу: лікування, профілактика

М.М. Долженко, В.А. Несукай, Л.Є. Лобач (Київ) – 15 хв. 
2. Дві мішені артеріальної жорсткості при артеріальній гіпертензії: 

роль стресу 

В.А. Скибчик (Львів) – 15 хв. 
3. Симпатична гіперактивація – недооцінена причина 

неконтрольованої артеріальної гіпертензії: сучасний 

міжнародний консенсус з корекції

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв. 
4. Вплив хронічного воєнноасоційованого стресу 

на кардіоваскулярні показники в пацієнтів з АГ та ІХС

Д.А. Волинський, І.П. Вакалюк, Н.М. Середюк, Н.Б. Тимочко 
(Івано-Франківськ) – 15 хв.
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15:00–18:00 Секційне засідання

ПРОФІЛАКТИЧНА МЕДИЦИНА ТА СОЦІАЛЬНА КАРДІОЛОГІЯ

Модератори: чл.-кор. НАМН України, проф. В.М. Корнацький, 
академік НАМН України, генерал-майор медичної служби І.А. Лурін

1. Стрес-асоційовані розлади та кардіоваскулярна патологія: 

інтегративний менеджмент в умовах повномасштабного 

вторгнення

академік НАМН України, генерал-майор медичної служби І.А. Лурін, 
Г.М. Кожина, І.О. Черненко (Київ) – 15 хв.

2. Проблеми єдиного медичного простору в умовах сучасної війни

проф., полковник медичної служби В.В. Стеблюк (Київ) – 15 хв.
3. Внесок академіка М.Д. Стражеска та його учнів у розвиток 

військової терапії в роки Другої світової війни

проф., генерал-майор медичної служби М.П. Бойчак (Київ) – 15 хв.
4. Лікарсько-льотна експертиза операторів безпілотних авіаційних 

комплексів: нова технологія застосування психофізіологічних 

профілів 

проф., полковник медичної служби А.В. Швець (Київ) – 15 хв.
5. Жіноче здоров’я під бронею: ризики, профілактика, перспективи

Т.В. Татарчук, Н.В. Косей, Л. Борисова (Київ) – 15 хв. 
6. Пацієнт із ПТСР на прийомі в кардіолога: що треба знати лікарю

проф. О.С. Чабан (Київ) – 15 хв.
7. Розлади сну у військовослужбовців зі стрес-асоційованими 

порушеннями здоров’я 

проф., полковник медичної служби В.С. Гічун (Київ) – 15 хв.
8. Фактори ризику розвитку інфаркту міокарда 

у військовослужбовців в умовах мовах воєнного стану

М.М. Селюк, М.М. Козачок, О.В. Селюк, О.О. Гулик (Київ) – 10 хв.
9. Серцево-судинні ризики під час реабілітації: як розпізнати 

проблему вчасно

Ю.Я. Котик (Київ) – 10 хв.
10. Сучасні стратегії підготовки фахівців з фізичної реабілітації

О.І. Єщенко (Київ) – 10 хв.
11. Ментальне здоров’я та артеріальна гіпертензія в комбатантів: 

вплив тривалості перебування в зоні активних бойових дій

О.В. Селюк (Київ) – 10 хв.
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12. Актуальні напрямки стратегії профілактики судинно-мозкових 

захворювань у військовослужбовців

Н.В. Матеркова, І.Л. Ревенько (Київ) – 15 хв.
13. Віддалені коморбідні психосоматичні розлади в постраждалих 

внаслідок війни 

В.М. Корнацький (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 15 хв.

ЗАЛА BCD

9:01–12:00 Секційне засідання 

СЕКЦІЯ КАРДІОРЕАБІЛІТАЦІЇ 

Модератори: проф. В.О. Шумаков, проф. Л.М. Бабій

1. Фармакологічний супровід постінфарктного періоду 

В.О. Шумаков (Київ) – 15 хв. 
2. Кардіореабілітація в сучасних Європейських рекомендаціях 2026: 

що нового?

Л.М. Бабій, О.П. Погурельська, О.В. Волошина (Київ) – 15 хв.
3. Кардіореабілітація 2026: від рекомендацій до реальних клінічних 

рішень

Р.В. Нестерак, І.П. Вакалюк, В.І. Совтус, А.А. Яркова, С. Юрійчук, 
С. Бардашевська (Івано-Франківськ) – 15 хв.

4. Реабілітація вагітних із серцевою недостатністю: фармакологічний 

супровід згідно з міжнародними рекомендаціями

О.С. Полянська, С.І. Гречко (Чернівці) – 15 хв.
5. Хронічний стрес і кардіометаболічний ризик: значення 

для індивідуалізації кардіореабілітації

О.Є. Запровальна (Харків) – 15 хв. 
6. Інноваційні технології в системі кардіологічної реабілітації 

України: практичні аспекти та стратегічні перспективи 

Л.В. Левицька, М.І. Швед, Д.В. Вакуленко, У.А. Дмитерко, 
І.Б. Левицький, В.В. Юрків (Тернопіль) – 15 хв.

7. Персоналізована кардіореабілітація: можливості алгоритмів 

штучного інтелекту

Н.М. Терещенко (Київ) – 15 хв.
8. Віддалені серцево-судинні події в пацієнтів, які перенесли гострий 

інфаркт міокарда (результати ретроспективного аналізу)

Л.В. Распутіна, І.А. Лозова, І.М. Беца (Вінниця) – 15 хв.



34

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ
23

 в
ер

ес
ня

 (с
ер

ед
а)

9. Кардіореабілітація після інфаркту міокарда: фізичні тренування, 

модифікація способу життя та біомаркери судинного відновлення

Ю.Ю. Ковальчук, Н.М. Терещенко (Київ) – 15 хв.
10. Особливості реабілітації в пацієнтів після пластики 

постінфарктного дефекту міжшлуночкової перегородки

О.С. Гур’єва, К.К. Алєксєєва, С.В. Варбанець, В.В. Дьогтяр (Київ) – 15 хв. 
11. Профілактика інфаркту міокарда: погляд інтервенційного 

кардіолога

С.С. Шпак (Київ) – 15 хв. 
12. Голографічне моделювання та ландшафтна образна 

кінезіотерапія в реабілітації при ішемічній хворобі серця, 

артеріальній гіпертензії, тривожно-депресивних розладах  

А.П. Сісецький (Київ) – 15 хв. 

12:00–13:20 Секційне засідання     

ЛЕГЕНЕВА ГІПЕРТЕНЗІЯ

Модератори: проф. Г.Д. Радченко, проф. Л.В. Кулик 

12:00–13:00 Круглий стіл

Нові стандарти діагностики та лікування легеневої гіпертензії 

в Україні 2026: клінічні випадки

Учасники: проф. Г.Д. Радченко, Ю.А. Боцюк, Л.С. Фещук (Київ) – 60 хв.

13:00-13:20 Проблемна доповідь

Асоціація пацієнтів з легеневою гіпертензією

О.В. Олександрова (Київ) – 20 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА

14:00–15:50 Секційне засідання     

ЛЕГЕНЕВА ГІПЕРТЕНЗІЯ (продовження)

Модератори: проф. Г.Д. Радченко, проф. Л.В. Кулик

1. Досягнення в лікуванні легеневої гіпертензії

проф. Ш. Дароча (Отвоцьк, Польща) – 25 хв.
The advances of the pulmonary hypertension therapy 

Prof. Szymon Darocha (Otwock, Poland) 
2. Легенева та серцева трансплантації в Україні: стан проблеми на 

сьогодні

С.М. Чайковська (Київ) – 15 хв.
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14:40-15:30 Круглий стіл

Діагностика та лікування хронічної тромбоемболічної легеневої 

гіпертензії

Модератор: проф. Г.Д. Радченко

1. Ключові моменти діагностики та лікування хронічної 

тромбоемболічної легеневої гіпертензії

проф. Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.
2. Тромбендартеріоектомія – золотий стандарт лікування хронічної 

тромбоемболічної легеневої гіпертензії

проф. Л.В. Кулик (Львів) – 15 хв.
3. Власний досвід хірургічного лікування хронічної 

тромбоемболічної легеневої гіпертензії

к.м.н. С.В. Варбанець (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв. 

15:30-15:50 Проблемна доповідь

ЛГ, асоційована з лівими відділами серця та легень: лікувати чи ні?

Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.

15:50–18:05 Секційне засідання     

ВТОРИННІ АРТЕРІАЛЬНІ ГІПЕРТЕНЗІЇ

Модератори: проф. Г.Д. Радченко, проф. С.М. Коваль 

Лекція

Резистентна артеріальна гіпертензія: стан питання сьогодні

д.м.н. О.Л. Рековець (Київ) – 30 хв.

1. Харчування при резистентній артеріальній гіпертензії

А.М. Соколова (Київ) – 15 хв.
2. Цукровий діабет і резистентна артеріальна гіпертензія

С.М. Коваль (Харків) – 15 хв.
3. Ураження нирок та артеріальна гіпертензія: погляд нефролога

І.М. Шіфріс (Київ) – 15 хв.
4. Синдром обструктивного апное сну та резистентна АГ

Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.
5. Артеріальна гіпертензія при первинному гіперпаратиреоїдизмі

К.О. Зуєв (Київ) – 15 хв.
6. Ураження ока та артеріальна гіпертензія

А.В. Красуцький (Київ) – 15 хв.
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7. Серцево-судинні препарати при хронічній хворобі нирок

Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв. 

ЗАЛ Воздвиженський

9:01–11:50 Пленарнe засідання 

СЕРЦЕВА НЕДОСТАТНІСТЬ

Модератори: Президент Всеукраїнської асоціації із серцевої 
недостатності, проф. Л.Г. Воронков, проф. В.А. Потабашній

1. Нові рекомендації ESC із серцевої недостатності: огляд ключових 

положень

Л.Г. Воронков (Київ) – 20 хв. 
2. Досвід пілотного застосування фінеренону у лікуванні пацієнтів 

з ГКМП

В.Й. Целуйко, В.О. Білецька, О.І. Авдєєнко, О.О. Бутко (Харків) – 15 хв. 
3. Вплив інгібіторів НЗКТГ2 на якість життя в реальній клінічній 

практиці

проф. Анна Томащук-Казберук (Білосток, Польща) – 20 хв.
SGLT2 inhibitors and quality of life in real-world practice

Prof. Anna Tomaszuk-Kazberuk (Bialystok, Poland) online – 5 хв. 
4. Стан моноцитарної та ендотеліальної ланок регуляції серцево-

судинної системи в пацієнтів із СН зі збереженою / помірно 

зниженою ФВ ЛШ

Т.В. Талаєва, Л.Г. Воронков, Н.А. Ткач, І.В. Третяк (Київ) – 15 хв. 
5. Особливості діагностики СН при її поєднанні з ХОЗЛ

В.А. Потабашній (Кривій Ріг) – 15 хв. 
6. Серцева недостатність зі збереженою ФВ ЛШ: впровадження 

алгоритму ASE 2025 та валідація шкали HFpEF – ABA в Україні

О.В. Гончарь (Харків) – 15 хв. 

10:45–11:05 Проблемна доповідь

Електрофізіологічні методи в лікуванні пацієнтів із СН та ФП 

к.м.н. Ю.І. Карпенко (Одеса) – 20 хв. 
7. Порівняльна ефективність бівентрикулярної стимуляції 

та стимуляції провідної системи серця при ресинхронізаційній 

терапії в пацієнтів із СН

О.І. Семенюк, М.С. Сороківський, У.П. Черняга-Ройко, О.Й. Жарінов 
(Львів, Київ) – 15 хв. 
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8. Особливості біоімпедансних показників складу тіла в пацієнтів 

із СН ішемічного ґенезу та метаболічно асоційованою хворобою 

печінки

О.В. Князєва, В.А. Потабашній (Кривій Ріг) – 15 хв. 

11:35–11:50 Дискусія, обговорення 

11:50–12:30 Круглий стіл*******

Комбінована блокада рецепторів ангіотензину ІІ та неприлізину 

як пріоритетна стратегія інгібування РАС при хронічній СН: 

обґрунтування та практичне втілення

Учасники: проф. Л.Г. Воронков (Київ), проф. Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 
40 хв. 

12:30–12:50 Проблемна доповідь*

Серцева недостатність: від стабілізації до довгострокового контролю

проф. Ю.С. Рудик (Харків) – 20 хв. 

12:50–13:20 Клінічний розбір***** 

Новітній патогенетичний підхід до лікування пацієнтів із СН 

та ФВ ≥ 40%: фокус на коморбідні стани

1. Новий підхід до лікування СН із ФВ ≥ 40%: наукове обґрунтування 

та клінічні передумови

проф. Л.Г. Воронков (Київ) – 15 хв.
2. Коморбідний пацієнт із СН та ФВ ≥ 40%: клінічний розбір сучасної 

терапевтичної стратегії

проф. О.А. Коваль (Дніпро) – 15 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА

14:00–14:20 Динаміка параметрів ниркової функції на тлі сучасних 

засобів фармакотерапії СН: шукаємо правильні відповіді

к.м.н. А.В. Ляшенко (Київ) – 20 хв.  

14:20–15:00 Інтерактивний семінар**

Фенотипи СН та клінічний шлях пацієнта: у пошуку правильних 

рішень

Учасники: проф. О.Й. Жарінов (Київ), проф. Л.Г. Воронков (Київ) – 40 хв. 

15:00–15:20 Бета-блокатор для пацієнта з СН: критерії оптимального 

вибору*

к.м.н. Н.А. Ткач (Київ) – 20 хв. 
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15:20–16:00 Науково-практичний семінар*

Результативність лікування хронічної СН та її поділ на фенотипи: 

вибудовуємо пріоритети

Учасники: проф. Л.Г. Воронков (Київ), проф. А.В. Ягенський (Луцьк) – 40 хв. 

16:00–16:30 Лекція

Раптова аритмічна смерть при серцевій недостатності та можливості 

її запобігання

проф. Л.Г. Воронков (Київ) – 30 хв. 

16:30–16:50 Проблемна доповідь**

Госпіталізований пацієнт із хронічною СН та декомпенсацією: 

актуальні акценти

чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко (Київ) – 20 хв. 

16:50–17:10 Ефективність дапагліфлозину при серцевій 

недостатності в контексті ожиріння*

к.м.н. Т.В. Чендей (Ужгород) – 20 хв. 

17:10–17:30 Рефрактерний набряковий синдром при СН: сучасні 

можливості подолання

к.м.н. Н.А. Ткач (Київ) – 20 хв. 

17:30–17:50 Проблемна доповідь

Деконгестія при гострій серцевій недостатності: пошук оптимальної 

стратегії

к.м.н. А.О. Степура (Київ) – 15 хв. 

17:50–18:00 Обговорення

24 ВЕРЕСНЯ (ЧЕТВЕР)

ЗАЛА GH

9:01–11:00 Пленарне засідання      

ГОСТРА КОРОНАРНІ СИНДРОМИ. СУЧАСНА РОЛЬ ІНТЕРВЕНЦІЙНИХ 

ПРОЦЕДУР У РЕПЕРФУЗІЙНОЇ ТЕРАПІЇ ПАЦІЄНТІВ ЗІ STEMI. АНАЛІЗ 

ДАНИХ ОСТАННІХ РОКІВ 

Частина І

Модератори: Голова Асоціації інтервенційної кардіології України, 
проф. М.Ю. Соколов, к.м.н. А.І. Кланца

Вступне слово модератора

к.м.н. А.І. Кланца (Хмельницький) – 5 хв.
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1. «Регіональні Реперфузійні Мережі» в Україні, порівняльний аналіз 

результатів роботи останніх років. Сучасні тенденції розвитку 

інтервенційної кардіології в Україні та світі

М.Ю. Соколов (Київ) – 20 хв.
2. Гострий інфаркт міокарда – важкі випадки й ускладнення

І.В. Данильчук (Вінниця) – 15 хв.
3. Місце коронарної хірургії в сучасній парадигмі лікування гострих 

і хронічних коронарних синдромів

А.І. Кланца (Хмельницький) – 15 хв.
4. Роль антитромбоцитарної терапії в пацієнтів з гострими 

коронарними синдромами при використанні перкутанних 

методик лікування******** 

О.М. Пархоменко (Київ) – 15 хв.
5. Чи впливають гроші на складність коронарних втручань?

С.В. Сало (Київ) – 15 хв.

Дискусія

Учасники пленарного засідання – 10 хв.

Завершальне слово модераторів

М.Ю. Соколов (Київ) – 5 хв.

Проблемна доповідь*

Особливості антитромбоцитарної терапії в деяких категорій 

пацієнтів з ГКС: про що треба пам’ятати

А.В. Жвиревич (Кривий Ріг) – 20 хв. 

11:00–12:00 Сателітний симпозіум 

СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ МЕДИКАМЕНТОЗНОЇ ПІДТРИМКИ ПАЦІЄНТІВ 

З ГКС ТА ІНВАЗИВНОЮ СТРАТЕГІЄЮ ВЕДЕННЯ НА ОСНОВІ 

РЕКОМЕНДАЦІЙ АСС 2025 ТА ДАНИХ ESC 2026* 

Учасники: проф. М.Ю. Соколов (Київ), О.А. Коваль (Дніпро), 
А.В. Ягенський (Луцьк)

Обговорення – 5 хв.

12:00–13:20 Пленарне засідання

СУЧАСНІ ТЕХНОЛОГІЇ ІНТЕРВЕНЦІЙНИХ ТА ХІРУРГІЧНИХ ВТРУЧАНЬ 

Частина І

Модератори: чл.-кор. НАМН України, проф. К.В. Руденко,
проф. С.М. Фуркало, FESC

Вступне слово модератора

К.В. Руденко (Київ) – 5 хв.
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1. Рестеноз в епоху стентів із лікувальним покриттям

С.М. Фуркало, FESC (Київ) – 15 хв. 
2. Сучасні стандарти перкутанної терапії пацієнтів із коронарним 

атеросклерозом на основі методів коронарної фізіології 

та внутрішньокоронарної візуалізації********

М.Ю. Соколов (Київ) – 15 хв. 
3. Кальциновані ураження коронарних артерій: сучасна стратегія 

лікування

Л.В. Сорохтей (Львів) – 15 хв.
4. Лікування пацієнтів з ураженням у стовбурі ЛКА, роль 

внутрішньосудинної візуалізації, коли потрібна циркуляторна 

підтримка

І.М. Січкарук (Луцьк) – 15 хв.

Проблемна доповідь

OКТ та коронарна фізіологія FFR|QFR як інструменти персоналізації 

інтенсивної ліпідознижувальної терапії*

Д.Ю. Узун (Київ) – 20 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 

14:00–15:30 Пленарне засідання

СУЧАСНІ ТЕХНОЛОГІЇ ІНТЕРВЕНЦІЙНИХ ТА ХІРУРГІЧНИХ ВТРУЧАНЬ 

Частина ІІ (продовження)

5. Клініко-гемодинамічні особливості та динаміка структурно-

функціональних показників міокарда у хворих на ТЕЛА 

при фармакологічному та ендоваскулярному лікуванні

А.О. Говоров (Київ) – 15 хв.
6. Баланс між ризиком та часом: коли оперувати постінфарктний 

VSD

Т.М. Доманський, А.В. Габрієлян, О.В. Береговой (Київ) – 15 хв.
7. Від екстракорпоральної мембранної оксигенації до систем 

Full Mag Lev: повний спектр механічної підтримки кровообігу 

в Україні

В.Г. Танський (Ковель) – 15 хв.
8. Транскатетерні технології при корекції уражень клапанів серця. 

Доступні пристрої, практичне застосування

М.В. Стан, А.В. Хохлов, Б.М. Тодуров, О.В. Зеленчук, О.О. Стан, 
Н.В. Понич, М.Я. Слюбик (Київ) – 15 хв.
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Дискусія

Учасники пленарного засідання – 25 хв.

Завершальне слово модераторів

С.М. Фуркало, FESC (Київ) – 5 хв.

15:30–18:20 Секційне засідання

СЕРЦЕВО-СУДИННІ ЗАХВОРЮВАННЯ ТА НИРКИ

Модератори: проф. Л.А. Міщенко, проф. С.В. Федоров

Кардіо-ренально-метаболічний (КРМ) синдром і роль препаратів 

центральної дії в лікуванні пацієнтів із супутніми метаболічними 

порушеннями

проф. Маркус Шляйх (Австралія) – 20 хв.
Cardio-Kidney-Metabolic (CKM) Syndrome and the Role of Centrally 

Acting Agents in the Management of Patients with Comorbid Metabolic 

Disorders 

prof. Markus Schlaich (Australia) 
Обговорення – 5 хв. 

15:55–16:15 Проблемна доповідь 

Кардіоревматологія: серцево-судинні прояви системних 

ревматичних захворювань 

проф. Є.Д. Єгудіна (Київ) – 20 хв.

16:15–16:45 Дискусійна панель** 

Дерево прийняття клінічних рішень: вибір, що визначає прогноз 

пацієнта

Учасники: д.м.н. Л.К. Соколова (Київ), проф. О.В. Більченко (Харків), 
д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ) – 30 хв.  

16:45–18:20

1. Серце та нирки: клінічні виклики кардіоренального синдрому**

к.м.н. Л.М. Савицька (Київ) – 15 хв. 
2. Артеріальна гіпертензія та хронічна хвороба нирок: 

фокус на нефропротекцію**********

 С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 15 хв. 
3. Особливості впливу дапагліфлозину на прогноз пацієнтів із СН 

та порушенням функції нирок*

Л.О. Невмержицька (Київ) – 20 хв. 
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4. Фенотип серцевої недостатності зі збереженою фракцією викиду 

лівого шлуночка, пов’язаний з ожирінням

А.І. Витриховський (Івано-Франківськ) – 15 хв. 
5. Особливості діагностики та ведення пацієнтів з ішемічною 

хворобою серця, які перебувають на хронічному діалізі

І.В. Кудлай, А.В. Габрієлян, О.В. Чевелюк, С.Л. Березуцька, В.М. Торак 
(Київ) – 15 хв. 

6. Діагностично-лікувальний алгоритм при множинних аневризмах 

коронарних артерій

М.І. Швед, А.М. Швед (Тернопіль) – 15 хв. 

ЗАЛА А

9:01–11:50 Пленарне засідання 

АРТЕРІАЛЬНА ГІПЕРТЕНЗІЯ 

Модератор: д.м.н. Л.А. Міщенко

Проблемна доповідь

Артеріальна гіпертензія: новини 2026 

д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ) – 20 хв. 

09:20–11:10 Частина 1 

Актуальні питання артеріальної гіпертензії

1. Артеріальна гіпертензія в учасників бойових дій: 

медичні і соціальні виклики сьогодення

С.М. Коваль, О.В. Мисниченко, М.Ю. Пенькова (Харків) – 15 хв. 
2. Фенотип пацієнта з артеріальною гіпертензією в умовах воєнного 

часу 

Л.М. Яковлева, П.О. Петюнін, О.В. Петюніна (Харків) – 15 хв.
3. Артеріальна гіпертензія в цивільних за умов війни

О.О. Матова (Київ) – 15 хв.
4. Нічне світлове забруднення як екологічний тригер 

кардіоваскулярного ризику

Т.В. Колесник (Дніпро) – 15 хв. 
5. Гіпертензивне серце 2026. Поза межами гіпертрофії: 

від субклінічних змін до гіпердіагностики

О.В. Гончарь (Харків) – 15 хв. 
6. Сучасні критерії в оцінці ефективності лікування гіпертензії

В.А. Скибчик (Львів) – 15 хв.
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7. Клінічні та гендерні особливості ортостатичної гіпотензії 

в пацієнтів з артеріальною гіпертензією, які отримують 

антигіпертензивну терапію

Д.В. Діденко, Л.В. Распутіна (Вінниця) – 15 хв.
Запитання та відповіді – 5 хв.

11:10–11:50 Науково-практичний симпозіум 

Перезавантаження гіполіпідемічної стратегії: бемпедоєва кислота — 

інноваційна відповідь на незакриті потреби в ліпідології

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), проф. О.В. Більченко (Харків), 
д.м.н. Л.К. Соколова (Київ) – 40 хв. 

11:50–13:20 Секційне засідання

АРТЕРІАЛЬНА ГІПЕРТЕНЗІЯ 

Частина 2

Модератори: д.м.н. Л.А. Міщенко, проф. Т.В. Талаєва

11:50–12:30 Наукова дискусія* 

Новий погляд на резистентну артеріальну гіпертензію: 

перезавантаження підходів до лікування 

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), проф. Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 
40 хв. 

12:30–13:20

1. Кардіоваскулярна патологія та потенціал дозозалежної терапії

Т.В. Талаєва (Київ) – 15 хв. 
2. Потрійна комбінація для подвійної мети: контроль артеріального 

тиску та серцево-судинний захист 

О.Й. Жарінов (Київ) – 15 хв.
3. Гіпертензія в умовах хронічного стресу: місце препаратів 

центральної дії

Л.А. Міщенко (Київ) – 15 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 

13:20–14:00 ПЕРЕРВА

14:00–16:15 Секційне засідання

АРТЕРІАЛЬНА ГІПЕРТЕНЗІЯ (продовження)

Модератори: проф. Т.В. Колесник, проф. С.М. Коваль

4. Шляхи досягнення цільового рівня АТ: як не помилитись 

Т.В. Колесник (Дніпро) – 15 хв.
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5. Траєкторія контролю артеріального тиску: коли ранній успіх 

визначає майбутній прогноз 

Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 15 хв.
6. Тяжка артеріальна гіпертензія: коли кожен мм рт. ст. має значення 

С.М. Коваль (Харків) – 15 хв. 
7. Добовий профіль артеріального тиску та серцево-судинний ризик: 

сучасні можливості стратифікації 

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв. 
8. Персоналізований вибір комбінованої антигіпертензивної 

терапії****** 

С.В. Романенко (Дніпро) – 15 хв.
9. Інтенсифікація АГ терапії: позиція гайдлайнів та сумніви лікаря 

Д. Аль Каддах (Київ) – 15 хв. 
10. СНзбФВ та артеріальна гіпертензія: виклики та особливості 

ведення коморбідного пацієнта. Результати популяційного 

спостереження** 

Д.М. Себов (Одеса) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв.

Проблемна доповідь* 

Дисліпідемія: сучасні підходи до монотерапії статинами в контексті 

нових стратегій лікування

проф. Н.М. Сидорова (Київ) – 20 хв. 

16:15–18:00 Секційне засідання 

ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА 

Модератори: проф. Ю.М. Сіренко, проф. Т.В. Колесник

Частина 1

1. Доказовий вибір молекул для старту комбінованої 

антигіпертензивної терапії 

Ю.М. Сіренко (Київ) – 15 хв. 
2. Артеріальна гіпертензія та прогноз: ціна часу 

Ю.С. Рудик (Харків) – 15 хв.
3. Питання вакцинації в пацієнтів із захворюваннями серцево-

судинної системи за міжнародними рекомендаціями***

М.М. Долженко (Київ) – 15 хв. 
4. Можливості використання інгібіторів РАС на різних етапах 

серцево-судинного континууму 

Т.В. Колесник (Дніпро) – 15 хв. 
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5. Контроль артеріальної гіпертензії через фіксовані комбінації 

та ефективну освітню комунікацію 

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв. 
6. Прихильність до терапії – ключ до ефективного контролю 

серцево-судинного ризику: можливість фіксованих комбінацій 

Ф. Хассанзаде Гасабех (Київ) – 15 хв.
7. Хвороба Фабрі – різні фенотипи, роль кардіолога у виборі 

стратегії діагностики та лікування

Л.О. Невмержицька (Київ) – 15 хв.

ЗАЛА FE

9:01–11:50 Секційне засідання 

ІНВАЗИВНА ЕЛЕКТРОФІЗІОЛОГІЯ     

Модератори: проф. Ю.І. Карпенко, С.В. Лизогуб 

1. Як ми працюємо за міжнародними і національними 

рекомендаціями з лікування порушень ритму і провідності серця

О.С. Сичов, С.В. Лизогуб, О.Я. Марченко (Київ) – 15 хв.
2. Усунення фібриляції передсердь при корекції клапанної вади 

серця в умовах штучного кровообігу 

В.В. Попов, О.В. Шабільянов, О.А. Лозовий, В.В. Лазоришинець (Київ) 
– 15 хв.

3. EHRA 2026, що змінить нашу практику вже завтра 

к.м.н. Б.Б. Кравчук (Київ) – 15 хв.
4. Конгрес ESC 2026: новини аритмології

О.М. Романова (Київ) – 15 хв.
5. Повторні втручання після ізоляції легеневих вен 

М.М. Петканич (Київ) – 15 хв.
6. Біполярна радіочастотна абляція при порушеннях ритму серця

Т.В. Кравченко, Є.С. Акобіров, М.Д. Свірський, А.В. Шевцов, С.І. Естрін 
(Харків) – 15 хв.

7. Порушення ритму після сучасних кардіохірургічних втручань 

О.О. Журба (Черкаси) – 15 хв.
8. Клінічна ефективність стратегії ABLATE-AND-PACE 

при тахікардіоміопатії 

Т.В. Чендей, В.В. Логойда, В.М. Ком’яті, Т.В. Понзель, Г.В. Щадей 
(Ужгород), М.М. Петканич (Київ) – 15 хв.
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9. Ускладнення при імплантації кардіальних пристроїв 

В.П. Залевський (Київ) – 15 хв.
10. Стрейн-ехокардіографія при правошлуночковій стимуляції 

та стимуляції лівої ніжки

Л.Є. Лобач, О.О. Обихвіст, О.О. Сікорський, О.С. Сичов, С.В. Лизогуб 
(Київ) – 15 хв.

11. Результати щорічного саміту EHRA 2026: нові тенденції 

та перспективи

О.Я. Марченко (Київ) – 15 хв.
Обговорення – 5 хв. 

11:50–12:40 Круглий стіл

Який метод кардіостимуляції обрати

1. Фізіологічна стимуляція серця, чи справдилися сподівання? 

Ю.І. Карпенко (Одеса) – 15 хв.
2. В яких клінічних випадках краще використати класичний CRT 

С.В. Лизогуб (Київ) – 15 хв.
3. Стимуляція провідної системи серця як альтернатива стандартній 

електрокардіостимуляції

А.В. Шевцов, М.Д. Свірський, Т.В. Кравченко, Є.С. Акобіров, С.І. Естрін 
(Харків) – 15 хв.

12:40–13:20 Наукова дискусія* 

ХСН та порушення ритму: місце дапагліфлозину

Учасники: д.м.н. О.І. Іркін, д.м.н. Я.М. Лутай (Київ) – 40 хв.

13:20–14:00 ПЕРЕРВА

14:00–16:00 Секційне засідання     

СИНКОПАЛЬНІ СТАНИ – ПРОБЛЕМНІ ПИТАННЯ ДІАГНОСТИКИ

Модератори: проф. О.С. Сичов, проф. А.В. Ягенський, 
проф. Д.В. Лебединець 

1. Синкопальні стани. Порушення ритму та провідності як причина 

синкопе

О.С. Сичов (Київ) – 15 хв. 
2. Неврологічні причини синкопе: що повинен знати кардіолог?

Д.В. Лебединець (Київ) – 15 хв. 
3. Синкопе чи епілептичний напад? Практичні алгоритми 

диференційної діагностики для кардіолога

О.В. Білецька (Луцьк) – 15 хв.
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4. Ортостатична гіпотензія як причина синкопе

Л.А. Міщенко (Київ) – 15 хв.
5. Тилт-тест: всі можливості методу

О.О. Обихвіст (Київ) – 15 хв.
6. Діагностика синкопе в приймальному відділенні. Як виявити 

кардіологічну патологію?

А.В. Ягенський (Луцьк) – 15 хв.
7. Досвід ведення пацієнтів із синкопальними станами

Л.О. Андросова, Ю.В. Зінченко, Т.В. Міхалєва, О.О. Обихвіст, 
В.Л. Бублик, М.В. Мислицький (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв. 

16:00–18:00 Секційне засідання 

КАРДІОМЕТАБОЛІЧНІ ПОРУШЕННЯ В ПАЦІЄНТІВ 

ІЗ СЕРЦЕВО-СУДИННИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ (продовження)

Модератори: к.м.н. О.В. Срібна, проф. Н.Ю. Осовська

 Круглий стіл 

1. Постпрандіальна ортостатична гіпотензія в пацієнтів з ЦД 2-го 

типу

д.м.н. Н.М. Жердьова (Київ) – 15 хв. 
2. іНЗКТГ2 при серцевій недостатності: терапія, що виходить за межі 

етіології та фракції викиду 

проф. Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв.

1. Лікування пацієнтів з ЦД 2-го типу – це не лише контроль 

глікемії** 

К.О. Зуєв (Київ) – 15 хв. 
2. Кардіоренометаболічний синдром: виклики фармакотерапії 

та шляхи гендерної оптимізації

Л.І. Яковенко, М.М. Долженко, Н.А. Білоусова, Т.В. Маганова, 
Н.А. Ткаченко (Київ) (Запоріжжя) – 15 хв. 

3. Ендокринні гіпертензії та метаболічний пацієнт   

А.М. Кваченюк (Київ) – 15 хв.
4. Три цілі – одна стратегія: печінка, серце і судини в умовах 

метаболічного стресу

М.С. Черська (Київ) – 15 хв.  
5. Пацієнт з ЦД 2-го типу в практиці кардіолога: як покращити 

прогноз 

Я.М. Лутай (Київ) – 15 хв. 
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6. Бета-блокатори в менеджменті хронічної серцевої недостатності: 

місце в сучасних рекомендаціях********

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

ЗАЛА BCD

9:01–12:20 Пленарне засідання

ХРОНІЧНА ІШЕМІЧНА ХВОРОБА СЕРЦЯ: ПРОФІЛАКТИКА, 

ДІАГНОСТИКА, ЛІКУВАННЯ, ПРОГНОЗ

Модератори: Співголова Українського товариства з атеросклерозу, 
проф. М.І. Лутай, проф. Т.В. Талаєва, проф. О.А. Коваль, 
проф. В.Й. Целуйко, проф. Ю.С. Рудик, проф. С.А. Серік

Зміна парадигми патогенезу атеросклерозу та хронічної ІХС 

від концепції «засміченої труби» до концепції ендотеліальної 

регуляції коронарного кровоплину

Лекція

Дисфункція ендотелію як патогенетичний фактор ризику 

атеросклерозу: сучасний погляд на проблему

проф. Т.В. Талаєва (Київ) – 30 хв.

Дискусія: Фокус на порушення ендотеліальної, макро- та 

мікрорегуляції коронарного кровоплину. Дисфункція коронарних 

судин при обструктивній коронарній хворобі, INOCA, MINOCA

Учасники: проф. М.І. Лутай (Київ) – 20 хв., проф. М.Ю. Соколов (Київ) – 
30 хв., д.м.н. Я.М. Лутай (Київ) – 20 хв.

Обговорення – 10 хв.

Актуальна проблема: Резидуальний ризик хронічної ІХС  

і прогресування атеросклерозу 

Остаточний ліпідний (не ЛПНЩ) ризик

1. Старі-нові підходи до підвищення ХС ЛПВЩ та зниження Lp (а)

М.І. Лутай (Київ) – 15 хв.
2. Рівень Lp (а) та PCSK9 як фактори високого залишкового ризику 

атеросклерозу

В.Й. Целуйко, Н. Міщук, І. Ковтун, Д.Ю. Куряча (Харків, Київ) – 15 хв.

Запальний ризик

1. Тромботичний ризик 

Я.М. Лутай (Київ) – 15 хв.
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2. Залишковий ризик серцево-судинних захворювань 

при оптимальних рівнях ХС ЛНПЩ. Роль хронічного запалення

Ю.С. Рудик (Харків) – 15 хв.

Епігенетичний ризик

Довгі некодувальні РНК та їх зв’язки з метаболічними порушеннями 

при поєднанні ІХС з цукровим діабетом 2-го типу

С.А. Серік (Харків) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 15 хв. 

12:20–13:20 Секційне засідання 

СУЧАСНА СТРАТЕГІЯ НЕІНВАЗИВНОЇ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ 

ХРОНІЧНОЇ ІШЕМІЧНОЇ ХВОРОБИ СЕРЦЯ

Модератори: проф. М.І. Лутай, проф. В.К. Тащук

1. Хронічна ІХС: інтегральні маркери електрофізіологічної 

нестабільності та запалення. Нові терапевтичні стратегії

В.К. Тащук (Чернівці) – 15 хв.
2. Сучасне місце кальцинозу коронарних артерій і клапанів серця 

в ранній діагностиці та стратифікації ризику ІХС

І.П. Голікова (Київ) – 15 хв.
3. Аналіз антиангінальної терапії в пацієнтів зі стабільною 

стенокардією в умовах амбулаторної практики та шляхи 

підвищення її ефективності 

О.А. Коваль (Дніпро) – 15 хв. 
4. Персоналізована фармакотерапія ІХС: генетика, фенотипи та 

супутні захворювання

С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 15 хв.

13:20–14:00 ПЕРЕРВА  

14:00–14:45 Секційне засідання 

СУЧАСНА СТРАТЕГІЯ НЕІНВАЗИВНОЇ ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ 

ХРОНІЧНОЇ ІШЕМІЧНОЇ ХВОРОБИ СЕРЦЯ (продовження) 

Модератори: проф. М.І. Лутай, проф. О.А. Коваль

5. Спекл-трекінг ехокардіографія в діагностиці ішемічної хвороби 

серця. Кореляція з вираженістю коронарного атеросклерозу

М.П. Швидка (Київ) – 15 хв.
6. Оцінка медичних технологій у частинах клінічного 

та фармакологічного лікування ішемічної хвороби серця 

з коморбідними станами

М.М. Долженко, Н.А. Білоусова, Н.О. Ткаченко (Київ) – 15 хв. 
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7. Позитивний вплив клітинної терапії на перебіг серцевої 

недостатності у хворих на ішемічну кардіоміопатію

А.В. Габрієлян, І.В. Кудлай (Київ) – 15 хв.

14:45–15:05 Проблемна доповідь 

Оригінальна фіксована комбінація Коріпрен (лерканідипін + 

еналаприл) – портрет пацієнта  

проф. Л.В. Распутіна (Вінниця) – 20 хв.

15:05–15:25 Проблемна доповідь

Один діагноз – різні пацієнти: персоналізація антиангінальної 

терапії при хронічному коронарному синдромі 

к.м.н. Т.Д. Данілевич (Вінниця) – 20 хв.

15:25–18:20 Секційне засідання 

ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА 

Частина 2 

Модератори: проф. Ю.М. Сіренко, к.м.н. І.Л. Ревенько 

15:25–15:55 Круглий стіл        

Неускладнений гіпертензивний криз – ключові акценти оцінки 

та лікування

Учасники: д.м.н. Л.А. Міщенко, к.м.н. І.Л. Ревенько (Київ) – 30 хв.

15:55–18:20

1. Скринінг здоров’я 40+. Ліпідні порушення: прості алгоритми 

для щоденної практики

М.С. Черська (Київ) – 15 хв.  
2. Коли калій і магній – не добавка, а частина кардіологічної 

стратегії 

к.м.н. О.В. Срібна (Київ) – 15 хв. 
3. Контроль артеріального тиску як компонент первинної 

профілактики атеросклеротичного серцево-судинного 

захворювання 

Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 15 хв.
4. Від контролю показників до контролю ризиків: АТ і ліпіди 

в одному клінічному фокусі

Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 15 хв. 
5. Антигіпертензивна терапія в пацієнтів з порушеннями серцевого 

ритму: що врахувати практичному лікарю****

Я.В. Скибчик (Київ) – 15 хв. 
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6. Клінічні наслідки при гіпертрофічній кардіоміопатії в контексті 

генотипу: дані вибірки українських пацієнтів 

Т.В. Чендей, Н.Д. Орищин (Ужгород) – 15 хв. 
7. Інфаркт міокарда в молодому віці та масивна тромбоемболія 

легеневої артерії: значення вчасного скринінгу тромбофілій 

та обмеження стандартної терапії

О.О. Куцин, А.В. Кедик (Ужгород) – 15 хв. 
8. Інфаркт міокарда без обструкції коронарних артерій: клінічна 

та електрокардіографічна презентація

С.Й. Липовецька (Тернопіль) – 15 хв. 

ЗАЛ Воздвиженський

9:01–11:40 Пленарнe засідання  

СЕРЦЕВА НЕДОСТАТНІСТЬ: СУЧАСНІ ВИКЛИКИ ТА НОВІ МОЖЛИВОСТІ

Частина 1

Модератори: проф. Л.Г. Воронков, проф. Т.В. Талаєва 

9:00–9:20 Проблемна доповідь

Діагностика серцевої недостатності зі збереженою фракцією викиду 

в пацієнта з фібриляцією передсердь  

проф. А.В. Ягенський (Луцьк) – 20 хв.

9:20–10:40

1. Фенотипи серцевої недостатності: від патофізіології 

до персоналізованої терапії

С.В. Федоров (Івано-Франківськ) – 15 хв. 
2. Сучасні медико-технологічні стандарти терапії серцевої 

недостатності, практичні аспекти власних клінічних спостережень 

Д.М. Себов (Одеса) – 15 хв.
3. Серцева недостатність зі збереженою фракцією викиду: у фокусі 

нових рекомендацій ESC 2026

Т.Д. Данілевич (Вінниця) – 15 хв. 
4. Серцева недостатність зі збереженою ФВ ЛШ: діагностичні пастки 

та як їх оминути 

Д. Аль Каддах (Київ) – 15 хв. 
5. Чи є серцева недостатність? Клінічний випадок пацієнта з ЦД 2-го 

типу та ФВ більше ніж 40%* 

к.м.н. Є.Ю. Марушко (Київ) – 20 хв. 
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10:40–11:10 Лекція** 

Аритмії та СН: небезпечний діалог, що визначає прогноз

проф. О.С. Сичов (Київ) – 30 хв. 

11:10–11:40 Круглий стіл 

Серцева недостатність зі збереженою фракцією викиду: 

кардіоренометаболічні аспекти розвитку та терапевтичного впливу

Учасники: д.м.н. О.І. Іркін (Київ), д.м.н. Я.М. Лутай (Київ) – 30 хв. 

11:40–13:20 Пленарне засідання

ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ НЕВІДКЛАДНОЇ КАРДІОЛОГІЇ

Модератори: чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко, 
проф. О.А. Коваль 

11:50–12:35 Новини з Європейського конгресу кардіологів 

(Мюнхен, серпень 2026)

1. Можливості й обмеження використання штучного інтелекту 

у хворих із серцево-судинними захворюваннями

О.А. Коваль (Дніпро) – 15 хв. 
2. Нові рекомендації ESC: підходи до ведення хворих з гострою 

серцевою недостатністю

О.М. Пархоменко (Київ) – 15 хв.
3. Універсальні дефініції гострого інфаркту міокарда 5-го перегляду: 

що змінилося у визначенні

А.В. Ягенський (Луцьк) – 15 хв.

12:35–12:50 Наукова сесія

ТРОМБОЕМБОЛІЯ ЛЕГЕНЕВОЇ АРТЕРІЇ

12:35–12:50 Проміжний аналіз Українського реєстру з діагностики 

і лікування хворих на тромбоемболію легеневої артерії

В.Й. Целуйко (Харків) – 15 хв.

12:50–13:20 Ведення пацієнтів з ТЕЛА – що нового у 2026 році?

Учасники: Я.М. Лутай, С.О. Чайчук (Київ) – 30 хв.

13:20–14:00 ПЕРЕРВА 
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14:00–16:00 Пленарне засідання

ГОСТРИЙ КОРОНАРНИЙ СИНДРОМ 

14:00–15:00 Науково-практичний симпозіум* 

Антитромбоцитарна терапія: особливості проведення в різних 

категорій хворих з ГКС 

Учасники: чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко, 
д.м.н. О.І. Іркін, д.м.н. Я.М. Лутай (Київ) – 60 хв.

15:00–15:30 Тромбоз лівого шлуночка: особливості діагностики та 

лікування 

О.І. Іркін, Я.М. Лутай (Київ) – 20 хв.
Запитання та відповіді – 10 хв.

15:30–16:00 Гострий інфаркт міокарда або ТЕЛА: як зорієнтуватися 

в приймальному відділенні 

Клінічний випадок: О.В. Прошак (Черкаси) – 15 хв.
Обговорення: О.І. Іркін, Я.М. Лутай (Київ) – 15 хв.

16:00–18:15 Гостра серцева недостатність

16:00–16:30 Оптимізація лікування гострої декомпенсованої 

серцевої недостатності

О.М. Пархоменко (Київ) – 30 хв.

16:30–17:05 Кардіоренальна взаємодія: що треба враховувати 

при веденні хворих з ГСН

О.В. Більченко (Харків), О.М. Пархоменко, Я.М. Лутай (Київ) – 30 хв.
Запитання та відповіді – 5 хв.

17:05–17:50 Шлуночкові тахіаритмії та електричний шторм 

Модератори: чл.-кор. НАМН України, проф. О.М. Пархоменко, 
д.м.н. О.І. Іркін, Д.В. Хомяков 

1. Патофізіологічні основи електричної нестабільності серця 

і шторму (тахіаритмій, які рецидивують)

О.М. Пархоменко, Ю.І. Карпенко (Київ, Одеса) – 15 хв. 
2. Електричний шторм як ускладнення гострого інфаркту міокарда. 

Клінічний випадок 

Д.В. Хомяков (Київ) – 15 хв. 
3. Рекомендації/алгоритми щодо ведення хворих з електричним 

штормом 

О.І. Іркін (Київ)



54

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ
25

 в
ер

ес
ня

 (п
’я
тн
иц

я)

Панельна дискусія: О.С. Сичов, О.І. Іркін, Ю.І. Карпенко, 
О.М. Пархоменко (Київ, Одеса) – 15 хв.

17:50–18:15 Основи фармакотерапії для практикуючих лікарів

Раціональний підхід до вибору і контролю призначення 

антикоагулянтної і антитромботичної терапії

Учасники: чл.-кор. НАМН України, проф. В.З. Нетяженко, 
Т.Й. Мальчевська, О.М. Пленова, Н.І. Козачишин, Я.В. Гіманова (Київ) 

25 ВЕРЕСНЯ (П’ЯТНИЦЯ)

ЗАЛА GH

9:01–12:40 Пленарне засідання 

НЕКОРОНАРНІ ХВОРОБИ СЕРЦЯ

Модератори: академік НАМН України, проф. В.К. Гринь, 
проф. О.Г. Несукай

9:00–9:20 Проблемна доповідь

Від міокардиту до запальної кардіоміопатії: механізми формування 

та стратифікація ризику в умовах воєнного стану

О.Г. Несукай, С.В. Чернюк, Р.М. Кириченко, Є.Ю. Тітов (Київ) – 20 хв.

9:20–10:20 

1. Особливості ведення хворих на гіпертрофічну кардіоміопатію при 

порушеннях ритму серця 

В.Й. Целуйко (Харків) – 15 хв.
2. Дилатаційна кардіоміопатія: захворювання чи фенотип? 

Д.В. Рябенко, О.В. Дмитриченко (Київ) – 15 хв.
3. Раптова серцева смерть при кардіоміопатіях: стратифікація 

ризику та можливості профілактики 

Н.С. Тітова (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 15 хв. 

10:20–11:20 Круглий стіл 

Амілоїдоз серця під прицілом мультидисциплінарної команди: 

клінічний маршрут пацієнта

Модератори: проф. О.Г. Несукай, к.м.н. А.С. Козлюк 

Учасники: Й.Й. Гіреш, Б.В. Бацак, В.М. Непомнящий, В.А. Кричкевич, 
І.В. Новерко (Київ) – 60 хв.
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11:20–11:50

1. Клінічні появи, діагностика та лікування інфекційного 

ендокардиту аортального клапана 

О.А. Крикунов (Київ) – 15 хв.
2. Важка мітральна недостатність у світлі оновлених рекомендацій 

2025: діагностика та вибір оптимальної терапії

О.Г. Обертинська, О.В. Стопінчук, В.О. Ружанська (Вінниця) – 15 хв

11:50–12:40 Лекція 

Ефективність ізольованої антибіотикотерапії інфекційного 

ендокардиту

д.м.н. О.А. Крикунов (Київ) – 30 хв.
Відповіді на запитання – 20 хв. 

12:40–13:00 Проблемна доповідь

Оптимізація лікування стенокардії в пацієнта з коморбідністю: 

акцент на цитопротекцію******** 

О.Г. Несукай (Київ) – 20 хв.

13:00–13:25

1. Documenting the gap between European practice in secondary 

prevention and the new ESC guidelines on cardiac rehabilitation: 

Principal results from the EUROASPIRE VI survey in 27 countries 

Prof. David Alan Wood  – 15 min
2. Результати Європейського популяційного дослідження 

EUROASPIREVІ госпітальна лінія в Україні

проф. М.М. Долженко, проф. А.Я. Базилевич, проф. Д.А. Лашкул, 
проф. Н.С. Михайловська, проф. Р.В. Нестерак, ст.н.с. Н.М. Терещенко, 
проф. С.В. Федоров, Л.І. Яковенко, Н.А. Білоусова (Київ) – 10 хв.

13:25–14:40 Генеральна асамблея Всеукраїнської асоціації 

кардіологів України 

1. Завдання Всеукраїнської асоціації кардіологів України 

на наступний рік

 проф. О.С. Сичов (Київ) – 10 хв.
2. Обговорення та затвердження настанов та рекомендацій 

3. Нагородження

4. Прийняття резолюції
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ЗАЛА А

9:01–12:05 Секційне засідання 

КОМОРБІДНІ СТАНИ В КАРДІОЛОГІЇ 

Модератори: проф. Д.А. Лашкул, к.м.н. О.М. Романова

9:00–10:00 Круглий стіл* 

Кардіо-рено-метаболічні захворювання: новини міжнародних 

конгресів 2026

Учасники: чл.-кор. НАМН України, проф. Б.М. Маньковський (Київ), 
д.м.н. Л.К. Соколова (Київ), проф. Д.А. Лашкул (Запоріжжя) – 60 хв.

10:00–12:05 

1. Вибір терапії в коморбідного пацієнта як частина довгострокового 

управління серцево-судинним ризиком

Т.В. Колесник (Дніпро) – 15 хв. 
2. Артеріальна гіпертензія та хронічна хвороба нирок: 

сучасні рекомендації та практичні рішення 

В.В. Стрижак (Ужгород) – 15 хв.
3. Призначити, продовжити чи поставити на паузу? Практичний гід 

з іНЗКТГ-2

К.О. Писаревська (Дніпро) – 15 хв. 
4. Сучасні парадигми менеджменту артеріальної гіпертензії 

і хронічної хвороби нирок. Що нового в рекомендаціях ESC 2026? 

М.М. Долженко (Київ) – 15 хв. 
5. КардіоЗалізо 

М.С. Черська (Київ) – 15 хв.
6.  Предиктори розвитку дисфункції міокарда неішемічного генезу 

у хворих на ревматоїдний артрит

К.С. Узун, В.З. Нетяженко, Т.Й. Мальчевська (Київ) – 15 хв. 
7. Менеджмент тахіаритмій на тлі легеневої гіпертензії: 

клініко-аритмологічні аспекти

Ю.В. Зінченко, Т.В. Міхалєва, С.В. Лизогуб (Київ) – 15 хв.
8. Синдром обструктивного апное сну в практиці кардіолога: 

сучасний погляд на проблему та можливості лікування

Т.М. Корнієнко (Київ) – 15 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.
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12:05–13:05 ПОПУЛЯЦІЙНІ ДОСЛІДЖЕННЯ В КАРДІОЛОГІЇ

Модератор: проф. М.М. Долженко 

1. ТЕЛА у військових після бойової травми: особливості перебігу та 

вибору лікувальної тактики порівняно з цивільною популяцією

А.П. Балабуха (Київ) – 15 хв. 
2. Клініко-економічне обґрунтування мультидисциплінарних 

підходів у лікуванні пацієнтів із кардіо-рено-метаболічним 

синдромом 

Н.А. Білоусова, Н.О. Ткаченко, Н.А. Кожухарьова, Т.В. Маганова, 
М.М. Долженко (Київ) – 15 хв. 

3. Ендокринна коморбідність у хворих на артеріальну гіпертензію – 

учасників сучасних збройних конфліктів

А.А. Воронко, О.В. Селюк, А.І. Гаврецький, О.А. Воронко, М.М. Селюк, 
М.М. Козачок (Київ) – 15 хв. 

4. Ритм під обстрілами: обсерваційне дослідження порушень 

серцевого ритму в населення прифронтових та деокупованих 

територій

О.В. Стасишена (Київ) – 15 хв.

13:05–13:20 Підсумки стендових доповідей 

ЗАЛА FE

9:01–10:00 Секційне засідання

СЕРЦЕВА НЕДОСТАТНІСТЬ: СУЧАСНІ ВИКЛИКИ ТА НОВІ МОЖЛИВОСТІ

Модератори: проф. Л.Г. Воронков, проф. Т.В. Талаєва 

Частина 2

1. Застосування аутологічних мезенхімальних стовбурових клітин 

у лікуванні хронічної СН як міст до трансплантації серця 

С.І. Естрін, Ю.В. Іванова, С.М. Граматюк, Т.В. Кравченко (Харків) – 15 хв. 
2. СН зі збереженою ФВ: значення своєчасної коректної діагностики 

для ранньої ініціації рекомендованої терапії

О.Г. Обертинська, О.В. Стопінчук, В.О. Ружанська (Вінниця) – 15 хв. 
3. Патогенетичні аспекти розвитку серцевої недостатності 

в постменопаузі, терапевтичні мішені

Н.І. Чекаліна, В.М. Мигаль, Ю.М. Казаков (Полтава) – 15 хв. 
4. Рання оптимізація лікування СН: баланс між ефективністю 

і безпекою

В.Ю. Масловський (Вінниця) – 15 хв. 
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10:00–10:30 Круглий стіл

Серцево-судинний захист та семаглутид: від доказів до клінічної 

практики 

Учасники: проф. С.В. Федоров (Івано-Франківськ), Л.О. Невмержицька 
(Київ) – 30 хв. 

10:30–11:15

УСКЛАДНЕННЯ ІНФАРКТУ МІОКАРДА: СУЧАСНІ СТРАТЕГІЇ ТА КЛІНІЧНІ 

РІШЕННЯ

Модератор: проф. О.А. Коваль

1. Тромбоз ЛШ як причина тромбоемболічного інсульту

Я.М. Лутай (Київ) – 15 хв. 
2. Хворий з ГІМ: реперфузія відсутня, ускладнення присутні. Чи є 

можливості покращення прогнозу 

О.А. Коваль (Дніпро) – 15 хв. 
3. Кардіогений шок

О.О. Танська (Київ) – 15 хв. 

11:15–13:25 АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СУЧАСНОЇ ХІРУРГІЇ

Модератор: к.м.н. С.В. Варбанець

1. Власний досвід кардіонейроабляції при вазовагальних синкопе 

в дітей та дорослих: особливості методики та перші результати 

О.В. Доронін, М.С. Мешкова, Д.О. Забашта, Н.М. Руденко, 
Г.Б. Маньковський (Київ) – 15 хв.

2. Транскатетерна імплантація тристулкового клапана в пацієнта 

з високим хірургічним ризиком 

М.В. Стан, А.В. Хохлов, Б.М. Тодуров, О.О. Стан, Н.В. Понич (Київ) – 
15 хв. 

3. Симультанні втручання на серці в пацієнтів з онкологічними 

захворюваннями 

С.В. Варбанець, П.Г. Шепетько, В.В. Дьогтярь, М.С. Була, 
Г.Б. Маньковський (Київ) – 15 хв.

4. Місце механічної підтримки кровообігу при гострому 

коронарному синдромі: ІАВР та VA-ECMO

А.О. Кіпоть, М.Б. Тодуров, Т.В. Колесник (Київ) – 15 хв. 
5. Коли заміна клапана – недостатня: сучасні стратегії профілактики 

prosthesis-patient mismatch 

М.I. Ржаний (Київ) – 15 хв. 
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6. Багатофакторна логістична регресійна модель прогнозування 

ризику розвитку фібриляції передсердь після протезування 

аортального клапана в пацієнтів з аортальним стенозом

Ф. Хассанзаде Гасабех, І.Ю. Мокрик, Б.М. Тодуров (Київ) – 15 хв. 
7. За межами стандартної ліпідограми: Lp(a), ApoB та ApoA-I 

в пацієнтів віком до 45 років зі стенозуючим атеросклерозом 

коронарних артерій

М.Б. Генега, Є.Ю. Марушко, Г.Б. Маньковський (Київ) – 15 хв.
8. Субклінічні маркери міокардіального ремоделювання 

та нейрогуморальної активації в пацієнтів з цукровим діабетом 

2-го типу 

І.В. Зубович, О.О. Борисевич, Є.Ю. Марушко, Г.Б. Маньковський, 
Б.М. Маньковський (Київ) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв.

ЗАЛА BCD

9:01–9:20 Проблемна доповідь 

Мікросудинна стенокардія: від патофізіології до персоналізації 

терапії

проф. Н.Ю. Осовська (Вінниця) – 20 хв.

9:20–10:20 Наукова дискусія* 

Сучасна діагностика й базові засади терапії серцевої недостатності. 

Клінічні виклики, реальні кейси, практичні рішення

Учасники: проф. Л.Г. Воронков (Київ), д.м.н. Л.А. Міщенко (Київ), 
к.м.н. Н.А. Ткач (Київ) – 60 хв.

10:20–13:00 СЕСІЯ МЕДИЧНИХ СЕСТЕР

Модератори: к.м.н. Т.В. Гетьман, к.м.н. О.М. Романова, 
старша сестра медична Н.Я. Шарудило 

1. Правила ведення електронної документації згідно з вимогами 

НСЗУ

Т.В. Гетьман (Київ) – 15 хв.
2. Нерегулярний пульс – точний результат: практикум для медичних 

сестер

О.М. Романова (Київ) – 15 хв.
3. Дії при підозрі на гострий коронарний синдром 

Д.В. Хомяков (Київ) – 15 хв. 
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4. Порушення ритму та допомога при них 

С.В. Лизогуб (Київ) – 15 хв. 
5. Ведення пацієнтів з гіпертензивними кризами 

Я.С. Тілько (Київ) – 15 хв. 
6. Серцево-легенева реанімація 

О.К. Кордун (Київ) – 15 хв. 
7. Основи ЕКГ-діагностики: що має знати медична сестра 

кардіологічного відділення 

С.І. Деяк (Київ) – 15 хв. 
8. Правила вимірювання артеріального тиску

П.О. Купрійонок (Київ) – 15 хв.
9. Гігієна рук 

Я.М. Буркацька (Київ) – 15 хв.
Відповіді на запитання – 10 хв. 

* За підтримки компанії «АстраЗенека Україна» та не є підставою для нарахування балів за системою без-
перервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

** За підтримки компанії Boehringer Ingelheim та не є підставою для нарахування балів за системою безпе-
рервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

*** За підтримки компанії «Пфайзер» та не є підставою для нарахування балів за системою безперервного 
професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

**** За промоційної підтримки компанії ТОВ «Серв’є Україна» та не є підставою для нарахування балів 
фахівцям у сфері охорони здоров’я за системою безперервного професійного розвитку

***** За підтримки компанії «Байєр» та не є підставою для нарахування балів за системою безперервного 
професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

****** За підтримки компанії ТОВ «АСІНО Україна» та не є підставою для нарахування балів фахівцям у сфері 
охорони здоров’я за системою безперервного професійного розвитку

******* За підтримки компанії NOVARTIS та не є підставою для нарахування балів за системою безперерв-
ного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

******** За підтримки компанії «Артеріум» та не є підставою для нарахування балів фахівцям у сфері охо-
рони здоров’я за системою безперервного професійного розвитку

********* За наукової підтримки ТОВ «Серв’є Україна» і не є підставою для нарахування балів за системою 
безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

********** За підтримки компанії «ТЕВА» та не є підставою для нарахування балів фахівцям у сфері охорони 
здоров’я за системою безперервного професійного розвитку



61

ХXVIІ НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС                                                     КАРДІОЛОГІВ УКРАЇНИ

СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ

23 вересня, 13:20–14:00

АРТЕРІАЛЬНА ГІПЕРТЕНЗІЯ

Модератори: проф. Т.В. Колесник, к.м.н. О.О. Матова

1. Стан показників центрального аортального тиску в молодих жінок 

з надлишковою масою тіла та артеріальною гіпертензією

О.М. Біловол, І.І. Князькова, О.Б. Тверетінов, О.М. Кірієнко, 
О.І. Циганков, В.О. Барбашова, О.О. Полупан, Д.В. Молодан (Харків)

2. Зміни центрального аортального тиску та артеріальної ригідності 

в чоловіків молодого віку з артеріальною гіпертензією та хронічною 

хворобою нирок

О.М. Біловол, І.І. Князькова, О.Б. Тверетінов, О.М. Кірієнко, 
О.І. Циганков, В.О. Барбашова, О.О. Полупан, Д.В. Молодан (Харків)

3. Клінічні особливості гіпертонічної хвороби у чоловіків-військовослужбов-

ців Збройних Сил України

Т.Г. Старченко, С.М. Коваль, Л.А. Рєзнік,  О.В. Мисниченко, 
М.Ю. Пенькова, В.Ю. Ковалевська (Харків)

4. Статево-специфічна динаміка кардіометаболічного фенотипу пацієнтів 

з артеріальною гіпертензією

О.В. Колеснікова, О.Є. Запровальна, К.М. Гончарова (Харків)

ІШЕМІЧНА ХВОРОБА СЕРЦЯ

Модератори: к.м.н. І.П. Голікова, М.П. Швидка

1. Вплив греліну на нейровегетативний статус у пацієнтів з ішемічною 

хворобою серця в постковідний період

Н.С. Михайловська, С.М. Мануйлов, Я.М. Михайловський (Запоріжжя)
2. Вікові особливості атеросклеротичного ураження коронарних артерій 

О.С. Щукіна, О.О. Ханюков (Дніпро)
3. Оцінка електрокардіографічних змін у пацієнтів з хронічною ішемічною 

хворобою серця та артеріальною гіпертензією: вплив β-адреноблокаторів 

і блокаторів кальцієвих каналів

М.В.О. Аль Салама, А.Р. Балан, О.М. Гінгуляк (Чернівці)
4. Взаємозв’язок між кількістю копій мітохондріальної ДНК та перенесеним 

інфарктом міокарда в пацієнтів з ішемічною хворобою серця 

та цукровим діабетом 2-го типу

Я.Ю. Джунь, Я.А. Саєнко, Г.Б. Маньковський, Я.Є. Реброва, 
Б.М. Маньковський (Київ)

24 вересня, 13:20–14:00

ПОРУШЕННЯ РИТМУ СЕРЦЯ

Модератори: проф. О.О. Ханюков, д.м.н. Ю.В. Зінченко

1. Стан вегетативної регуляції в пацієнтів із фібриляцією передсердь при 

метаболічній коморбідності

Н.С. Михайловська, Р.В. Литвиненко, О.О. Лісова (Запоріжжя)
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2. Аритмії в пацієнтів із ГІМ з елевацією сегмента ST залежно від ефектив-

ності відновлення перфузії міокарда після стентування інфарктпов’язаної 

коронарної артерії та наявних чинників ризику

Г. В. Світлик, У.Р. Баган, М.О. Гарбар, Г.В. Чнгрян, О.Ю. Кисіль, 
М.І. Прокоса, Ю.О. Світлик (Львів)

3. Diastolic blood pressure circadian profiles across the continuum of atrial 

tachyarrhythmias

T.D. Danilevich, L.V. Rasputina, D. Chakkiyath (Vinnytsya)

СЕРЦЕВА НЕДОСТАТНІСТЬ

Модератори: к.м.н. А.В. Ляшенко, к.м.н. Н.А. Ткач

1. Модель прогнозу прогресування хронічної серцевої недостатності 

ішемічного походження на тлі супутньої метаболічної патології

К.М. Боровик, П.Г. Кравчун, О.І. Кадикова (Харків)
2. Комбінована прогностична цінність глюкозо-калієвого співвідношення 

та тиску заклинювання в легеневих капілярах при ішемічній ХСН 

зі збереженою фракцією викиду

В.А. Лисенко, В.В. Сиволап, Л.В. Лукашенко (Запоріжжя)
3. Хронічний воєнноасоційований стрес як фактор прогресування хронічної 

серцевої недостатності

Н.Б. Тимочко, І.П. Вакалюк, Н.М. Середюк, Д.А. Волинський 
(Івано-Франківськ)

КОМОРБІДНІ СТАНИ ТА АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ КАРДІОЛОГІЇ

Модератори: д.м.н. С.М. Кожухов, к.м.н. С.І. Деяк

1. Кардіоміопатії в кардіології – фокус на міопатію Дюшена 

(клінічний випадок)

Л.П. Солейко, О.В. Солєйко, М.О. Черних, А.В. Андрієнко (Вінниця)
2. Покращення стратифікації ризику при TAVI: роль епікардіального жиру, 

вісцерального жиру та адипонектину

Т.Є. Сторoженко (Харків)

Алфавітний покажчик

Chakkiyath D.  61
Danilevich T.D.  61
Darocha S.  34
Deitelzweig S.B.  8
Ērglis A.  30
Fradley M.  16
Hermans M.P.  30
Lehmann L.H.  16
Mestres C.A.  25
Rasputina L.V.  61
Schlaich M.  41
Stradins P.  25
Tomaszuk-Kazberuk A.  36
Tregubova M.  25
Widimský P.  24
Wood D.A.  55

Авдєєнко О.І.  36
Акобіров Є.С.   45, 46
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Аль Каддах Д.  44, 52
Аль Салама М.В.О.  61
Амосова К.М.  23
Андрієнко А.В.  13, 62
Андросова Л.О.  28, 47
Архипова М.А.  14
Бабич К.Ю.  19
Бабій Л.М.  33
Баган У.Р.  61
Базилевич А.Я.  55
Балабуха А.П.  59
Балан А.Р.  61
Барбашова В.О.  60, 61

Бардашевська С.  33
Бацак Б.В.  12, 20, 55
Береговой О.В.  40
Березуцька С.Л.  42
Беца І.М.  34
Білецька В.О.  36
Білецька О.В.  47
Білий Д.О.  23
Біловол О.М.  60, 61
Білоусова Н.А.  47, 50, 55, 59
Більченко О.В.  9, 41, 43, 53
Бойчак М.П.  32
Борисевич О.О.  59
Борисова Л.  32
Боровик К.М.  62
Боцюк Ю.А.  34
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Воронко А.А.  59
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Гаврилишин А.Ю.  23
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Гіманова Я.В.  24, 54
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Голікова  І.П.  49
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Євтух В.П.  20
Єгоров К.Ю.  31
Єгудіна Є.Д.  41
Єпанчінцева О.А.  31

Єщенко О.І.  32
Жарінов О.Й.  10, 11, 28, 31, 36, 
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Жвиревич А.В.  39
Жердьова Н.М.  47
Журба О.О.  26, 46
Забашта Д.О.  58
Зайченко Г.В.  8
Залевський В.П.  46
Запровальна О.Є.  33, 61
Зеленчук О.В.  41
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Злацький І.А.  13
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Іванова Ю.В.  57
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 28, 56
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Колеснікова О.В.  29, 61
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Левчук М.В.  18
Лизогуб С.В.  45, 46, 57, 60
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Михайловська Н.С.  55, 61
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