
Загальна інформація
Місце 
проведення 

Відпочинковий комплекс «Шепільська»
Урочище Шепільське 1, c. Довголука, Стрийський район, 
Львівська область

Трансфер Організація трансферу після прибуття транспорту від залізничного 
вокзалу 
Тел.:  Марина +38 (067) 116-73-77

Поселення Раннє поселення 
Виселення до 12:00 дня від’їзду
Обід 8 жовтня - 14.20-15.20 у ресторані готелю
Відкриття об 11.30 в конференц-залі готелю 
Регламент 
проведення 
засідань 
експертних 
груп

– Доповідь модератора з проблеми до 5 хвилин
– Обговорення питань з проблем, винесених для розгляду, до 3 хв 
для кожного експерта та 1-2 хв для всіх присутніх з кожного питання 
(можна з демонстрацією 1-2 слайдів)
– Підсумки модератора з прийняттям проєкту резолюції

Оргкомітет ДУ «Національний науковий центр «Інститут кардіології, клінічної 
та регенеративної медицини імені академіка М.Д. Стражеска 
Національної академії медичних наук України»
Телефон для довідок: (068) 072-91-38 
E-mail: orgmetod2017@gmail.com ;  nnc.nauka@gmail.com 



Програма засідання
8 жовтня, четвер

з 11:00 Welcome coffee
11:30-11:40 Відкриття засідання

Час Проблема Питання для розгляду
Склад
експертної групи

11:40-
12:20

Огляд новітніх 
клінічних 
досліджень та 
реальної практики 
на едоксабані

1. Питання персоналізованої профілактики 
тромбоутворення

2. Профілактика тромбоутворення у крихких 
пацієнтів. Ведення пацієнтів з ФП і стабіль-
ною ІХС

3. Вибір блокатору кальцієвих каналів у паці-
єнтів з ХХН: місце лерканідипіну

4. Лерканідипін у пацієнтів з ІХС

Модератор: 
проф. Сичов О.С. 
к.м.н. Романова О.М. 
д.м.н. Міщенко Л.А.
проф. Ханюков О.О.

12:20-
13:00

Пацієнт з нФП: від 
ризиків інсульту 
до контролю 
кардіо-ренальних 
ускладнень

1. Оригінальний ривароксабан (Ксарелто) - 
як еталон доказовості захисту від інсульту 
при нФП 

2. Фармакологічні особливості 
оригінального ПОАК 

3. ХХН у практиці кардіолога: рання 
діагностика, стратифікація ризику та 
сучасні терапевтичні стратегії

4. Нові підходи до лікування СНзбФВ: дифе-
ренційована стратегія вибору антагоніста 
МКР

5. Фінеренон у кардіологічних пацієнтів із 
коморбідною патологією та СНзб ФВ (ХХН, 
ЦД та ФП) клас-ефект чи доказово 
обґрунтований вибір?

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
проф.  Зайченко Г.В.
проф. Більченко О.В
проф. Воронков Л.Г.

13:00-
13:40

МІСІЯ 50/28 в 
Україні

1. Які ключові бар’єри заважають досягнен-
ню контролю АТ у пацієнтів з АГ в Україні 
та як їх подолати в рамках МІСІЯ 50/28? 

2. Які показники слід використовувати для 
оцінки успішності МІСІЯ 50/28 на регіо-
нальному та національному рівнях? 

3. Які інструменти допоможуть масштабува-
ти МІСІЯ 50/28 на рівні всієї країни? 

4. Яке місце має посідати МІСІЯ 50/28 серед 
національних ініціатив із профілактики 
серцево-судинних захворювань?

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
д.м.н.  Міщенко Л.А.

13:40-
14:20

Ранолазин – 
антиаритмічний 
препарат ІD класу

1. Проблема фармакологічної кардіоверсії 
серцевого ритму в пацієнтів із 
структурною патологією серця

2. Основні та додаткові ефекти ранолазину
3. Місце та можливості фармакологічної 
кардіоверсії нещодавного пароксизму 
фібриляції передсердь у реальній 
клінічній практиці

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
проф. Скибчик В.А.

14:20-15:20  ОБІД



Час Проблема Питання для розгляду
Склад
експертної групи

15.20- 
16.00

Кардіо-рено-
метаболічний 
континуум як 
основний фокус 
для покращення 
прогнозу 
пацієнтів із 
серцево-
судинними 
захворю  ваннями: 
роль емпаглі -
флозину

1. Імплементація гайдлайн-рекомендованої  
основоположної терапії СН. Низький рівень 
виявлення СНзбФВ як актуальна проблема 
клінічної практики

2. Обґрунтування раннього призначення 
емпагліфлозину  у пацієнтів з серцевою 
недостатністю незалежно від фракції 
викиду лівого шлуночка

3. Оптимальне ведення пацієнтів із ФП і СН: 
шлях до зниження ризику серцево-судин-
них наслідків

4. Реалізація сучасних рекомендацій ESC та 
ADA щодо управління серцево-судинним 
ризиком у пацієнтів із ЦД2 

5. Оцінка функції нирок як інструмент страти-
фікації кардіо-ренального ризику та підви-
щення ефективності лікування пацієнтів із 
серцево-судинними захворюваннями

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
проф. Воронков Л.Г.
проф. Коваль О.А.
проф. Пархоменко О.М.
проф. Більченко О.В.

16.00- 
16.40

Енергетична 
підтримка 
кардіоміоцита і 
роль екзогенного 
фосфокреатину в 
покращенні 
перебігу 
серцево-судинної 
патології

1. Значення енергозалежних процесів у роз-
витку клітинних механізмів електричної 
нестабільності серця та ураження органів 

2. Концепція енергетичної кардіоцитопротек-
ції від доказів до використання в реальній 
клінічній практиці 

3. Енергетичний дефіцит кардіоміоцита 
як один із ключових патофізіологічних 
механізмів електричної нестабільності 
міокарда. Висновки з клінічного досвіду

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
чл.-кор. НАМН України, 
проф. Пархоменко О.М.
д.м.н. Іркін О.І. 
проф. Витриховський А.І.

16.40- 
17.10

Антиаритмічні 
препарати ІС 
класу: від 
класового 
ефекту до 
персоналі -
зованого вибору. 
Місце Етацизину 
в сучасній 
практиці

1. Застосування Етацизину в пацієнтів з ФП, 
шлуночковою та надшлуночковою 
екстрасистолією

2. Можливості застосування Етацизину 
у хворих з ІХС

3. Оновлена класифікація СН. Місце 
препарату ІС класу Етацизину

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
проф. Гребеник М.В.
проф. Ягенський А.В.

17.10- 
17.40

Місце флекаїніду 
та бісопрололу 
в лікуванні 
пацієнтів 
з порушенням 
ритму

1. Флекаїнід як тактика «Таблетка в кишені»: 
як застосовувати?

2. Утримання синусового ритму при ФП та 
після абляції

3. Тактика лікаря при різних проявах ШЕС
4. Особливості контролю ЧСС у коморбідного 
пацієнта

Модератор: 
проф. Сичов О.С.
к.м.н. Кравчук Б.Б. 
к.м.н. Романова О.М.
д.м.н.  Міщенко Л.А.

17.40-
18.10  

Бемпедоєва кис-
лота – інновацій-
на відповідь на 
незакриті потре-
би в ліпідології

1. Які основні бар’єри заважають пацієнтам 
досягати цільових рівнів ХС ЛПНЩ у реаль-
ній практиці, з огляду на те, що цей показ-
ник зумовлює 6,0% глобальної смертності 
(3,2% DALY), а його зниження має лінійний 
зв’язок із покращенням прогнозу?

проф. Сичов О.С. 
проф. Більченко О.В. 
проф. Ханюков О.О. 



17.40-
18.10  

Бемпедоєва 
кислота – 
інноваційна 
відповідь на 
незакриті 
потреби 
в ліпідології

2. Як змінилася в сучасних міжнародних реко-
мендаціях парадигма і перехід від 
покрокової стратегії до ранньої 
комбінованої ЛЗТ (статин + бемпедоєва 
кислота ± езетиміб) на основі розрахунку 
«дистанції до цілі ХС ЛПНЩ» пацієнта?

3. Як впровадити в широку практику реко-
мендації ESC/EAS та ACC/AHA щодо засто-
сування бемпедоєвої кислоти як препарату 
класу I для пацієнтів із непереносимістю 
статинів?

4. Як результати дослідження CLEAR 
Outcomes змінили парадигму застосування 
бемпедоєвої кислоти в міжнародних наста -
новах, зважаючи на доведене зниження 
частоти 3P MACE (на 15%) та ІМ (на 23%), а 
також безпрецедентне зменшення 
загальної (27%) та СС-смертності (39%) у 
когорті хворих на ЦД без ССЗ?

5. Як інтегрувати бемпедоєву кислоту в 
сучасні українські клінічні алгоритми як 
інноваційний інструмент, що закриває 
терапевтичні прогалини, вирішує 
проблеми непереносимості статинів та 
статинофобії, скорочує «дистанцію до цілі» 
та кардинально покращує виживання 
пацієнтів?

проф. Сичов О.С. 
проф. Більченко О.В. 
проф. Ханюков О.О. 

18.10-18.40  Завершення першого дня засідань

9 жовтня (п’ятниця)
10:00-10:05 Відкриття другого дня засідання
10.05-10.20 Нова дефеніція інфаркту міокарда

чл.-кор. НАМН України, проф. Пархоменко О.М.
10.20-10.35 Нові рекомендації з ХСН

проф. Воронков Л.Г.
10.35-10.50 Нові рекомендації щодо стимуляції провідної системи серця

зав. лаб. Лизогуб С.В.
10.50-11.50 Обговорення і прийняття резолюції
11.50-12.00 Завершення ради

ГЕНЕРАЛЬНІ ПАРТНЕРИ

ГОЛОВНІ ПАРТНЕРИ

За підтримки наукового гранту компанії


